
 
  

 

 

この会では同じ悩みを持つ家族の皆さんが集まり、病気のこと、福祉制度のこと、

日頃の悩みなどを話し合い、情報交換を行っています。 

ご本人への関わり方を知りたい、悩みを聞いてほしいなどお気軽にご参加ください。 

 

【対象】区内在住でこころの病がある方の家族 

令和６年度         

会場 

向島保健センター 

２階 会議室 

墨田区東向島５-１６-２ 

   時間 13:30～15:00 

会場 

本所保健センター 

２階 講堂 

墨田区東駒形１-６-４ 

時間 10:00～11:30 

令和６年  ４月２５日（木） 令和６年 ５月２１日（火） 

６月２７日（木） ７月１６日（火） 

８月２２日（木） ９月１７日（火） 

１０月２４日（木）  

会場  すみだ保健子育て総合センター 

     健康推進課 会議室（予定） 

     住所：墨田区横川５－７－４ 

        時間 下記の通り  

      令和６年 １１月１９日 （火） １０：００～１１：３０                             

          １２月２６日 （木） １３：３０～１５：００ 

     令和７年  １月２１日 （火） １０：００～１１：３０ 

           ２月２７日 （木） １３：３０～１５：００ 

           ３月１８日 （火） １０：００～１１：３０ 

当日までにお電話でお申し込みください。 

お申込み・お問合せ  

 

向島保健センター  ℡ 03‐3611-6193 

本所保健センター  ℡ 03‐3622-9137 

※本所・向島保健センターは、令和６年 11 月 5 日に【すみだ保健子育て総合センタ

ー（横川 5-7-4）】へ移転・統合します。電話番号も変更になる予定です。最新情報

は区のお知らせ、ホームページ等でご案内します。 


