
めだか保育室職員紹介

家庭的保育者（保育ママ）
いしやま よしこ

石山好子 （よっちゃん）

保育補助者
みやしたま ゆ み まき ともこ

宮下麻由美（まあちゃん） 槙朋子 （ともちゃん）

むらさわはるみ

村澤春美（はるちゃん）
ふくだやすえ

福田安恵（やっちゃん）

調理員
おかだ あおい

岡田 葵（おかちゃん） 哭恥和竿（かずちゃん）

調理員他1名

めだか保育室について

対象児重：0織児～2繊児

生後43日から3 t;t未満の健虚なお子様。なお、お子様の年齢は4月1日

を基準とし、年度途中で3歳になってもその年度はお預かり出来ます。

保育日：月曜日～土曜日

休園日は、日曜日、 祝祭日、年末年始(12月29日～1月3日）

保百時間：8:30~16:30もしくは9:00~17:00から選択

上記時問以外は、時間外保百となり 、 別途時間外保百料金がかかります．

めだか保育室の開設時間は8:00~17:30です。

保育料

保百料徴収駐準額表（短時間保百料）に塁づきます。

時間外保育料

時問外保百料は30分300円、 1時問600円です．

連絡先：石山好子

電話： 080-4650-8943 

LINE ID : yopikokipoy 

ホームベージ：https:// medakahoikushitsu.com/ 

住所： 131-0045墨田区押上3-57-1
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保育目標大切にしていること

一人ひとりの個性、成長を大切に、子どもの心に

寄り添う保育を大切にしています

めだか保育室

迦田区が認可した家庭的保育者（保育ママ）

の自宅や保育室等でお子様をお預かりする認可

保育施設です。



毎日の生活

8:30 順に受け入れ（視診、検温）自由遊び

9:15 トイレ、オマル、オムツ替え水分補給

9:30 外遊び

（公園、児童館、子育て広場、散歩）

10:45 手洗い、うがい

11:10 給食

11:40 トイレ、オマル、オムツ替え、お着替え

12:00 絵本の読み聞かせ

12:15 午睡

15:00 目覚め、検温、トイレ、オマル、オムツ替え

15:15 おやつ自由遊び

私たちの思い
/--

／ ＼ 
押上第二児童遊園の前の静かな環境に、めだか保育室は

あります。

0歳、 1 歳、 2歳は、生涯にわたって生きる力の基礎となる大

切な時期です。子どもにとって、一日一日を安心した気持ち、

安全な環境で過ごせることは最も重要だと考えています。

子どもの発達は、同じ年齢であっても、個人個人に差がありま

す。一人ひとりの発達に応じて、環境を整え、関わることが大切

です。慣れない場所、初めての場所で、家族と離れて過ごすこ

とは、子どもにとってはとても不安なことでしょう。

めだか保育室では、子どもが安心した気持ちで生活できるよう

に信頼関係を築き、家庭の生活と保育の場の生活が自然とつ

ながるよう、 一人一人無理のーなし沢ースで過ごせる安心できる

場所でありたいと思います。子どもたちの家族、保育者、そして

子どもたちが笑顔でいられることが一番大事だと考えています。

随時見学できます

見学を希望される場合は、めだか保育室までこ連絡下さい。

年間の予定

4月春の健診

5月GW 明け歯科検診

7月七夕飾り

8月夏の行事

梅雨明け～9月上旬水遊び（プール）

10月親子行事秋の健診

12月クリスマス会

1月凧あげ

2月豆まき

3月卒室遠足

お子様ごとのお誕生日会

毎月身体測定、避難訓練、お製作の時間

共愛館訪問（園庭遊び）
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