
ＮＯ 団　体　名 テーマ 内容

1
すみだ家族でライフスキル
向上委員会

すべての人に性教育を：思
春期のからだの変化を知
ろう

・家族や友達といっしょに楽しく学ぶことで、成長が早い子をからかった
り、劣等感を感じないよう正しい知識を身につける。

2
墨田区立緑幼稚園保護者
の会

「心と心をつなぐ絵本の読
み聞かせ」

・子どもへの絵本の読み聞かせの大切さを学び、親子のコミュニケーショ
ンへつなげ、今後の子育てに活かす方法を学ぶ。
・読み聞かせの方法について具体的に学び、知識を深める。

3
墨田区立立花幼稚園保護
者の会

「幼児期の運動遊び」
～親子で体を動かそう～

・幼児期に経験させたい運動遊びについて学ぶ。
・親子ふれあい遊びを体験する。

4
外で元気アップクラブ運営
委員会

スポーツを通して親子の
交流を図る

・スポーツを通して親子の交流を図る。

5
墨田区立柳島幼稚園保護
者の会

私たちに出来ること　ＳＤＧ
sを学ぼう～柳島deものづ
くり　くらしのアップデート
～

・ＳＤＧsを学び、「子どもたちの生きる未来」のために今、親としてできるこ
とを知り考える。
・身近な自然・草花を取り入れ、天然素材を用いたキャンドル作りを親子
で行う。

6 墨田区立押上小学校PTA 親子で伝統文化教育体験 ・日本の伝統である和太鼓に触れて学び、親子の絆を深める。

7
墨田区立第三寺島幼稚園
保護者の会

幼児の好奇心や探求心の
芽生えをはぐくみ、親子の
絆を深める

・親子で様々な動物に触れたり餌をあげたりすることで、動物への親しみ
の気持ちを育む。
・動物に興味をもち、係の方の話を聞き、動物への接し方を学習する。

8
墨田区立八広幼稚園保護
者の会

イライラしない私になる魔
法の質問講座

・子育て中のイライラの根っこを知り、本当の感情に気づく。
・行動の選択肢を増やし、笑顔になれる方法を見つける。

9
墨田区立菊川幼稚園保護
者の会

ふれあい動物園
・小さな生き物に直接かかわり、命の温かさを感じる。
・絵本に出てくる動物に興味を持ち、形や動き等をよく見る。
・やさしい気持ちをもって、動物たちに関わる。
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