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　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

高齢者陶芸教室「初めての
方に基本の湯

ゆ

呑
のみ

から教え
ます！」（全5回）

7月2日・16日・23日、8月
6日・13日いずれも土曜日午
後1時半～ 3時半

梅若ゆうゆう館（墨田1－4－
4・シルバープラザ梅若内）

区内在住で60歳以上の初心者　 16人（抽選）　 400円（材料
費）　 6月15日までに梅若ゆうゆう館 5630－8630へ　＊受付
は午前10時～午後5時

初心者向け大和撫
なでしこ

子教室
「茶道・華道・着付けで日
本女性の心を取り戻しま
しょう！」（全3回）

7月7日（木）・8日（金）・11
日（月）午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で60歳以上の方　 10人（抽選）　 1800円（抹茶代・
花代）　 花ばさみ、ゆかた一式　 6月15日までに、すみだ福祉
保健センター 5608－3721へ

マイペースバンド体操（全
5回）

7月11日～ 8月8日の毎週月
曜日午前10時～正午

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

16歳以上の方　 先着30人　 4000円（保険料込み）　 ヨガ
マット（バスタオルでも可）　＊当日は動きやすい服装で参加　 6
月13日から、みどりコミュニティセンター 5600－5811へ　＊受
付は午前9時～午後8時

視覚障害者向け「IT 講習
会」（全3回）

7月13日（水）～ 15日（金）午
前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の視覚障害者　 10人（抽選）　 100円　 住所・氏
名・ファクス番号を直接または電話、ファクスで6月18日までに、
すみだ福祉保健センター 5608－3723・ 5608－3720へ

　

子
ど
も

親子で遊ぼう会「公立保育
園の保育士と一緒に遊び
ましょう」

6月14日（火）午前10時～ 11
時半

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

ふれあい遊び、ミニコンサートなど　 乳幼児とその保護者　
先着70組　 無料　 当日直接会場へ　 児童・保育課保育担

当 5608－6161

 

仕
事
・
産
業

中級簿記講座（日商簿記検
定2級程度）（全30回）

7月12日（火）～ 11月8日（火）
の火・木曜日午後6時15分～
8時半　＊日程の詳細は申込
先へ

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

区内の事業経営者・従業員　 先着40人　 2万7000円（テキ
スト代込み）　 事前に電話で東京商工会議所墨田支部 3635－
4343へ　 産業経済課産業振興担当 5608－6188

すみだ地域ブランド戦略
「商品開発勉強会」

7月13日（水）午後6時半～ 8
時半

区役所会議室131（13階） 区内企業の経営者・従業員　 無料　 事前に産業経済課産業
振興担当（区役所14階） 5608－6188へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

すみだ文化講座「すみだの
境界変遷」

6月19日（日）午後2時～ 4時 緑図書館（緑2－24－5） 先着60人　 無料　 当日直接会場へ　 緑図書館 3631－
4621　＊館内では、6月26日（日）まで、資料展「すみだの変遷地図」・
ミニ展示「墨田区出身の版画家　宮下 登喜雄」も開催中

ソフトテニス講習会 7月3日（日）午前10時～午後
5時　＊雨天の場合は7月17
日（日）に延期

文花テニスコート（文花1－
19－12）

　

▶一般＝400円　▶中学生＝200円　▶小学生＝無料　 クレー
コート用テニスシューズ（運動靴）　＊ラケットの無料貸出しあり　

氏名・年齢（学年）・電話番号を電話または、はがき、ファクスで
7月2日（必着）までに墨田区ソフトテニス連盟事務局　猪飼直茂

（〒131－0041八広2－12―11） ・ 3617－4123へ　＊当日会
場でも申込可

区民体育祭「バスケット
ボール大会」

　

8月28日（日）、9月18日（日）・
19日（祝）・23日（祝）、10月
2日（日）午前9時～午後9時

▶8月28日、10月2日 ＝ ス
ポーツプラザ梅若（墨田1－4
－4）　 ▶9月18日・19日・
23日＝区総合体育館（錦糸4
－15－1）

男子1・2・3部、女子1・2部　 区内在住在勤在学の高校生以
上で構成されたチーム　＊費用・支払方法については問合せ先へ　

申込書を直接または郵送で6月30日（必着）までに〒130－8640
スポーツ振興課スポーツ振興担当（区役所11階） 5608－6312へ　
＊申込書は、スポーツ振興課、スポーツプラザ梅若、区総合体育館で
配布　 墨田区バスケットボール協会　三ツ木 清一 3612－9359
＊代表者会議を7月22日（金）午後7時から区総合体育館で実施

　

ぽ
け
っ
と

女 声 合 唱 団「 コ ー ル・
ジューン コンサート2011
＂15周年記念演奏会＂」

6月13日（月）午後7時～　 
＊開場は午後6時半

東京文化会館小ホール（台東
区上野公園5－45）

「すみだ少年少女合唱団」の卒団生を中心に結成された女声合唱団
のコンサート　【入場料】2000円（全席自由）　＊区内在住者に無料
招待あり　 コール・ジューン事務局 080－2025－8628

医療講演会「肝臓病の最新
治療法」

6月19日（日）午前10時～正
午

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

先着100人　 無料　 当日直接会場へ　 墨田肝友会 3617
－9118（吉田宅）

都立文京盲学校の学校公開 6月24日（金）午前8時45分～
正午　＊受付は午前8時半～

都立文京盲学校（文京区後楽
1－7－6）

無料　 住所・氏名・電話番号を、ファクスで6月17日までに都
立文京盲学校 3811－5714・ 3812－3446へ　＊都立文京盲学
校のホームページから申込用紙を出力可

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝審査方法　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

夏の強い日差しを和らげ、
室内の温度上昇を抑えよ
う！「緑のカーテン・エ
コポイント作戦」区民モニ
ターの募集 

ゴーヤなどのつる性植物をすだれのように栽培する「緑
のカーテン」を自宅に設置し、その室温抑制効果などを報告
する　＊「緑のカーテン」1m2当たり、「すみだエコポイント」
を100ポイント付与（上限500ポイント）　 区内在住の方

6月26日（日）午前10時から直接、区役所前うるおい広場（すみだ環
境フェア実施会場）へ　＊区民モニターに申し込まれた方（先着250
人）へ、ゴーヤの苗2鉢と育成マニュアルを無料配布（苗を持ち帰るた
めの袋を持参）　 環境保全課緑化推進担当 5608－6208

 

仕
事
・
産
業

「墨田区訪問型保育支援事
業」運営委託事業者の募集

墨田区訪問型保育支援事業（在宅子育てママ救急ショー
トサポート、病後児保育、緊急預かり）の運営等　 法人
等の団体　＊詳細は募集要項を参照　【募集数】1事業者（選
考）　 企画提案方式（プロポーザル）

【募集要項と申込書の配布期間・場所】6月13日（月）～ 24日（金）午前9
時～午後6時・子育て支援総合センター（京島1－35－9－103）　＊土・
日曜日を除く　 申込書と必要書類を7月4日までに直接、子育て
支援総合センター 5630－6351へ
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暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

建築・住まいの無料相談 6月17日（金）午後1時～ 4時
＊毎月第3金曜日に開催（8
月・9月は休み）

区役所1階アトリウム （社）東京都建築士事務所協会墨田支部の所属建築士による、増改
築などの建築に関する相談　 当日直接会場へ　 建築指導課構
造担当 5608－6269

リサイクル手作り講座「あ
まり布で健康ぞうり作り」

6月23日（木）
午後1時～ 3時

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 350円（部
品代込み）　 木

も め ん

綿の布地　 住所・氏名・年齢・電話番号を往復
はがきで6月15日（必着）までに、すみだリサイクル活動センター

（〒130－0003横川5－10－1－111） 5611－7740へ　＊抽選結
果は6月18日ごろに返信

ハーブのミニ寄せ植えづ
くり講習会

6月25日（土）午前10時半～
11時半

区役所1階アトリウム ペットボトルを利用したハーブの寄せ植えづくり　 区内在住
在勤の方　 先着10人　 1000円（材料費）　 6月13日午前9時
から環境保全課緑化推進担当（区役所14階） 5608－6208へ

ハンギングバスケットづ
くり講習会（中級）

6月25日（土）午後1時半～ 3
時

区内在住在勤で、ハンギングバスケットづくり講習会に参加した
ことがある方　 先着10人　 3000円（材料費）　 ハンギング
バスケット容器（スリットが5つあるもの）、手袋等　 6月13日午
前9時から環境保全課緑化推進担当（区役所14階） 5608－6208へ

緑化講習会「大
たいりん

輪あさがお
の育て方」

6月26日（日）午後1時半～ 3
時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

大輪あさがおの種のまき方や適切な育て方について学ぶ　＊苗と
種のプレゼントあり　 区内在住在勤在学の方　 先着40人　 

無料　 持ち帰り用の袋　 6月13日午前9時から環境保全課緑
化推進担当（区役所14階） 5608－6208へ

　

健
康
・
福
祉

区総合体育館「障害者水泳
教室」

6月20日（月）午後6時半～ 8
時

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

区内在住在勤在学で心身に障害のある方　 先着10人程度　 
無料　 6月11日午前9時から電話で区総合体育館 3623－

7273へ　＊氏名入りの水泳帽を持参

認知症サポーター養成講
座

区内在住で、講座修了後、認知症サポーターとして登録・活動で
きる方　 各日先着20人　 無料

6月21日（火）午後1時半～ 3
時

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

6月11日午前9時から立花ゆうゆう館 3613－3911へ

6月25日（土）午後1時～ 2時
半

シルバープラザ梅若（墨田1
－4－4）

6月12日午前10時から、うめわか高齢者在宅サービスセンター（シ
ルバープラザ梅若内） 5630－8008へ 

健康づくり教室「初心者向
けヨガ教室」（各コース全
6回）

6月22日～ 7月27日の毎週水
曜日▶1時半コース＝午後1
時半～ 2時50分　▶3時コー
ス＝午後3時～ 4時20分　　
▶6時コース＝午後6時～ 7
時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 6月16日までに、すみだ福祉

保健センター 5608－3729へ

認 知 症 家 族 会「 懇 談 会 
＂ローズティーの会＂」

6月24日（金）午後1時～ 3時 同愛記念ホーム（横網2－1－
11）

区内在住で認知症の方を介護している家族など　 先着20人　
無料　 当日直接会場へ　 同愛高齢者支援総合センター 
3624－6541

生きがい講座「自分らしい
シニアライフのために＂葬
送・供養の基礎知識＂」（全
2回）

7月2日（土）・26日（火）午後
1時半～ 3時半

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

現代の葬送事情、葬送・供養のあり方、自分の意思を伝えるため
の＂エンディングノート＂について学ぶ　 おおむね55歳以上の方

先着40人　 無料　 事前に電話で、てーねん・どすこい倶楽
部事務局 5631－2577へ　＊受付は平日の午前10時～午後4時　

高齢者福祉課高齢者相談担当 5608－6920

　区内では、東京スカイツリー ®

の開業に向け、まちの活性化の
ためのPRキャラクターが次々
に誕生し、観光客や地元の方々
から人気を集めています。
　その火付け役となったのが、
＂おしなりくん＂です。タワー周
辺の5商店会により、押上・業
平橋地区活性化のためのキャラ
クターとして誕生し、お休み処

どころ

「おしなりくんの家」は観光客
等で連日賑

にぎ

わっています。
　また今年は、吾妻橋地区の商
店会・町会等による「吾妻橋地区
活性化協議会」の＂あづちゃん＂
や、向嶋墨堤組合監修による

「向島観光推進プロジェクト」
の＂向

むこう

嶋
じま

言
こと

問
とい

姐
ねえ

さん＂といった
キャラクターも誕生しました。
　各キャラクターは地元の商店
等でグッズが販売されているほ
か、イベント等にも登場し、ま
ちのPRに一役買っています。

《まちの話題を
　　　 ご紹介します》

まちのPRキャラクターが大人気！
「冨
ふがくさんじゅうろっけい

嶽三十六景　登
のぶ

戸
と

浦
うら

」（大判錦絵）
　近景に鳥居のもとで潮干
狩りをする人々の様子と、
遠景に富士山を描いた一枚
です。この場所は現在の千
葉県千葉市中央区登

のぶ

戸
と

辺り
で、今は埋め立てられてい
ますが、昔は干

ひ

潟
がた

が広がっ
ていました。北斎は他の風
景画シリーズでもこの場所
を採り上げており、北斎作

　現在、この北斎ミニギャラリーでは、す
みだ北斎美術館（平成25年度開館予定）が
所蔵する「冨

ふ

嶽
がく

三
さんじゅう

十六
ろっけい

景」シリーズの作品
をご紹介しています。

北斎のみた富士
北斎ミニギャラリー �

品では馴
な じ

染み深い場所です。海中の
鳥居は、現在の登

とわたり

渡神社（登戸神社）
のものといわれています。二つの鳥
居を平行に描き、大鳥居の柱の間に

富士山を配置するという趣向を凝ら
した構図となっています。

［問合せ］文化振興課北斎美術館開設
担当 5608－6115

携帯ストラップなどのキャラクター
グッズ（写真左から、あづちゃん、お
しなりくん、向嶋言問姐さん）


