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「両国1丁目1番地の便利屋さん」草刈・草むしりはおまかせください。2時間6,300円／ 1人‹0120-56-8181広 告テレビ・ネット・電話もケーブルで。ご相談は地元のJ:COMすみだ まで　‹0120-999-000（9:00～21:00）広 告

施設名 所在地 利用・相談日時 問合せ
両国子育て
ひろば

横網1－
2－13

火曜日～日曜日

▼利用＝午前9時
半～午後5時半　

▼相談＝午前9時
～午後6時　＊い
ずれも祝日・年
末年始を除く

‹3621－6455・‹3621－1314（相
談専用）・ sumida-kosodatecent 
@jcom.home.ne.jp

文花子育て
ひろば

文花1－
20－3

‹5630－6027・‹3616－0393
（相談専用）・ bunka-kosodate@
jcom.home.ne.jp

実施日時 月曜日～土曜日午前8時15分～午後6時15分　＊祝日・年末年始を除く
利用方法 1か月単位で、毎週同一曜日・時間の1時間単位　＊週1日～週5日利用　

＊1か月の利用時間は40時間～ 159時間　＊利用期間は4月～翌年3月
利用できる
方

区内在住の、生後6か月～ 2歳（平成24年4月1日現在）の健康で集団保育
が可能な子どもの保護者で、就労や、国・都などが実施する職業訓練等
に通うため、継続的（1か月以上）に保育を必要とする方

定員 ▼0歳児＝9人　 ▼1・2歳児＝22人
利用料金 月額1万2000円～ 3万2000円（給食費・おやつ代込み）
申込み 利用月の前月の1日から電話で両国子育てひろば保育室 ‹3621－6537

（申込み専用電話）へ　＊受付は日曜日・祝日を除く、午後1時～ 5時　
＊利用には、就労証明や職業訓練等の受講証が必要　＊空き状況・申込
期間は両国子育てひろばのホームページを参照

実施日時 月曜日～土曜日午前8時15分～午
後6時15分で、「定期利用保育事業」
の定員に空きのある時間帯　＊祝
日・年末年始を除く

利用上限日数 子ども1人に対して月4日まで

利用できる方 区内在住の、生後6か月～小学校
就学前の健康で集団保育が可能な
子どもの保護者

利用料金 ▼1時間以内＝600円　 ▼1時間超
～ 3時間＝1500円　 ▼3時間超 ～
5時間＝2000円　 ▼5時間超～ 10
時間＝3000円

申込み 利用日の属する週の2週間前の水
曜日～利用日の2日前に電話で両
国子育てひろば保育室 ‹3621－
6537（申込み専用電話）へ　＊受
付は日曜日・祝日を除く、午後1
時～ 5時　＊空き状況は、両国子
育てひろばのホームページを参照

■親子つどいの広場
対象 原則として3歳までの子どもとその保護者
費用 無料　
申込み 当日直接会場へ

■一時保育
対象・定員 原則として1歳～就学前の健康な子ども・先着5人程度
費用 1時間当たり500円
申込み 利用日の属する月の2か月前から電話で問合せ先へ
●注  いずれのサービスも、登録料（ ▼区内在住者＝6か月1000円　 ▼区外在住

者＝6か月2000円）が必要です。

お子さんの＂すくすく＂と、保護者の＂いきいき＂をサポート！

子育て家庭を応援しています
　「仕事と子育ての両立は大変」、「子育て中だけ
ど、リフレッシュしたい」、「気軽に子育ての悩み
を相談したい」と感じている方はいませんか。
　区では、保護者に安心して楽しく子育てをして
いただくため、様々な子育て支援サービスを行っ
ています。2・3面では、4月から両国子育てひ
ろばで開始した、パートタイム勤務や短時間就労

　この保育室を利用する前は、
実家に預けていました。実家の
母が病気を患い、預けることが
できなくなってしまったとき、
この保育室がオープンすること
を知り、すがる思いで申し込み
ました。今では、1日当たり8
時間で週4日、利用させていた

　資格試験の受験勉強をするため、
6月と7月は、利用日数の上限まで
預かってもらいました。
　この保育室ができる前に、ほかの施
設で預かってもらったこともありま 
したが、こちらのほうが家から近くて
利用しやすいので、何度も利用してい
ます。また、職員の方がとても優し 

「定期利用保育事業」利用者
小林利枝さん・稔くん（本所三丁目在住）

「一時預かり事業」利用者　市川 美佐子さん・夏希ちゃん（本所一丁目在住）

文花子育てひろば利用者　中込宏子さん・
佳歩ちゃん・大惺くん（向島五丁目在住）

防災デイ、夏まつり

心理・発達相談、歯の相談、栄養相談

［とき］ ▼防災デイ＝8月19日（日）午前11時～正午　 ▼夏まつり＝8月
29日（水）午前10時半～ 11時45分［内容］ ▼防災デイ＝消防署の協力の
もと、地震や火災などの緊急時に備えて対処方法を学び、訓練を行う　 

▼夏まつり＝文花子育てひろばの利用者が輪投げ・ヨーヨー・うちわ製作
などを企画し、地域の方々の協力のもと実施

［とき］ ▼心理・発達相談＝8月7日（火）午前11時～午後3時　 ▼歯の相談＝8
月22日（水）午後2時～2時50分　 ▼栄養相談＝8月24日（金）午後1時半～2
時半［内容］臨床心理士や歯科衛生士、管理栄養士による相談［申込み］8月1日
午前9時半から両国子育てひろばへ

ベビーマッサージ

［とき］8月9日（木）午前11時～正午［内容］親子の絆
きずな

を深めるマッサージ［対
象］首がすわっていて、まだハイハイができない子どもとその母親［定員］
先着8組［申込み］8月1日午前9時半から両国子育てひろばへ

よちよちクラブ
［とき］8月17日（金）午後1時半～2時半［内容］「お子さんのお肌のトラブ
ル」をテーマとした、助産師による子育て講座［定員］先着8人［申込み］8
月1日午前9時半から両国子育てひろばへ

　両国子育てひろば（横網1－2
－13）1階の保育室では、パー
トタイム勤務等で子育てが必要な
保護者をサポートするため、勤務
形態等に応じて、お子さんをお預

　両国子育てひろば1階の保育室で
は、保護者の急用時やリフレッシュし
たいときなどのため、「定期利用保育
事業」の定員に空きがある場合に、お
子さんを一時的にお預かりします。
　お子さんが新しい環境を経験するこ
とは、お友達をつくったり、集団行動

　すみだ子どもサロンでは、子育て中の方
やお子さんが交流できる「親子つどいの広
場」や、子育て相談、子育て講座のほか、
一時保育を実施しています。
［所在地］亀沢4－17－18竹内ビル4階［利
用時間］月曜日～金曜日午前9時半～午後
4時半　＊祝日・年末年始を除く［問合せ］
すみだ子どもサロン‹3626－6781

　こちらでご紹介した施設のほか、
区内の児童館でも、子育て相談や子
育て講座、親子の交流の場である「子
育てひろば」を実施しています。楽
しい催しもたくさんご用意してお待
ちしていますので、詳しくは最寄り
の児童館にお問い合わせいただく
か、区ホームページをご覧ください。

ができるようになったりする、きっか
けになります。お子さんを預けること
をためらう方もいるかもしれません
が、ちょっと肩の力を抜いて、「一時
預かり事業」を利用してみませんか。
［問合せ］両 国 子 育 て ひ ろ ば 保 育 室
‹3621－6525

等で保育が必要な方のための「定期利用保育事
業」と、急用時や、育児負担を軽減したいときの
ための「一時預かり事業」をご紹介します。また、
親同士・子ども同士の交流や情報交換ができるひ
ろばや、子育て相談、子育て講座などを行ってい
る施設をご紹介します。
　お子さんが元気にすくすくと成長できるよう、

だいています。
　子どもは、お散歩やお昼寝のお
かげで生活のリズムが整ったよう
で、風邪をひかなくなりました。
　職員の方の親切で温かい対応
や、子どもへの気配りが感じられ、
安心して預けられるこの保育室
を、今後も利用したいと思います。

く、子どものことをよく気にかけて、 
状況もしっかりと把握していただける
ので、安心して預けられます。
　預ける時間によっては、散歩に連れ
て行ってくれたり、お昼ごはんを食べ
させてくれたりと、きめ細かい保育を
してもらえるので、とても助かってい
ます。

　2年間、毎週のように通っていて、楽し
いプログラムのある日は、ママ友をたくさ
ん誘って来ています。

　ここでは、同年代の方が多いこともあり、知らない方とも気軽に
話せるので、情報交換の場になっています。また、広くてきれいな
施設に、たくさんのおもちゃがあるのも魅力ですし、赤ちゃん専用
のスペースがあるので、下の子を寝かせている間に、安心して上の
子を見てあげることができます。職員さんや相談員さんとも顔馴

な　じ

染
みになり、子どもの夜泣きに悩んで相談したら、とても優しく話を
聞いていただき、ほっと安心することができました。
　こんなすてきな施設を、皆さんにも利用していただきたいですね。

かりします。散歩・食事・昼寝・
おやつと、一日の生活習慣が身に
付くよう保育を実施しています。
［問合せ］両国子育てひろば保育室
‹3621－6525

そして、保護者が笑顔でいきいきと子育てできる
よう、これらのサービスや施設を、ぜひ、ご利用
ください。
［問合せ］子育て支援総合セ
ン タ ー（京 島 1 － 35 － 9
－103）‹5630－6351

■子育てひろば事業
　親子で遊びながら親同士・子ども同士が交流し、子育てに
関する悩みを話し合ったり、情報交換できたりする場所です。
絵本やおもちゃなども用意しています。
■子育て相談事業
　子育てについての悩みや不安、知りたいことなど、気軽にお
話しください。保育の専門スタッフが、電話や来所による相談
だけでなく、メールでの相談にも応じています。また、保健セ
ンターの保健師なども、定期的に相談を受け付けています。
■子育て講座事業
　子どもの遊びや発達、健康などに関するミニ講座や、子育
てについての講演会など、楽しく役に立つプログラムを用意
しています。季節の行事も行っています。

両国子育てひろばの「定期利用保育事業」

両国子育てひろばの「一時預かり事業」

すみだ子どもサロン 児童館

両国・文花子育てひろば

職員の方の親切で温かい対応がお気に入り！

きめ細かく保育してもらえるので、安心して預けられます

子育ての悩みも相談できる
心強い味方です

文花子育てひろば＂8月のおすすめプログラム＂（無料・申込不要）

両国子育てひろば ＂8月のおすすめプログラム＂（無料）

栄養相談、健康相談
［とき］ ▼栄養相談＝8月1日（水）午前10時半～ 11時半　 ▼健康相談＝8
月9日（木）午前9時45分～ 11時半［内容］栄養士による栄養相談や、保
健師による健康相談・身体測定

ふれあい日、どすこい広場、お庭で遊ぼう
［とき］ ▼ふれあい日＝8月7日（火）・11日（土）・30日（木）午前10時半
～正午　 ▼どすこい広場＝8月15日（水）午前11時～ 11時半　 ▼お庭で
遊ぼう＝8月18日（土）午前10時半～ 11時半［内容］地域の方々と一緒に、
手作り製作や歌、絵本の読み聞かせなどを楽しむ
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