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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 錦糸町法律相談センター :弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

区立中学校教育研究会の
研究発表会・講演会

2月20日（水）
午後1時40分～
4時20分

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

給食・国語・道徳についての研究発表と、「すみだと北斎」をテー
マとした講演会　 区内在住の方、生徒の保護者　 無料　 当
日直接会場へ　 教育委員会事務局指導室 ‹5608－6307

おはなしひろば 2月23日（土）午前10時半～
11時

八広図書館（八広5－10－1
－104）

おはなし、パネルシアターなど　 小学校低学年以下　 無料 
当日直接会場へ　 八広図書館 ‹3616－0846

親子体験講座「おててで話
そう！ベビーサイン」

2月26日（火）午前10時半～
11時半

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

ベビーサイン（手の動きやジェスチャーを使って、赤ちゃんとコ
ミュニケーションをとる育児法）を学ぶ　 区内在住で、平成24年
3月1日～ 8月31日生まれの子どもとその保護者　 先着20組 

無料　 2月12日午前10時から社会福祉会館 ‹3619－1051へ

すみだ子育て支援ネット
「はぐ（Hug）」交流会

3月2日（土）午前10時～ 11時
半

子育て支援総合センター（京
島1－35－9－103）

パネルシアター、「アートバルーンを作って遊ぼう」、「みんなで
ゲーム」、子育てサポーターとの交流　 区内在住の乳幼児とその
保護者　＊「はぐ（Hug）」の未登録者も参加可　 無料　 当日直
接会場へ　 子育て支援総合センター ‹5630－6351

ものづくり塾「マイスター
から本格的にバッグ作り
を学ぼう！」（全4回）

3月26日（火）～ 29日（金）
午前10時～午後5時

革工芸「M
マ リ エ

ALEA」（東墨田3
－9－2）

区内在住在学で、全日程参加できる中学生　 8人（選考）　 無料 
3月6日までに産業経済課産業振興担当（区役所14階）‹5608－

6186へ

 

仕
事
・
産
業

工業振興スクール「＂造っ
て稼ぐ＂ 稼ぎのからくりと
業務改善」（全2回）

2月25日（月）・26日（火）午
後6時～ 8時45分

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

簡単なモノづくりの実習とモデルケースの演習から、調達や造り
方の違いが財務諸表上でどのような違いとなって表れるかを学ぶ　

区内中小企業の経営者、製造・間接部門の管理者など　 先着
20人　 無料　 電卓　 事前に講座名・氏名、勤務先の名称・
所在地・電話番号を電話または、ファクス、Ｅメールで、すみだ中
小 企 業 セ ン タ ー ‹3617－4351・ 3617－4340・ school@
techno-city.sumida.tokyo.jpへ

再就職支援セミナー 2月27日（水）午後1時45分～
3時45分　＊受付は午後1時
半～

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

自己分析の方法、職務経歴書の作成方法、面接対策などについて
学ぶ　 先着50人　 無料　 事前に、ハローワーク墨田・職業
相談第二部門（江東橋2－19－12）‹5669－8609へ　＊電話での
申込み・問合せの際は、音声案内の「45＃」を選択　 ▶生活経済
課消費者・勤労福祉担当 ‹5608－6185　▶ハローワーク墨田・職
業相談第二部門

IT活用セミナー「営業に
使えるホームページ・
SNSの基本」

3月4日（月）午後6時～ 8時 すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

区内中小企業の経営者・従業員　 先着20人　 無料　 事前
に講座名・氏名、勤務先の名称・所在地・電話番号・ファクス番号・
メールアドレス・ホームページアドレス・業種を電話または、ファクス、
Ｅメールで、すみだ中小企業センター ‹3617－4351・ 3617－
4340・ webmaster@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

すみだ文化講座　藤田武司
の「わが家にTVがやってき
た！坂本 九やクレージー
キャッツの登場＂芸能を
通してみる戦後昭和＂」

2月17日（日）午後2時～ 4時 緑図書館（緑2－24－5） 先着60人　 無料　 当日直接会場へ　 緑図書館 ‹3631－
4621　＊館内では、3月3日（日）まで、同じテーマの写真展と、ミニ
文学展「藤田武司特集」を開催

史跡めぐり「雛
ひな

の里は花の
郷
さと

」

2月22日（金）午前9時半～正
午

立花大正民家園 旧小山家住
宅（立花6－13－17）、香取
神社（文花2－5－8）、すみ
だ郷土文化資料館（向島2－3
－5）　＊区役所1階アトリウ
ムに午前9時20分集合　＊バ
スを使用

区内在住在勤の方　 先着24人　 無料　 2月12日午前8時
半から電話で生涯学習課文化財担当 ‹5608－6310へ

見学先の「立花大正民家園 旧小山
家住宅」では、2月17日（日）～ 3
月3日（日）に、「古民家で見る雛人
形展」を開催中（今号3面を参照）

外
がい

国
こく

人
じん

のための日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

体
たい

験
けん
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こ

都
と

鎌
かま

倉
くら

・江
え

ノ
の
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散
さん

策
さく

、座
ざ

禅
ぜん

体
たい

験
けん
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3月
がつ

9
ここのか

日（土
ど
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15分
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奈
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【定

てい

員
いん

】25人
にん

（抽
ちゅう

選
せん

）　【費
ひ

用
よう

】1500円
えん

（昼
ちゅう

食
しょく

代
だい

込
こ

み）　【申
もうし

込
こ

み】2月
がつ

27
日
にち

までに電
でん

話
わ

で文
ぶん

化
か

振
しん

興
こう

課
か

文
ぶん

化
か

・国
こく

際
さい

担
たん

当
とう

‹5608－6212へ

区民体育大会
「ゴルフ大会」

3月26日（火）午前8時～午後
3時

京葉カントリー倶楽部（千葉
市若葉区多部田町802）

男女別スクラッチの部、男女別アンダーハンディキャップの部 
約1万7000円（参加費・プレー費）　 住所・氏名・年齢・性別・

電話番号（在勤者は勤務先の番号）・種別を、はがきで3月4日（必着）
までに墨田区ゴルフ連盟事務局　瀧波賢司（〒130－0012太平1－
17－6（株）タキナミ内）‹3622－4141へ　＊墨田区ゴルフ連盟の
ホームページからも申込可

 

区
政

　 

そ
の
他

両国観光まちづくりグラ
ンドデザイン策定検討委
員会の傍聴

2月26日（火）午前9時半～ すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

10人（抽選）　 2月15日～ 21日に住所・氏名・電話番号を電話
または、ファクス、Ｅメールで都市計画課都市計画・景観担当‹5608
－6266・ 5608－6409・ TOSHIKEIKAKU@city.sumida.lg.jpへ

香取神社に咲き誇る梅
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暮
ら
し

弁護士による権利擁護法律
相談

2月21日（木）午後1時半～ 4
時半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

▶判断能力が不十分な方への権利擁護法律相談　▶福祉サービス
の苦情相談　▶親族や後見人からの相談　 無料　 事前に電話
で、すみだ福祉サービス権利擁護センター ‹5655－2940へ

　

健
康
・
福
祉

健康づくり教室「初心者向
けストレッチ教室」（各
コース全4回）

2月20日～ 3月13日の毎週
水曜日▶1時半コース＝午後
1時半～ 2時50分　▶3時
コース＝午後3時～ 4時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 2月15日までに、すみだ福祉

保健センター ‹5608－3729へ

有料在宅福祉サービス「す
みだハート・ライン21」・
「ミニサポート事業」の事
業説明会と入門研修

2月20日（水）
午後2時～ 4時

すみだボランティアセンター
分館（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階）

地域の支え合いに興味があり、熱意を持って家事援助などの活動
に協力していただける18歳以上の健康な方　 先着40人　 無料 

事前に、すみだハート・ライン21事業室（すみだボランティアセ
ンター分館内）‹5608－8102へ　＊協力会員の登録方法の詳細は
申込先へ

高齢者・障がい者のため
の無料法律相談会

2月23日（土）午前10時～午
後4時

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

弁護士による、相続、遺言、成年後見、借金、離婚、借地・借家、
近隣との紛争などについての相談　 区内在住の高齢者・障害のあ
る方と、その家族　 先着15人　 事前に住所・氏名・電話番号・
ファクス番号を直接または電話、ファクスで、すみだ福祉サービス
権利擁護センター（すみだボランティアセンター内）‹5655－
2940・ 3610－0294へ

介護者教室「認知症につい
て理解を深めましょう」・
認知症家族会「第18回うめ
わか認知症家族会」

2月23日（土）▶介護者教室
＝午後1時～ 2時15分　▶認
知症家族会＝午後2時15分
～ 3時半

シルバープラザ梅若（墨田1
－4－4）

▶介護者教室＝認知症について学ぶほか、認知症デイサービスの
見学などを行う　▶認知症家族会＝介護について、高齢者福祉施設
の職員と語る　 ▶介護者教室＝区内在住在勤の方　▶認知症家族
会＝認知症の方を介護している家族　 ▶介護者教室＝先着20人 

無料　 2月12日午前10時から、うめわか高齢者在宅サービス
センター（シルバープラザ梅若内）‹5630－8008へ

介護者教室「特別養護老人
ホームについてのお話」

2月26日（火）午後2時～ 3時 はなみずきホーム（八広3－
22－14）

特別養護老人ホームの施設概要や入所方法について、相談員から
学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着15人　 無料　 2月12日午
前9時から電話で、はなみずきホーム ‹3617－8734へ

けあM
メ ン

ENすみだ「すみだ
介護の学び舎

や

」

2月28日（木）午後1時半～ 3
時半

なりひらホーム（業平5－6－
2）

風邪の予防についての講座、お菓子作り体験　 介護経験があ
る男性または介護に関心のある男性　 無料　 事前に、なりひ
ら高齢者支援総合センター（なりひらホーム内）‹5819－0541へ 

高齢者福祉課高齢者相談担当 ‹5608－6170

高次脳機能障害講演会「生
活について」

3月1日（金）午後1時半～ 3時
半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

高次脳機能障害を発症した後の生活における工夫や、活用できる
社会資源などについて学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着30人　 

無料　 事前に電話で、すみだ福祉保健センター ‹5608－
3712へ

パソコンボランティア養
成講座（全2回）

3月9日（土）・16日（土）午前
10時～正午

障害者へのパソコンボランティアとして活動するための技術や知
識を習得する　 区内在住在勤で、パソコンの基本操作（インター
ネット・メール）ができ、講座終了後、パソコンボランティアとし
て活動できる方　 10人（抽選）　 100円　 住所・氏名・ファ
クス番号を直接または電話、ファクスで2月17日までに、すみだ福
祉保健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ

「冨嶽三十六景　常
じょうしゅううしぼり

州牛堀」（大判錦絵）
　現在の茨城県潮

いた こ

来市に
位置する常州牛堀は、江
戸時代には利根川水運の
中継地として発展した港
町で、富士見の名所とし
ても有名でした。利根川
水運で活躍した大型船・
高瀬舟には、長旅に備え
て船首付近に板屋根で覆
われた世

せいじ

事の間
ま

が設けら

　この北斎ミニギャラリーでは、現在開
設準備中の「すみだ北斎美術館」（平成27
年度開館予定）に収蔵する「冨

ふ

嶽
がく

三
さんじゅう

十六
ろっけい

景」
シリーズの作品をご紹介しています。

北斎のみた富士
北斎ミニギャラリー �

れ、そこで船乗りが寝起きし、炊事も
行ったといいます。本図では、高瀬舟
の世事の間から身を乗り出して米の
とぎ汁を川に捨てる人が描かれ、その

音に驚いた二羽の白
しら

鷺
さぎ

が飛び立つさ
まが描かれています。
［問合せ］文化振興課北斎美術館開設
担当 5608－6115

　昨年10月に岐阜産業会館で
開催された「第67回国民体育大
会ボクシング競技会」の成年の
部ライトウェルター級において、
区内在住の斎藤一貴さん（東京
農業大学2年生）が優勝を果たし
ました。全国大会での優勝とい
うその栄誉を称え、「墨田区民ス
ポーツ栄誉章」が授与されました。
　1月15日に行われた授与式で
斎藤さんは、「アマチュアボクシ
ングの2大大会のうち、国体で優
勝できたので、次は全国アマチュ
アボクシング選手権大会での優

勝をめざして頑張ります。」と力
強く抱負を語ってくれました。
また、今年東京で開催される国体
での連覇も期待されています。

《まちの話題を
　　　 ご紹介します》

区内在住の大学生がボクシングで、
墨田区民スポーツ栄誉章を受章 　

山﨑区長から賞状を贈られた、斎藤
一貴さん


