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す
み
だ
テ
イ
ク
テ
ン「
栄
養
講
演
会
」と「
運
動
・

栄
養
教
室
」

い
つ
ま
で
も
元
気
で
楽
し
い
毎
日
を

　

す
み
だ
テ
イ
ク
テ
ン
と
は
、
１
日

に
「
10
分
間
の
運
動
を
数
回
す
る
こ

と
」
と
「
10
の
食
品
群
を
食
べ
る
こ

と
」
を
目
標
と
し
た
介
護
予
防
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
こ
と
で
す
。

■
栄
養
講
演
会
「
健
康
長
寿
の
た
め

の
食
の
手
立
て
〝
シ
ニ
ア
は
新
型
栄

養
失
調
？
〞」

　

長
寿
の
た
め
の
食
事
の
秘ひ

訣け
つ

に
つ

い
て
、
最
新
の
研
究
を
も
と
に
お
話

し
し
ま
す
。

﹇
と
き
﹈８
月
29
日（
木
）午
後
２
時
〜

４
時﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
リ
バ
ー
サ
イ

ド
ホ
ー
ル
２
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

（
区
役
所
に
併
設
）﹇
対
象
﹈区
内
在

住
で
65
歳
以
上
の
方﹇
定
員
﹈先
着

２
０
０
人﹇
費
用
﹈無
料

■
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る
た
め
の

運
動
・
栄
養
教
室
（
各
会
場
全
5
回
）

　

家
庭
で
で
き
る
手
軽
な
運
動
と
食

習
慣
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
受
講
に
は
８
月
29

日
開
催
の
「
栄
養
講
演
会
」
へ
の
参

加
が
必
要
で
す
。

﹇
と
こ
ろ
・
と
き
﹈下
表
の
と
お
り﹇
対

象
﹈区
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
医

師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な
い

方﹇
定
員
﹈各
会
場
先
着
30
人﹇
費
用
﹈

各
会
場
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

﹇
申
込
み
﹈７
月
22
日
午
前
９
時
か
ら

高
齢
者
福
祉
課
相
談
係
‹
5
6
0
8

―
6
1
7
8
へ

す
み
だ
ま
つ
り
・
こ
ど
も
ま
つ
り

吾
妻
橋
船
着
場

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
、
催
し
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す

こ
の
夏
は
、
隅
田
川
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か

　

区
で
は
、〝
水
辺
空
間
を
活
用
し

た
、う
る
お
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
〞

を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
観
光
客
の

周
遊
を
促
す
た
め
、
区
内
の
船
着
場

を
旅
客
船
な
ど
が
使
用
で
き
る
よ
う

整
備
し
ま
し
た
。
こ
の
度
、
吾
妻
橋

船
着
場（
吾
妻
橋
１
―
23
地
先
）を
発

着
す
る
水
上
バ
ス
の
運
航
が
開
始
さ

れ
、
両
国
・
日
本
橋
・
浜
離
宮
・
お

台
場
海
浜
公
園
な
ど
を
船
で
往
来
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
天
候
や

潮
位
等
の
関
係
で
運
航
し
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
運
航
コ
ー
ス
・

ダ
イ
ヤ
や
乗
船
料
金
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
運
航
コ
ー
ス
・
乗
船
時
間（
最
短
）・

乗
船
料
金
の
一
例
﹈▼
両
国
〜
吾
妻

橋
＝
７
分
・
３
０
０
円　

▼
吾
妻
橋

〜
日
本
橋
＝
35
分
・
７
０
０
円　

▼
吾
妻
橋
〜
お
台
場
海
浜
公
園
＝
63

分
・
１
１
０
０
円﹇
問
合
せ
﹈▼
観
光

課
観
光
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
 5

0
 0　

▼
東
京
都
公
園
協
会
‹
5
6

0
 8
―
8
8
6
9

　

10
月
12
日（
土
）・
13
日（
日
）に
、

錦
糸
公
園
・
区
総
合
体
育
館
（
錦
糸

４
―
15
―
１
）
を
メ
イ
ン
会
場
と
し

て
、「
す
み
だ
ま
つ
り
・
こ
ど
も
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

　

事
前
の
準
備
や
当
日
の
運
営
に
携

わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

﹇
申
込
み
﹈８
月
30
日
ま
で
に
問
合
せ

先
へ　

＊
政
治
・
宗
教
・
営
業
等
の

活
動
や
模
擬
店
の
出
店
を
目
的
と
し

た
応
募
は
不
可　

＊
グ
ル
ー
プ
で
も
可

■
催
し
の
出
演
者
の
募
集

﹇
催
し
名
・
対
象
・
定
員
等
﹈左
表
の
と

お
り﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈８
月
９

日
ま
で
に
問
合
せ
先
へ

﹇
問
合
せ
﹈す
み
だ
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局
（
区
役
所
14
階
・
文
化
振

興
課
内
）
‹
5
6
0
8
―
6
1
8
1

すみだ打ち水ウィーク
　8月1日～ 7日の一週間は、水
資源の有限性や、水資源開発の重
要性などについて普及・啓発を行
う「水の週間」です。
　そこで区では、この一週間を「す
みだ打ち水ウィーク」とし、期間中
に区内で打ち水を行った方へ、缶
バッジなどの記念品を贈呈します。
打ち水の方法・場所は自由ですの
で、実施を予定している方は問合
せ先へご連絡ください。
［問合せ］環境保全課指導調査担当
‹5608－6210

幹線街路環状第4号線事業
　都市計画決定されている幹線街
路環状第4号線（明治通り）の一部
（東向島二丁目～四丁目・六丁目
ほか）の道路事業について、国土
交通省から認可されました。この
内容に関する図書をご覧になれます。
［閲覧場所・問合せ先］都市計画課
都市計画・景観担当（区役所9階）
‹5608－6266

東日本大震災義援金の受け付け
［受付期限］平成26年3月31日（月）
［ゆうちょ銀行振替口座］00140－
8－507・日本赤十字社 東日本大
震災義援金　＊郵便局の窓口での
取扱いの場合は送金手数料が無料
［直接受付窓口・問合せ先］区民活
動推進課区民活動推進担当（区役
所14階）‹5608－6202
●区の窓口でお預かりした義援金
の総額（6月30日現在）

　1億65万3817円

立花体育館の一時利用休止
　立花体育館（立花1－25－10）
は、耐震改修工事を行うため、一
時ご利用になれません。あらかじ
め、ご了承ください。
［利用休止期間］8月～12月［問合せ］
スポーツ振興課スポーツ施設担当
‹5608－6588

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
募
集

あ
な
た
も
描
い
て
み
ま
せ
ん
か

﹇
対
象
﹈区
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等

学
校
、
特
別
支
援
学
校
に
在
学
す
る

児
童
・
生
徒﹇
画
材
﹈自
由
（
絵
の

具
、
紙
、
布
な
ど
）﹇
規
格
﹈画
用
紙

の
四
つ
切
り
（
５
４
２
ミ
リ
メ
ー
ト

ル
×
３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）・

八
つ
切
り
（
３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル

×
２
７
１
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）、

ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ﹇
審

査
発
表
﹈11
月
初
旬
（
予
定
）﹇
申
込

み
﹈作
品
の
裏
面
右
下
に
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
学
校
名
・
学
年
を
記
入

し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
９
月
６
日

（
必
着
）
ま
で
に
〒
130
―
８
６
４
０

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
区
役
所

12
階
）
‹
5
6
0
8
―
6
3
2
0
へ

＊
学
校
を
通
し
て
応
募
す
る
場
合
は
、

各
学
校
が
指
定
す
る
日
ま
で
に
提
出

＊
入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に

帰
属
し
、
作
品
は
選
挙
啓
発
等
に
使

用　

＊
選
挙
啓
発
や
ポ
ス
タ
ー
展
示

会
等
の
際
、
応
募
者
の
学
校
名
・
学

年
・
氏
名
を
公
表
す
る
場
合
あ
り

＊ 住民基本台帳による

世帯 13万5289（＋155）
人口 25万3681（＋144）
男 12万6766（＋ 34）
女 12万6915（＋110）

＊（　）内は前月比

区の世帯と人口（7月1日現在）

■すみだまつり・こどもまつりの催し等
催し名など とき ところ・コース 対象 定員
芸能大会 10月12日・

13日
区総合体育館
内ステージ等

区内在住在
勤の方

各20組程
度（抽選）

野外芸能大
会

錦糸公園内野
外ステージ等

ステージ司
会者（ボラ
ンティア）

―

カラオケ大
会

10月12日
（予選）

錦糸公園内野
外ステージ

先着20人
＊出演の
順番は抽
選で決定

10月13日
（決勝）

区総合体育館
内ステージ

―

こどもカラ
オケ大会

10月12日 錦糸公園内野
外ステージ

区内在住在
学の小学生

先着5人
＊出演の
順番は抽
選で決定

こどもまつ
りパレード

10月13日
午前9時～
10時

業平小学校（業
平2－4－8）
→錦糸公園

区内在住の
児童・子ど
も会等

―

民謡流し踊
り

10月13日
午前11時～
午後0時半

北斎通り 区内在住在
勤の方、町
会・自治会
等の団体

●注  芸能大会と野外芸能大会の演目は、踊り、民謡、合唱等で、い
ずれも1組の出演時間は7分までです。

■いつまでも元気でいるための運動・栄養教室
ところ とき
すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

9月11日、10月2日・9日・23日、11月
6日いずれも水曜日午後2時～3時半

みどりコミュニティセン
ター（緑3－7－3）

9月12日・26日、10月10日・24日、11
月7日いずれも木曜日午後2時～3時半

立花四丁目集会所（立花
4－8－10）

9月20日、10月4日・18日、11月1日・
15日いずれも金曜日午後2時～3時半

スポーツプラザ梅若（墨
田1－4－4）

9月24日、10月8日・22日、11月5日・
26日いずれも火曜日午後2時～3時半
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