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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 初婚・再婚・中高年　婚活を応援致します。全国仲人連合会押上支部　　‹03-3624-5909

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

みどりエコ・キッズ探険
隊「日帰りサマースクー
ル！」

8月21日（水）午前10時～午
後1時半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

牛乳パックやダンボールなどを使って昔の遊び道具を作り、当時
の区の文化や歴史について学ぶ　 小学生　 先着12人　 500
円（材料費）　＊8月7日までに直接、申込先で支払（印鑑を持参）　

飲物、弁当、着替え、タオル、サンダル　 7月23日午前9時か
ら電話で、みどりコミュニティセンター ‹5600－5811へ

ものづくり塾「すみだマイ
スターから本格的に江戸木
目込人形作りを学ぼう！」

（全3回）

8月21日（水）～ 23日（金）
午前10時～午後5時

塚田工房（向島2－11－7） 区内在住在学で、全日程参加できる中学生　 7人（選考）　【選
考方法】書類選考　 無料　 8月12日までに産業経済課産業振興
担当（区役所14階）‹5608－6186へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

区民体育祭

▶ラジオ体操大会 7月25日（木）、8月1日（木）
午前6時～ 6時45分　＊雨天
中止

▶7月25日＝第三寺島小学校
（東向島6－8－1）　▶8月1日
＝柳島小学校（横川5－2－30）

無料　 当日直接会場へ　 スポーツ振興課スポーツ振興担当
‹5608－6312　＊両日とも、大会終了後～午前7時半に、国民体
育大会（スポーツ祭東京2013）のシンボルの火である「炬

きょ

火
か

」の採火イ
ベントを開催

▶サッカー大会 8月18日～ 9月29日の毎週
日曜日午前8時～午後6時 

荒川四ツ木橋緑地球技場（墨
田四丁目地先）

区内在住在勤者で構成するチーム　 1チーム7000円　＊8月3
日（土）午後6時から、すみだ生涯学習センター（東向島2－38－7）
で実施する代表者会議で支払　 7月22日～ 31日に電話で、スポー
ツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－6312へ　 墨田区サッカー
協会社会人部　片倉英樹 ‹3614－2814

▶卓球大会 8月18日（日）午前9時～午後
6時

区総合体育館
（錦糸4－15－
1）

シングルス（男女別、一般・年代別）　 1種目1000円　＊高校
生以下は700円　 種別・住所 ･ 氏名 ･ 年齢 ･ 電話番号を、はがき、
または、ファクスで8月2日（必着）までに墨田区卓球連盟事務局　庄司
道子（〒130－0014亀沢1－19－7）‹・ 3626－5070へ

▶陸上競技大会 9月22日（日）午前9時～午後
4時　＊雨天決行

台東リバーサイドスポーツ
センター（台東区今戸1－1
－10）

・ 問い合わせるか、区ホームページを参照　 区内在住在勤
在学の方　 8月9日までに費用を持って直接、スポーツ振興課ス
ポーツ振興担当（区役所11階）‹5608－6312へ　＊小学生の申込
みには保護者の印鑑が必要　 墨田区陸上競技協会　折笠和夫
‹3659－7869　＊問合せの受付は午後6時～ 9時

初心者向け「キンボールス
ポーツ体験教室」

7月27日（土）午前10時半～
正午

立花体育館（立花1－25－
10）

区内在住の小学生以上　 無料　 室内用の運動靴、飲物　 当
日直接会場へ　 スポーツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－
6312

生誕190年 勝 海舟展 7月30日（ 火 ） ～ 8月18日
（日）午前8時半～午後5時

区役所1階アトリウム 勝 海舟の事跡や、すみだとの関わりについてのパネル展示　【入
場料】無料　 期間中、直接会場へ　 生涯学習課文化財担当
‹5608－6310

区民納涼民踊大会 8月1日（木）～ 3日（土）午後
5時半～ 8時

東京ソラマチⓇ4階スカイア
リーナ（押上1－1－2）

無料　 期間中、直接会場へ　 スポーツ振興課スポーツ振興
担当 ‹5608－6312

　

イ
ベ
ン
ト

伊豆高原荘「伊豆らんらん
倶楽部バスツアー」

▶9月10日（火）～ 12日（木）
▶9月17日（火）～ 19日（木）
▶9月24日（火）～ 26日（木）
＊いずれも2泊3日

【宿泊先】伊豆高原荘　＊区
役所玄関前に午前9時集合ま
たは、ロッテシティホテル
錦糸町（錦糸4－6－1）前に
午前9時10分集合

【テーマ】・ ▶9月10日出発＝御殿場のアウトレットモールに立ち
寄り日帰り温泉でゆったりツアー・2万2050円　▶9月17日出発＝
ミステリーツアー・2万2600円　▶9月24日出発＝源 頼朝と八重姫
の悲恋を偲

しの

ぶツアー・2万1650円　＊区内在住在勤者は100円引き 
＊昼食代は別途自己負担　 各先着40人　 7月21日午前9時から
電話で伊豆高原荘 ‹0557－54－1108へ

 

区
政 

　
　
そ
の
他

介護保険事業運営協議会
の傍聴

8月1日（木）午後2時～ すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

先着5人　 7月22日午前8時半から介護保険課管理・計画担当
（区役所4階）‹5608－6924へ　＊協議会の議事録は後日、区民情
報コーナー（区役所1階）、区ホームページで閲覧可

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

都営住宅（墨田区割当）・
区営住宅入居者の募集

【募集案内書と申込用紙等の配布期間・場所】7月22日（月）
～ 30日（火）・住宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区
役所1階）、各出張所　＊土・日曜日は区民情報コーナーの
み

【募集数】▶都営住宅＝2戸　▶区営住宅＝10戸　＊単身者の申込み
は不可　＊いずれも所得基準等の申込要件あり　＊抽選後、あき家
が発生次第、登録順にあっせん　 申込用紙を添付の専用封筒に入
れて郵送で7月31日（必着）までに本所郵便局へ　 住宅課公営住宅
担当 ‹5608－6214

 

仕
事
・
産
業

すみだ産業会館指定管理
者の募集

すみだ産業会館（江東橋3－9－10）の管理運営業務　【指
定期間】平成26年4月1日～ 31年3月31日の5年間　＊応募
資格、選考方法等の詳細は、申込先で配布するほか、区ホー
ムページから出力できる募集要項を参照

【現地説明会の開催日時等】7月31日（水）午前10時半～　＊説明会へ
の参加は、募集要項内の説明会参加申込書を、ファクス、またはＥ
メールで7月29日までに産業経済課産業振興担当 5608－6934・

SANKEI@city.sumida.lg.jpへ　 8月23日までに直接、産業
経済課産業振興担当（区役所14階）‹5608－6186へ

中川児童館指定管理者の
募集

中川児童館（立花5－18－9）の維持管理、児童厚生施設
としての児童館事業・放課後児童健全育成事業（学童クラブ
事業）の運営等の業務　【指定期間】平成26年4月1日～ 31
年3月31日の5年間　＊詳細は、区ホームページから出力
できる募集要項を参照

【事業者説明会・現場説明会の開催日時等】7月26日（金）▶事業者説
明会＝午前10時～ 11時半　＊区役所会議室82（8階）に午前9時50
分集合　▶現場説明会＝午後2時～ 3時半　＊中川児童館に午後1時
50分集合　＊応募には両説明会への参加が必要　 募集要項内の
参加申込書を直接または、ファクスで7月24日までに児童・保育課
児童係（区役所4階）‹5608－6195・ 5608－6404へ
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
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区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

夏の粋。ここは、お江戸
の水族館。 ワークショップ

「アクア T シャツ」

9月1日（日）までの午前10時
～午後7時半

すみだ水族館（押上1－1－
2・東京スカイツリータウン®

内）

葛飾北斎が描いた、サメやナマズなどの生き物のスタンプを押し、
オリジナルＴシャツを作る　 500円（Ｔシャツ代込み）　＊別途、
入館料が必要　 期間中、直接会場へ　 ▶すみだ水族館 ‹5619
－1821　▶文化振興課北斎美術館開設担当 ‹5608－6115　＊館
内では、期間中、北斎の描いた水の生き物を展示

リサイクルセンター出張
展示 & リサイクル清掃展

8月3日（土）～ 12日（月）午
前9時半～午後3時半　＊最
終日は正午まで　＊8月3日

（土）・4日（日）午前9時～午
後2時は、古着の回収も実施

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

使用可能な家具等の展示・配布（抽選）や、ごみの減量等に関する
パネル展示など　＊最終日の午後1時から公開抽選　＊当選品の引
取りは、8月13日（火）～ 17日（土）午前9時半～午後3時　 区内在
住在勤在学で15歳以上の方　【入場料】無料　 期間中、直接会場
へ　 すみだ清掃事務所 ‹5608－6922

すみだ環境ふれあい館　
夏休みプログラム

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

事前に催し名、参加者全員の氏名・年齢、代表者の電話番号を直
接または電話、Ｅメールで、すみだ環境ふれあい館 ‹3611－
6355・ kankyou-fureaikan@song.ocn.ne.jpへ　＊電話受付は
午前10時～午後5時（月・水曜日を除く）

▶ 雨と水のおもしろ実
験＆かんたん工作

8月3日（土） 午後1時半～ 3
時半

小学生以上　 先着20人　＊小学校3年生以下は保護者の同伴
が必要　 無料　 空の500mlのペットボトル1本

▶ 電気ハッケン伝 8月4日（日） 午後1時半～ 3
時半

電気の不思議について学ぶ　 小学生以上　 先着20人　＊小学校
3年生以下は保護者の同伴が必要　 300円（材料費）　 筆記用具

▶ ポリバケツで雨水タ
ンク作り体験

8月10日（土） 午後1時半～ 3
時半

小学生以上　 先着20人　＊小学校3年生以下は保護者の同伴
が必要　 無料　＊作った雨水タンクを持ち帰る場合は、材料費
4000円が必要　＊汚れても構わない服装で参加

▶ 夜間特別プログラム
「見上げてみよう、す
みだの星空。夏のス
ターウォッチング」

8月10日（土）午後7時～ 8時
半　＊雨天決行

天体望遠鏡で夏の星空を観察し、星空と環境について学ぶ　＊雨
天の場合は、室内で星空について学ぶ　 先着40人　＊中学生以
下は保護者の同伴が必要　 無料　 双眼鏡（お持ちの方のみ）

▶ 里いもの葉っぱの不
思議をさぐろう

8月11日（日） 午後1時半～ 3
時半

里いもの葉や、葉の周りの生き物を観察する　 先着20人　 
＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要　 無料　＊汚れても構
わない服装で参加

墨田清掃工場の夏休み見
学会

8月10日（土）午前9時半～午
後3時　＊受付は午後2時半
まで

墨田清掃工場（東墨田1－10
－23）

スタンプラリー形式による施設見学会　 無料　 当日直接会
場へ　＊未就学児は保護者の同伴が必要　＊車での来場は不可　 

墨田清掃工場 ‹3613－5311

分譲マンション管理セミ
ナー「マンションの防災
対策」& 居住者交流会

8月10日（土）午後2時～ 5時
＊開場は午後1時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内分譲マンションの区分所有者等　 先着40人　 無料　 7
月22日午前9時から参加者全員の氏名、参加人数、マンションの名
称・所在地を電話またはＥメールで住宅課計画担当 ‹5608－6215・

JUUTAKU@city.sumida.lg.jpへ

　

健
康
・
福
祉

健康づくり教室「初心者向
けボール運動教室」（各
コース全6回）

7月31日 ～ 9月11日 の 水 曜
日▶1時半コース＝午後1時
半～ 2時50分　▶3時コース
＝午後3時～ 4時20分　＊い
ずれのコースも8月14日を
除く

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 7月25日までに、すみだ福祉

保健センター ‹5608－3729へ

湯
ゆどころ

処・語らい亭「音楽療法
士 福田麗子氏による公演」

8月4日（日）午後1時半～ 2時
45分

荒井湯（本所2－8－7） 懐メロ、シャンソン等　 区内在住の方　 100円（飲物代）　
事前に荒井湯‹3622－0740へ　 高齢者福祉課支援係‹5608

－6168

高齢者の民謡教室「三味線
で名調子の民謡を歌いま
しょう！」（全3回）

8月7日・14日・21日いずれ
も水曜日午後1時半～ 3時半

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 20人（抽選）　 無料　 7月25
日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

高齢者のための無料健康
相談室

8月8日（木）、9月12日（木）
午前9時～　＊30分間隔で
各日6回実施

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

各日各回先着2人　 7月21日午前9時から八広地域プラザ
‹6657－1549へ

健康教室「100歳まで自分
の足で歩くために」

8月8日（木）午後2時～ 3時 先着60人　 無料　 7月21日午前9時から八広地域プラザ
‹6657－1549へ

介護予防のためのからだ
元気アップ教室（全8回）

8月14日～ 11月27日の毎月
第2・第4水曜日午後1時20
分～ 2時45分

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

区内在住の65歳以上で、医師から運動を制限されていない本教
室未受講者　 25人（抽選）　 無料　 8月1日までに高齢者福祉
課相談係（区役所4階）‹5608－6178へ

音訳者養成講座（初級・全
13回）

9月11日 ～ 12月4日 の 毎 週
水曜日午前10時～正午

ひきふね図書館（京島1－36
－5）

区内在住在勤で、講座修了後に音訳者として活動できる方　 20
人（選考）　＊漢字の読み方などの課題を設けて選考　 無料　＊受
講決定者は、アクセント辞典が必要　 8月4日までに、ひきふね図
書館 ‹5655－2350へ

　

子
ど
も

おはなし会「こわーいおは
なし会」

8月2日（金）午後2時～ 3時 八広図書館（八広5－10－1
－104）

小学生　 先着100人　 無料　 当日直接会場へ　 八広図
書館 ‹3616－0846

夏のおたのしみ会 小学生以下　 無料　 当日直接会場へ

8月10日（土）午後2時～ 3時 立花図書館（立花6－8－1－
101）

おはなし、手遊びなど　 先着30人　 立花図書館 ‹3618－
2620

8月21日（水）午後2時～ 2時
半

緑図書館（緑2－24－5） ちょっとこわいおはなし会 & ミニ工作会　 先着80人　 緑図
書館 ‹3631－4621


