
暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他
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分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
支
援
事
業

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
適
正
な
維
持

管
理
を
推
進
し
、
快
適
な
住
ま
い
づ

く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
管
理

組
合
等
を
対
象
に
様
々
な
支
援
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
利
用
に
は
要
件
等
が
あ
り

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈住
宅
課
計
画
担
当
‹
5
6
 

0
 8
―
6
2
1
5

勢
ぞ
ろ
い
！
児
童
館
イ
ベ
ン
ト

区
民
体
育
祭

身
近
な
施
設
で
家
族
の
楽
し
い
休
日
を

ス
ポ
ー
ツ
で
爽
や
か
な
汗
を

﹇
申
込
み
﹈事
前
に
参
加
引
換
券
を
配

布
す
る
施
設
や
、
事
前
申
込
み
が
必

要
な
催
し
も
あ
る
の
で
、
詳
細
は
各

問
合
せ
先
へ

　

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
満
喫
す
る
こ

と
が
で
き
る
区
民
体
育
祭
を
開
催
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

﹇
大
会
名
・
と
き
等
﹈左
表
の
と
お
り

す
み
だ
ス
ポ
ー
ツ
健
康
セ
ン
タ
ー
の
一
時
休
館

ご
利
用
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

す
み
だ
ス
ポ
ー
ツ
健
康
セ
ン
タ
ー

（
東
墨
田
１
―
６
―
１
）
は
、
施
設

改
修
工
事
の
た
め
一
時
休
館
し
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

﹇
休
館
期
間
﹈９
月
29
日（
月
）〜
10
月

２
日
（
木
）﹇
問
合
せ
﹈▼
す
み
だ
ス

ポ
ー
ツ
健
康
セ
ン
タ
ー
‹
5
2
4
 7
 

―
7
7
5
5　

▼
区
民
活
動
推
進
課

区
民
活
動
推
進
担
当
‹
5
6
0
 8
 

―
6
2
0
1

﹇
と
き
／
と
こ
ろ
な
ど
﹈下

表
の
と
お
り﹇
対
象
﹈次
の

要
件
を
全
て
満
た
す
方

▼
区
内
在
住
在
勤
在
学
の

高
校
生
以
上
で
、
全
日
程

参
加
で
き
る　

▼
区
が
実

施
す
る
環
境
学
習
の
サ

ポ
ー
ト
や
自
然
環
境
の
保

全
に
携
わ
る
「
す
み
だ
自

然
環
境
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に

登
録
し
、
講
習
を
修
了
し

た
後
に
活
動
が
で
き
る

﹇
定
員
﹈先
着
24
人﹇
費
用
﹈

無
料﹇
持
ち
物
﹈筆
記
用
具

﹇
申
込
み
﹈９
月
２
日
午
前

９
時
か
ら
環
境
保
全
課
緑

化
推
進
担
当
（
区
役
所
14

階
）
‹
5
6
0
8
―
6
2
 

0
 8
へ 「

か
い
ぼ
り
大
作
戦
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

（
全
4
回
）

大
横
川
親
水
公
園
万ま
ん

華げ

池い
け

で
す
み
だ
の
自
然
を
学
ぼ
う
！

家
庭
教
育
支
援
講
座

い
き
い
き
と
子
育
て
す
る
た
め
に

　

就
学
前
の
子
ど
も
の
生
活
習
慣

を
改
善
し
、
家
庭
学
習
を
習
慣
づ

け
る
た
め
に
重
要
な「
家
庭
教
育
」

を
支
援
す
る
た
め
、
下
表
の
と
お

り
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

﹇
定
員
﹈各
日
先
着
50
人
程
度﹇
費

用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈当
日
直
接
会

場
へ﹇
問
合
せ
﹈生
涯
学
習
課
青
少

年
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
3
1
1

テーマ とき ところ
心をつなぐ読み聞
かせ〝絵本は子ど
もの心の栄養〞

9月16日
（火）午後
4時15分
～5時半

亀沢保育
園（亀 沢
1－27－
5）

心が軽くなるハッ
ピーコミュニケー
ション「子どもの
言動に振り回され
ない〝親〞になろ
う」

9月26日
（金）午後
4時半～
6時

太平保育
園（太 平
1－13－
10）

ところ・問合せ とき
八広はなみずき
児童館（八広4－
27－8）‹3617
－7060

9月13日（土）
午前11時～午
後3時

立花児童館（立
花1－2 7－9）
‹3619－5781

9月15日（祝）

▼ 午前10時～
正午　 ▼午後2
時～4時　＊ど
ちらか一方の
み参加可

外手児童館（本
所 2 － 6 － 9 ）
‹3621－4531

9月20日（土）
午前11時半～
午後3時

●注  催しを近くの公園等で行う施設
もありますので、詳しくは各施
設にお問い合わせください。

■分譲マンション支援事業（助成制度）
助成制度 内容 対象 助成金額
分 譲 マ ン
ション計画
修繕調査支
援制度

計画的な大規模修繕に
先立って行う、建物や
設備の診断調査等に要
する費用の一部を助成
＊調査の実施に当た
り、助言等を行うアド
バイザー派遣制度の併
用可

建築後5
年以上経
過した区
内分譲マ
ンション
の管理組
合

調査費の3分
の1（限度額50
万円）　＊住宅
以外の用途部
分に要した費
用を除く

分 譲 マ ン
シ ョ ン リ
フ ォ ー ム
ローン償還
助成

修繕工事に際して、住
宅金融支援機構の「マ
ンション共用部分リ
フォーム融資」を利用
した場合に、返済時に
おける利息の一部を助
成

共用部分
の改良工
事を行う
区内分譲
マンショ
ンの管理
組合等

借入利率から
1％を減じて
算出した利息
相当額（7年を
限度）　＊他の
助成制度の活
用等による調
整あり

分 譲 マ ン
ションアド
バイザー制
度利用助成

（公財）東京都防災・建
築まちづくりセンター
が実施する、管理や建
替えに関するアドバイ
ザー派遣制度を利用し
た場合に、その派遣料
の一部を助成

区内分譲
マンショ
ンの管理
組合

アドバイザー
派遣料の3分
の2

●注  上記のほかに、墨田区マンション管理士会の無料相談や、東京
都による弁護士等の専門相談も利用できます。

大会名 とき ところ 種別・対象・費用・申込み
相撲大会 9月28日（日）

午前10時半～
午後5時

吾嬬第二
中 学 校
（八広4－
4－4）

［種別］幼児（4歳以下・5歳以上）、小学生（学年別）、中学生、
一般（初心者・経験者）［費用］無料［申込み］種別・住所・氏名・
年齢・学年・電話番号を電話または、ファクスで9月27日
までに墨田区相撲連盟事務局　菊池照雄‹3614－0870・

3614－0878へ　＊電話受付は平日の午前9時半～午後5
時　＊当日の午前9時半～10時に会場でも申込可

柔道大会 10月19日（日）
午前8時半～午
後6時

区総合体
育 館（錦
糸4－15
－1）

［種別］ ▼ 小学生＝1年生・2年生（学年別）、3年生～6年生の
男子（学年別）、3年生～6年生の女子（中学年・高学年別）　

▼中学生＝男子（学年別）、女子　 ▼高校生＝男子有段者の1・
2年生（学年別）　 ▼一般＝男子無段者（高校生を含む）、男子
有段者（高校3年生を含む）、女子（高校生以上）［対象］区内
在住在勤在学で、スポーツ安全保険に加入している三段まで
の方［費用］500円［申込み］種別・住所・氏名・年齢（学生は
学年も）・電話番号を、はがき、または、ファクスで9月12日（必
着）までに墨田区柔道連盟事務局　石留靖之（〒136－0071
江東区亀戸6－17－4）‹・ 3683－7080へ

空手道大
会

11月2日（日）
午前10時 ～ 午
後5時　＊受付
は午前9時半～

［種別］組手、形（小学生・中学生・一般）［費用］3000円［申
込み］種別・住所・氏名・年齢（学生は学年も）・電話番号・ファ
クス番号を、はがき、またはファクスで9月30日（必着）まで
に墨田区空手道連盟事務局　東 剛司（〒130－0003横川5－
10－1－612）‹3625－9845・ 3623－8948へ

おかあさ
んバレー
ボール大
会

11月16日（日）・
23日（祝）午前
9時 ～ 午後9時
＊23日は午後6
時まで

［種別］1部、2部［費用］1チーム3000円［申込み］費用を持って
直接、9月8日～10月3日に墨田区おかあさんバレーボール
連盟事務局　佐藤陽子（八広1－2－10）‹3617－8180へ　
＊代表者会議を10月6日（月）午後7時から、すみだ女性セン
ター（押上2－12－7－111）で開催

催し名 とき／ところ 内容
ボランティ
ア講習会

9月21日（日）午後1時～4時／錦糸
中学校（石原4－33－14）、大横川
親水公園万華池（石原4－13地先）

かいぼりの意義や区の自然環境など
について学ぶ

万華池の調
査会

10月11日（土）午前10時～正午／
大横川親水公園万華池　＊雨天の
場合、翌日に延期

かいぼりイベント前に、万華池に生
息する生きものの種類・大きさ・数
などを調べる

かいぼりイ
ベント

11月1日（土）午前9時半～午後0時
半／大横川親水公園万華池　＊雨
天の場合、翌日に延期（翌日も雨
天の場合は11月29日に延期）

10月に募集する「子どもかいぼり隊」
とともに、水を抜いた万華池に入り、
生きものの判定・測定などを行う

かいぼり報
告会

12月20日（土）午前10時～正午／
区役所会議室（予定）

かいぼりイベントやこれまでの調査
の結果を発表する

●注  万華池での催しには、汚れても構わない服装で参加してください。
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心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
○障

新
し
い
受
給
者
証
は
届
き
ま
し
た
か

「
北
斎
×
○
○
」
ア
イ
デ
ィ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

北
斎
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
に

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級（
内

部
障
害
者
は
３
級
も
含
む
）
ま
た
は

愛
の
手
帳
１
度
・
２
度
の
障
害
が
あ

り
、
国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
等

に
加
入
し
て
い
る
方
は
、
心
身
障
害

者
医
療
費
助
成
制
度
○障
に
よ
り
、
医

療
費
の
自
己
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

受
給
者
証
は
毎
年
９
月
に
更
新
す

る
た
め
、
現
在
○障
を
受
給
中
で
引
き

続
き
受
給
要
件
に
該
当
す
る
方
に

は
、
８
月
下
旬
に
新
し
い
受
給
者
証

を
お
送
り
し
ま
し
た
。
所
得
が
下
表

の
限
度
額
を
超
え
る
方
や
、
65
歳
以

上
で
新
規
に
障
害
認
定
を
受
け
た

方
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
お
持
ち
で
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
な
ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
平
成
12
年
８
月
31
日
ま
で

○障
の
受
給
資
格
が
あ
り
、
そ
の
後
に

対
象
外
と
な
っ
た
65
歳
以
上
の
方
の

う
ち
、
26
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税

の
方
は
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
再

申
請
の
手
続
が
必
要
で
す
。
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈障
害
者
福
祉
課
障
害
者
給

付
係
‹
5
6
0
8
―
6
1
6
3
・

5
6
0
8
―
6
4
2
3

　

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
、
北
斎
を

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
の
イ

ベ
ン
ト
や
事
業
に
つ
い
て
、
自
由
に

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
う
「
北
斎

×
○
○
」
ア
イ
デ
ィ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
ま
す
。

　

北
斎
に
関
す
る
取
組
を
行
っ
て
い

る
区
内
事
業
者
な
ど
を
中
心
に
、
北

斎
に
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ

ン
ト
「
北
斎
×
○
○
」
の
ア
イ
デ
ィ

ア
や
、
北
斎
を
活
用
し
て
地
域
を
元

気
に
す
る
方
法
等
に
つ
い
て
話
し
合

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

﹇
と
き
﹈９
月
４
日
（
木
）
午
後
６
時

半
〜
８
時
半﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
リ

バ
ー
サ
イ
ド
ホ
ー
ル
１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー
（
区
役
所
に
併
設
）﹇
入
場
料
﹈

無
料﹇
申
込
み
﹈当
日
直
接
会
場
へ

﹇
問
合
せ
﹈文
化
振
興
課
北
斎
美
術
館

開
設
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
1
1
5

介
護
予
防
の
た
め
の
「
街
な
か
体
操
教
室
」（
各

会
場
全
10
回
）

「
米
寿
・
喜
寿
の
お
祝
い
」
と
「
ふ
れ
あ
い
訪
問
事
業
」

9
月
15
日
は
「
ふ
れ
あ
い
入
浴
デ
ー
」

身
近
な
施
設
で
始
め
ま
し
ょ
う

お
祝
い
し
ま
す

ぜ
ひ
、
ご
家
族
で
ご
利
用
く
だ
さ
い

﹇
と
き
﹈10
月
〜
平
成
27
年
２
月　

＊
曜
日
・
時
間
等
は
左
表
を
参
照

﹇
内
容
﹈転
倒
予
防
・
筋
力
向
上
な
ど

に
効
果
の
あ
る
体
操
を
行
う﹇
対
象
﹈

区
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
医
師
か

ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方　

＊
未
受
講
者
を
優
先﹇
定
員
﹈各
会
場

20
人（
抽
選
）﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈

９
月
19
日
ま
で
に
各
申
込
先
へ　

＊
１
人
１
会
場
の
み
申
込
可　

＊
な

る
べ
く
、
お
住
ま
い
の
地
域
を
担
当

す
る
会
場
を
選
択

　

米
寿
・
喜
寿
の
方
へ
、
民
生
委
員

が
今
月
中
に
お
祝
い
金
を
お
届
け
し

ま
す
。

　

ま
た
、
喜
寿
の
方
に
は
「
ふ
れ
あ

い
訪
問
」
を
行
い
、
生
活
状
況
等
を

お
聞
き
す
る
と
と
も
に
、
事
前
に
送

付
し
た
「
ふ
れ
あ
い
訪
問
票
」
を
受

け
取
り
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈９
月
１
日
現
在
、
墨
田
区
に

住
民
登
録
が
あ
り
▼
米
寿
＝
昭
和
２

年
生
ま
れ
の
方
（
数
え
年
で
88
歳
）　

▼
喜
寿
＝
昭
和
13
年
生
ま
れ
の
方

（
数
え
年
で
77
歳
）﹇
金
額
﹈▼
米
寿

＝
１
万
円　

▼
喜
寿
＝
５
０
０
０
円

﹇
問
合
せ
﹈▼
お
祝
い
金
＝
高
齢
者
福

祉
課
支
援
係
‹
5
6
0
8
―
6
1
 

6
 8　

▼
ふ
れ
あ
い
訪
問
＝
高
齢
者

福
祉
課
相
談
係
‹
5
6
0
8
―
6
1 

7
 0

　

区
内
の
公
衆
浴
場
で
は
、
９
月
15

日（
祝
）の「
老
人
の
日
」に
、「
ふ
れ

あ
い
入
浴
デ
ー
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

区
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、「
に

こ
に
こ
入
浴
証
」
を
お
持
ち
の
方
、

そ
の
方
と
一
緒
に
入
場
す
る
ご
家
族

は
、入
浴
料
金
が
半
額
に
な
り
ま
す
。

﹇
費
用（
通
常
の
入
浴
料
金
の
半
額
）﹈

▼
12
歳
以
上
＝
２
３
０
円　

▼
６
歳

〜
11
歳
＝
90
円　

▼
５
歳
以
下
＝
40

円　

＊
毎
月
25
日
の
「
す
み
だ 

家

庭
の
日
」
も
半
額﹇
問
合
せ
﹈高
齢
者

福
祉
課
支
援
係
‹
5
6
0
8
―
6
1
 

6
 8

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

9
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
食
べ
物
を

　

 

無
駄
な
く 
残
さ
ず

　
　
　
　

 

い
た
だ
き
ま
す
！
」

い
ざ
の
と
き

あ
わ
て
ぬ
た
め
の

防
災
訓
練

9
月
1
日
の
点
検
項
目

■所得限度額
扶養親族等の数 本人または扶養義務者の所得限度額
0人 360万4000円
1人 398万4000円
2人 436万4000円
3人 474万4000円
4人 512万4000円
5人 550万4000円

●注  老人扶養親族、特定扶養親族等がいる場合は、一定額を加
算します。

ところ とき 申込先 担当地域
オウトピアみどり
苑
えん

（緑2－5－12）
毎月第2・第
4水曜日午
後2時～

みどり高齢者支援総合センター（オ
ウトピアみどり苑内）‹5625－
6541

両国、千歳、
緑、立川、菊
川、江東橋

本所地域プラザ
（本所1－13－4）

毎月第2・第
4火曜日午
前10時～

同愛高齢者支援総合センター（横網
2－1－11・同愛記念ホーム内）
‹3624－6541

横網、亀沢、石
原、本所、東
駒形、吾妻橋

なりひらホーム
（業平5－6－2）

毎月第1・第
3火曜日午
後2時～

なりひら高齢者支援総合センター
（なりひらホーム内）‹5819－
0541

錦糸、太平、
横川、業平

すみだ福祉保健セ
ン タ ー（向 島3－
36－7）

水曜日午後
2時～

こうめ高齢者支援総合センター（す
みだ福祉保健センター内）‹3625
－6541

向島、押上

介護老人保健施設
べレール向島（東
向島2－36－11）

毎月第2・第
4火曜日午
後1時半～

むこうじま高齢者支援総合セン
ター（介護老人保健施設べレール向
島内）‹3618－6541

東向島、京島

シルバープラザ梅
若（墨田1－4－4）

毎月第1・第
3水曜日午
前10時～

うめわか高齢者支援総合センター
（シルバープラザ梅若内）‹5630
－6541

東向島四丁
目、堤通、墨田

東京清風園（立花
1－25－12）

毎月第1・第
3金曜日午
後2時～

たちばな高齢者支援総合センター
（立花3－2－9・たちばな高齢者在
宅サービスセンター内）‹3617－
6511

文花、立花

八広地域プラザ
（八広4－35－17）

毎月第2・第
4金曜日午
後2時～

はなみずき高齢者支援総合セン
ター（八広3－22－14・はなみずき
ホーム内）‹3610－6541

八広、東墨田

●注  日程の詳細については、各申込先へお問い合わせください。

　毎日、午前9時、正午、午後4時・8時（各30分間）から地上デジタル11チャ
ンネルで放送しています。なお、放送終了後、区ホームページでもご覧いただ
けますので、各番組の視聴開始時期については、お問い合わせください。
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220

9月7日（日）～ 13日（土）

ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…防災情報の発信
すみだを学ぼう！… すみだトリフォニーホール
すみだ街歩きナビ…女子におススメ！絶品すみだスイーツ食べ歩き
9月14日（日）～ 20日（土）

ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…がん対策イベント
特集…自分たちのまちは自分たちで守る「あなたも仲間に、消防団」
9月21日（日）～ 27日（土）

ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…秋のまち歩きイベント
すこやかガイド…動物愛護と飼育のマナー
すみだ博物館めぐり…相撲写真資料館　ほか
9月28日（日）～ 10月4日（土）

ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…すみだまつり・こどもまつり
特集… 自分たちのまちは自分たちで守る「あなたも仲間に、消防団」（9月

14日～ 20日の再放送）

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J:COM東京すみだ・台東局‹0120－

999－000へ

9月の番組表

区政情報番組

キャスター
比嘉夏希さん
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