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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 初婚・再婚・中高年　婚活を応援します。全国仲人連合会押上支部　‹03-3624-5909

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

子 ど も す み だ 博 士 セ ミ
ナー「藍染め（ハンカチ染
め）・革工芸（三角小物入
れ作り）」

▶藍染め＝8月1日（土）午前
10時～正午　▶革工芸＝8月
22日（土）午後2時～ 4時

▶藍染め＝藍染博物館（京島
1－29－1）　▶革工芸＝す
みだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

区内在住在学の小学校4年生～ 6年生　 各20人（抽選）　 各
1000円（材料費）　 講座名・希望日・住所・氏名（ふりがな）・保
護者の氏名・学校名・学年・電話番号・ファクス番号・メールアド
レスを往復はがき、または、ファクス、E メールで7月20日（必着）
までに、すみだ学習ガーデン事務局（〒131－0032東向島2－38－
7） 5247－2007・ tkg.seminar@sumida-gg.or.jpへ　＊2人
まで申込可　＊すみだ学習ガーデンのホームページからも申込可　
＊抽選結果は7月25日までに返信　 ▶生涯学習課生涯学習担当
‹5608－6309　▶すみだ学習ガーデン事務局 ‹5247－2009

子ども科学教室「芝浦工大
オリジナルロボット＂ボク
サー＂を作ろう」（全2回）

▶8月19日（水）午前10時～
午後5時　▶8月20日（木）午
前10時～午後4時

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

オリジナルロボットの製作、競技会、デザインコンテスト　 
区内在住在学の小学校4年生～ 6年生　＊保護者の見学可　 40

人（抽選）　 7000円（材料費）　 講座名・住所・本人と保護者の
氏名（フリガナ）・電話番号・ファクス番号・学校名・学年・緊急時
の連絡先を、ファクス、またはE メールで7月1日～ 14日に、すみ
だ中小企業センター ‹3617－4351・ 3617－4340・ school 
@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

 

仕
事
・
産
業

若年者向け就職活動支援
セミナー

39歳以下で就職を希望する方　＊学生の参加も可　 各先着20
人　 無料　 6月22日午前9時から若者サポートコーナー（区役
所1階）‹5608－6834へ

▶ 就活で必要な自己分
析

7月8日（水）午後1時半～ 4時
半

区役所会議室122（12階） 現役の採用担当者から、就職活動における自己アピール方法など
について学ぶ

▶ 就活・仕事でのコミュ
ニケーションを考える

7月10日（金）午後1時半～ 4
時半

区役所会議室123（12階） 就職活動や仕事をする上で重要なコミュニケーションなどについ
て学ぶ

工業振興スクール（経営
コース）「知っておきたい
発想法」

7月16日（木）午後6時～ 8時
半

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

アイディアを創出するための発想法（SCAMPER、ブレインストー
ミング等）とその使い方を学ぶ　 区内中小企業の経営者・従業員 

先着30人　 無料　 講座名・氏名、勤務先の名称・所在地・電
話番号・ファクス番号・業種を電話または、ファクス、E メールで6
月24日～7月8日に、すみだ中小企業センター ‹3617－4351・ 

3617－4340・ school@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

墨田区交響楽団第62回定
期演奏会

7月12日（日）午後2時～　　
＊開場は午後1時半

すみだトリフォニーホール
（錦糸1－2－3）

【曲目】「コリオラン」序曲（ベートーヴェン）、交響曲第1番（ベートー
ヴェン）、交響曲第101番「時計」（ハイドン）　【入場料】1500円（全
席自由）　＊中学生以下は500円　 事前に、トリフォニーホール
チケットセンター（すみだトリフォニーホール内）‹5608－1212
へ　＊電話受付は午前10時～午後6時、窓口販売は午前11時～午後
6時　 文化振興課文化・国際担当 ‹5608－6212

区民体育祭「水泳大会」 8月2日（日）▶第一部（小学
生・一般）＝午前7時45分集
合　▶第二部（中学生・高校
生）＝午後1時半集合

両国屋内プール（横網1－8－
1）

申込先へ問い合わせるか、区ホームページを参照　 ▶一般＝
500円　▶小学生～高校生＝300円　 費用を持って直接、7月9日
までに、スポーツ振興課スポーツ振興担当（区役所11階）‹5608－
6312へ　＊小学生の申込みには保護者の印鑑が必要

すみだ文化講座 8月2日（日）午後2時～ 4時 ひきふね図書館（京島1－36
－5）

【テーマ】小林清親没後100年「墨田がはぐくんだ天才絵師の画業」 
先着50人　 無料　 事前に、ひきふね図書館 ‹5655－2350

へ

区民体育祭「アクアスロン
大会」

8月16日（日）午前9時～（競
技開始）　＊受付は午前8時
～　＊集合場所等は後日通
知

東京辰巳国際水泳場（江東区
辰巳2－8－10）および周辺
遊歩道

小学生の部（学年別）、中学生の部（学年別）、一般の部（高校生以上） 
＊小学生は保護者の同伴が必要　 先着200人　 ▶小・中学生＝
1000円　▶高校生＝3000円　▶一般＝5000円　 7月21日まで
に▶直接＝費用を持って、スポーツ振興課スポーツ振興担当（区役
所11階）‹5608－6312へ　▶郵便振替＝墨田区トライアスロン連
合（口座番号は00100-4-544076、口座名は墨田アクアスロン大会）
へ　 墨田区トライアスロン連合　柳沼憲宏 ‹090－3426－1414 
＊大会要項はスポーツ振興課（区役所11階）、区総合体育館（錦糸4－
15－1）等で配布

 

区
政

　
　
そ
の
他

第10回墨田区都市計画審
議会高度地区特例の認定
および許可に係る専門部
会の傍聴

7月13日（月）午前10時～ 区役所会議室121（12階） 【予定案件】東京都市計画高度地区（墨田区決定）特例の認定　 10人
（抽選）　 住所・氏名・電話番号を往復はがきで6月30日（必着）ま
でに、〒130－8640都市計画課交通・まちづくり支援担当 ‹5608
－1204へ　＊往信に「都市計画審議会専門部会傍聴希望」と記入

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

仕
事
・
産
業

コミュニティ会館指定管
理者の募集

▶東駒形コミュニティ会館（東駒形4－14－1）＝施設の
維持管理や各事業の運営等、児童室事業（学童クラブ事業を
含む）、図書室事業、地域集会室事業　▶梅若橋コミュニ
ティ会館（堤通2－9－1）＝施設の維持管理や各事業の運営
等、児童室事業、図書室事業、地域集会室事業　【指定期間】
平成28年4月1日～ 33年3月31日の5年間　＊詳細は、区
ホームページから出力できる募集要項を参照

【募集説明会の日時／場所】▶東駒形コミュニティ会館＝7月1日（水）
午前10時～／区役所会議室91（9階）　▶梅若橋コミュニティ会館＝
7月2日（木）午前10時～／区役所会議室91（9階）　【現地視察会の日
時】▶東駒形コミュニティ会館＝決定次第、区ホームページでお知ら
せ　 ▶ 梅 若 橋 コ ミ ュ ニ テ ィ 会 館 ＝7月2日（ 木 ） 午 後1時 ～　 

募集要項内の参加申込書を郵送または、ファクス、Ｅメールで6
月26日（必着）までに、〒130－8640区民活動推進課区民活動推進
担当 ‹5608－6201・ 5608－6934・ KATSUDOSUISHIN@
city.sumida.lg.jpへ　＊指定管理者への申込みには、募集説明会・
現地視察会への参加が必要
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

社会保険労務士による無
料相談（各種年金・労務管
理等）

7月1日（水）・15日（水）午後
1時～ 4時半　＊毎月第1・第
3水曜日に開催（祝日を除く）

区役所1階区民相談コーナー 当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東
京都社会保険労務士会墨田支部 ‹3613－1069

苔
こけ

玉作り講習会 7月3日（金）午後1時～ 2時半 すみだリバーサイドホール 
1階ギャラリー（区役所に併
設）

区内在住在勤の方　 先着30人　 1100円（材料費）　 エプ
ロン、お手拭

ふ

き、はさみ、作品を持ち帰るための袋2枚　 6月22
日午前9時から電話で環境保全課緑化推進担当 ‹5608－6208へ

ミニ歌謡教室（全2回） 7月6日（月）・13日（月）午後
2時～ 4時

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

歌唱方法を学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着190人　 無料 
当日直接会場へ　 社会福祉会館 ‹3619－1051

ボランティア説明会 7月7日（火）午後2時～ 3時半 すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

ボランティア活動の紹介、活動時の注意点など　 先着20人　
無料　 事前に、すみだボランティアセンター ‹3612－2940へ

意 外 と 便 利 で 楽 し い カ
モ！？タブレットパソコ
ン体験講座（全3回）

7月8日・15日・22日いずれ
も水曜日午前10時半～ 11時
半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

タブレットパソコンの使い方を学ぶ　 初めてタブレットパソ
コンを使う方　 先着12人　 無料　 6月22日午前9時から電
話で、みどりコミュニティセンター ‹5600－5811へ

よりどりミドリプログラ
ム「ハーブでお茶会 都会の
自然を見つけよう」

7月11日（土）午後1時半～ 3
時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必
要　 先着20人　 無料　 事前に催し名、参加者全員の氏名・
年齢、代表者の電話番号を直接または電話、E メールで、すみだ環境
ふれあい館 ‹3611－6355・ kankyou-fureaikan@song.ocn.ne.jp
へ　＊受付は午前10時～午後5時（月・水曜日を除く）　＊空きがあれ
ば当日、会場でも申込可　＊汚れても構わない動きやすい服装で参加

東京スカイツリー ® 周辺の
花の植え替えボランティ
アの講習会

7月14日（火）・ 15日（水）午
前10時～正午　＊午前9時
50分に集合

区総合体育館（錦糸4－15－
1）1階駐車場東側

プランター等を使い、花の植え替え方法の基本を学ぶ　 区内在
住在勤の方　 各日先着40人　 無料　 手袋、はさみ　 6月
22日から環境保全課緑化推進担当（区役所14階）‹5608－6208へ

働く女性のためのシリー
ズ「浴

ゆ か た

衣の着付け教室」
7月15日（水）午後6時45分～
8時45分

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

区内在住在勤の女性　 先着20人　 無料　 浴衣、下着、腰
紐
ひも

、半幅帯、タオル2枚　 6月21日午前9時から電話で、すみだ産
業会館 ‹3635－4351へ　 ▶すみだ産業会館　▶産業経済課産
業振興担当 ‹5608－6186

八広ふるさと歌声喫茶（全
3回）

7月25日、8月29日、9月26
日いずれも土曜日午前10時
～ 11時半

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

懐かしい歌を歌いながら、参加者同士で交流する　 16歳以上
の方　 先着70人　 1500円（飲物代込み）　 6月21日午前9時
から八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊申込みは7月18日まで

　

健
康
・
福
祉

認知症予防講座「認知症を
正しく理解しよう」

6月29日（月）、7月6日（月）
午後2時～ 4時

東京清風園（立花1－25－
12）

認知症の正しい理解と予防、認知症の方への正しい対応を学ぶ　
認知症の方を介護している方など　 各日先着40人　 無料　
事前に、たちばな高齢者支援総合センター（立花3－2－9）‹3617

－6511へ

「高齢者のフラ教室」暑
い！からこそフラで楽し
く（全4回）

7月17日～ 8月7日の毎週金
曜日午後1時半～ 3時

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 18人（抽選）　 無料　 6月26
日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ　＊受付は午前9時～午
後5時

視覚障害者向け「スマート
フォン体験会」

7月21日（火）午後1時～ 3時
半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の視覚障害者　 10人（抽選）　 無料　 講座名・住
所・氏名・ファクス番号を直接または電話、ファクスで6月27日ま
でに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ

　

子
ど
も

もちもちマーケット 7月4日（土）・19日（日）午前
10時～正午

子育て支援総合センター（京
島1－35－9－103）

使わなくなった衣類や、おもちゃ等の交換会　 無料　 当日
直接会場へ　 子育て支援総合センター ‹5630－6351

子宝カフェ「赤ちゃんも
一緒に参加できる読み聞
かせ」

7月19日（日）▶午前10時15
分～　▶午前11時～　＊い
ずれも30分程度

親子　 無料　 当日直接会場へ　 子育て支援総合センター
‹5630－6351

女性と男性が、互いに人権を尊重して責任を
分かち合い、性別に関わりなく個性と能力を十
分に発揮できる男女共同参画社会の形成に向
け、平成11年6月23日に「男女共同参画社会
基本法」が施行されました。この法律の目的等
についての理解を深めるため、国は毎年6月23
日～29日を「男女共同参画週間」と定めています。

区では「墨田区男女共同参画推進プラン（第
4次）」を策定し、このプランに基づき男女共同
参画社会の実現に向けた施策を行っています。

平成2年には、男女共同参画を推進する拠点
施設として、すみだ女性センター（押上2－12
－7－111）を開館し、今年25周年を迎えました。
同センターは、当時、各分野で活躍していた女
性が委員となった諮問機関から、女性の自立や

社会進出を促進するための施設の必要性が提言
されたことをきっかけに設置されました。開館
当初から区民の方が積極的に運営に関わってお
り、協治（ガバナンス）の先駆けとなった施設です。

現在も、運営委員・協力委員といった区民委
員を中心に活発な活動が行われています。また、
団体活動の場としての会議室等の貸出し、男女
共同参画に関する資料の収集・貸出し、専門の
カウンセラーによる「女性のためのカウンセリ
ング＆DV相談」も行っています。さらに、男
女ともに学べる「すずかけ大学」のほか、働く
女性や中高年男性向けの講座、イクメン講座、女
性の防災行動力向上講座など、男女共同参画を
推進するために様々な講座を開催しています。
今年は「すずかけまつり」をはじめ、年間を通

じて25周年記念事業を展開する予定です。そ
の都度、本紙や区ホームページ等でお知らせし
ますので、ぜひご参加ください。
■「イクメン・カジダン投稿写真」の募集

区では、育児や家事に積極的な男性「イクメ
ン・カジダン」の写真を随時募集しています。
応募写真は選考のうえ、区が年2回（7月・12月）
発行している男女共同参画情報誌「すずかけ」に
掲載します。皆さんの周りにいる素

す て き

敵な「イク
メン・カジダン」の姿を紙面に掲載してみませ
んか。応募方法等、詳しくはお問い合わせいた
だくか、区ホームページをご覧ください。

［問合せ］▶す み だ 女 性 セ ン タ ー ‹5608 －
1771　▶人権同和・男女共同参画課男女共同
参画担当‹5608－6512

6月23日（火）～ 29日（月）は「男女共同参画週間」です

人 権 ・ 同 ムラコ題問和 �


