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知っていますか？ のことがん

たばこや飲酒等の生活習慣に注意

日本人のがん死亡の原因

 〈国立がん研究センター〉

たばこ
24.1%不明

44.0%

その他の生活習慣
　　　4.0%

飲酒
　6.2%

感染　21.7%
（ウイルス・細菌等）

がんによる死亡を減らすため、がん検診の受診を！

墨田区民のがん検診受診率〈平成25年〉

 ＊（　）内は23区順位
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けい

がんについての情報が満載　まずは、がんを知ることからはじめましょう

がん対策アクション&ピンクリボンinすみだ2015

キレイに輝く！セルフリンパマッサージ& 
エクササイズ

［とき］9月29日（火）午後2時～ 3時半［ところ］区役所会議室131（13階）
［対象］区内在住在勤の女性［定員］先着40人［申込み］9月14日午前8時半
から電話で本所保健センター‹3622－9137へ　＊事前申込みによる生
後2か月以上の子どもの一時保育あり（先着15人）

▼一酸化炭素濃度測定＝9月30日（水）、10月1日（木）午前
10時～午後3時　＊一酸化炭素は、たばこの煙に含まれる有
害物質のひとつ　 ▼手作りアロマ石鹸

けん

でバスタイムに乳房
チェック＝10月1日（木）午前10時～午後3時　ほか

［申込み必要事項］講演会名・住所・氏名・電話番号［問合せ］保健計画課
健康推進担当‹5608－8514・ 5608－6405・ HOKENKEIKA 
KU@city.sumida.lg.jp

がん患者や、患者を
支える方のための各
種相談コーナーがんの最新医療と看護の現場　〝集え！未来の医療従事者〞

［とき］10月1日（木）午後2時～ 4時［ところ］すみだリバーサイドホール
2階イベントホール［対象］医学・医療・看護に関心がある方［定員］先着
200人［申込み］事前に電話または、ファクス、Ｅメールで問合せ先へ

がんの早期発見とがん治療最前線
［とき］10月2日（金）午後1時～ 3時［ところ］すみだ
リバーサイドホール1階ミニシアター［定員］先着50
人［申込み］事前に電話で問合せ先へ

＊このほかの講演会については、今号2面を参照

講演会 体　験
コーナー

相　談
コーナー

特 別 開 催 イ ベ ン ト

オレンジバルーンプロジェクトin墨東
10月6日（火）

午前10時～午後2時

ピンクリボンイベントinオリナス
10月18日（日）
午前10時～午後4時

［とき］9月28日（月）～ 10月2日（金）午前9時～午
後4時（初日は午後1時～）［ところ］区役所、すみだ
リバーサイドホール（区役所に併設）［費用］無料

都立墨東病院 オリナス1階

がんになる日本人は、およそ2人に1人

日本人が一生のうちにがんになる割合

　　　　　　　　  〈国立がん研究センター〉

✔ 男性　  54%
✔ 女性　  41%

23区の中で高い、墨田区民のがんによる死亡率

75歳未満の墨田区民のがんによる死亡率の23区順位
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内容等の詳細は、チラシ（各出張
所・図書館等で配布）や区ホーム
ページをご覧ください。

◆2面以降の主な内容
 2～4面… 墨田区公共施設利用シ

ステムのリニューアル
 5面… すみだ産業ナビ　　　
 6面… すこやかライフ　　　
 7・8面… 講座・教室・催し　　

2015.9.11

発行：墨田区（広報広聴担当） 5608−1111代表 〒130−8640墨田区吾妻橋一丁目23番20号

NO.1794
（毎月1日・11日・21日発行）

すみだと全国の旬間歳時記

●�９月11日：公衆電話の日
　明治33年のこの日、日本で初め
ての公衆電話が、新橋駅と上野駅
に設置された。当時は「自働電話」
と呼ばれており、交換手を呼び出
してからお金を投入し、相手につ
ないでもらう方式で、料金は市内
１通話（５分以内）15銭であった。


