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豆知識

私たち民生委員・児童委員は、地域の方
から推薦され厚生労働大臣の委嘱を受けた、
福祉についての＂身近な相談相手＂です。民
生委員制度は、今年で創
設100周年を迎える、歴
史のある制度なんです。

民生委員制度創設100周年
シンボルマーク

東駒形二丁目会館では、毎月10日の「ふれあいサロン」で、地域
の方が楽しくおしゃべりしながら情報交換したり、ゲストによ
るミニ講義を行ったりしています

桜堤中学校の朝の挨拶運動に定期的に参加し、生徒たちに積極的
に挨拶や声掛けを行っています

創設100周年、これからも地域とともに

民生委員・児童委員、主任児童委員
教えて！民生委員・児童委員さん、主任児童委員さん！

民生委員・児童委員って？

どんな相談ができるの？

私の地域の委員は誰ですか？
主任児童委員って？

どんな活動をしているの？

他の人には知られたく
ないことなのですが…

質問

質問

質問
質問

質問

質問

担当する地域で暮らしながら、地域の皆
さんの生活上の困りごとや介護・医療・子
育ての不安などの相談を受け、必要な支援
ができるよう、区や高齢者支援総合センター、
学校など関係機関につなげています。米寿・
喜寿の方へ区からのお祝い金をお届けする
「ふれあい訪問」も私たちの役目です。

私たち主任児童委員は、特に子どもを取
り巻く問題を専門に担当する民生委員・児
童委員です。個別の担当地域を持たず、区
内全域を対象としているんです。
地域の民生委員・児童委員や区・学校・

児童相談所などと連携しながら、虐待やい
じめ、不登校など様々な問題の早期発見・
解決に向けて活動しています。

民生委員・児童委員は、区内７つの各地
区でそれぞれ活動しており、現在188人い
ます。欠員が出ることもありますが、あなた
のそばにも必ずいるはず。お住まいの地域
の委員を知りたいときは、厚生課までお気
軽にお問い合わせください。

私たち民生委員・児童委員には、守秘義
務がありますので、ご相談いただいた内容
が他の人に知られてしまう心配はありませ
んよ。安心して、ご相談ください。

日々の暮らしで抱える悩み・不安があれば、
気軽にご相談ください。

「生活が苦しい」
「高齢の一人暮らしで心細い」
「子育てに自信がない」

こんな悩みや不安をはじめ、世間話でも
結構です。

お近くの民生委員・児童委員、
主任児童委員を知りたい方は、
お問い合わせください。

［問合せ］厚生課厚生係
‹5608−6150

　民生委員・児童委員、主任児童委員は、地域福祉の大き
な支えとして、皆さんからの相談を受けたり、区や関係機
関とのパイプ役になったりするなど、様々な活動をしてい
ます。今号４・５面では、民生委員・児童委員、主任児童委
員の活動等についてご紹介します。
［問合せ］厚生課厚生係‹5608−6150

民生委員・児童委員になって23年。自分が関
わった方やそのご家族、近所の方に「あなたがいて
くれてほっとした」と笑顔で喜んでいただけるこ
とが大きな力となって、ここまで続けることがで
きました。
私は民生委員・児童委員として、学校の入学式

や卒業式、町会の催しなど様々なところに顔を出し、
情報を集めるようにしています。そこで交わした
会話が活動につながることがよくあるんです。
ご高齢の方やそのご家族などから、「区に散髪の

出張サービスがあるって聞いたけど本当？」「年を
取ってきたので、手すりを取り付けたいのよね」と
いった相談を受けて、区や関係する機関へつなぐ
こともあり、自分の活動が地域の皆さんの生活に
密接に関わっているのを感じます。
すみだのいいところは、ご高齢でひとり暮らし

の方がいると、近所の方がさりげなく気に留めて

主任児童委員になって今年で16年目になります
が、子どもを取り巻く状況は日々変化し、複雑に
なっているのを感じています。虐待や不登校、いじ
め、＂子どもの貧困＂など、子どもに関する様々な問
題に対応していますが、そのたびに、同じ仲間であ
る主任児童委員や民生委員・児童委員、学校や子
育て支援総合センターなどと連携しながら慎重に
進めています。
学校の先生方の中には主任児童委員を知らない

方もまだまだいますので、学校行事にはできるだ
け参加し、通学路での見守りや挨拶を定期的に行っ
ています。良い関係を築くことで、先生方からも
連絡・相談をいただきやすくなりますから。
また、子どもには笑顔で幸せに育ってほしいので、

小さな＂おせっかい＂も欠かしません。小さなお子
さん連れのお父さん・お母さんには積極的に話し

かけたり、泣いているお子さんがいると世話を焼
いたりしてしまいます。そんな＂おせっかい＂なこ
とも、きっといずれ役に立つはず、と思っています。

くださるところ。「○○さん、昨晩から電気がつい
たままだけど、大丈夫かしら？」などと近所の方が
教えてくださるので、非常に助かります。
暮らしのこと、子育てのこと、ご家族や近所で気
になる方のこと、なんでも結構です。お話しいただ
いたことは、他の方に伝わることはありませんので、
安心してご相談ください。

■民生委員・児童委員による啓発グッズ配布・アンケート
［とき］5月11日（木）・12日（金）午前10時～午後3時
■パネル展示
［とき］5月11日（木）～14日（日）の午前10時～午後3時
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

［ところ］区役所1階アトリウム［入場料］無料［申込み］期間中、
直接会場へ［問合せ］厚生課厚生係‹5608−6150

5月12日は民生委員・児童委員の日
＂民生委員・児童委員の日＂PRイベント

下田 信二郎さん
民生委員・児童委員

第一地区会長 齋藤正樹さん
民生委員・児童委員

第二地区会長
鎌形 由美子さん

墨田区民生委員・
児童委員協議会会長

岸田玲子さん
主任児童委員部会長

芹田達彦さん
民生委員・児童委員

第四地区会長

南 睦美さん
民生委員・児童委員

第五地区会長

須藤 正さん
民生委員・児童委員

第六地区会長

野口悦子さん
主任児童委員

井上久子さん
民生委員・児童委員

第七地区会長

私たち民生委員・児童委員は、一人ひ
とりが「民生委員」と「児童委員」の二役
を担っていますが、それは徽章にも表現
されています。幸せの芽生えを示す四つ
葉のクローバーを背景に、民生委員の「み」
と児童委員を表す＂双葉＂との組合せで、
平和の象徴の鳩をかたどり、愛情と奉仕
の精神を表しているんですよ。

ひとりで二役
民生委員・児童委員の徽

き
章

地域の方の笑顔が原動力です

人と人とのつながりを大切に


