
 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

燃えない壊れないまちのための
防災講座「ぼうさい縁日」

5月27日（土）午後1時～3時 ふじのきさん家
ち
（東向

島2－4－3）
内輪投げや射的ゲームを楽しみながら、防災の知識を学ぶ　定先着
30人　費無料　持家庭にある100円前後のお菓子　申事前に、ふじ
のきさん家‹6657－2300へ　＊受け付けは火・木・土曜日の午前
10時～午後5時

おとなの陶芸体験講座 6月12日（月）午前9時半～
正午

東駒形コミュニティ会
館（東駒形4－14－1）

対区内在住在勤で19歳以上の方　定先着10人　費 1000円（材料費）　
持手拭き用タオル、エプロン　申 5月22日午前9時から費用を持って
直接、東駒形コミュニティ会館‹3623－1141へ

本格的味
み
噌
そ
と豆腐作り教室 6月17日（土）▶味噌作り＝午

前10時半～午後1時　▶豆
腐作り＝午後1時半～3時半

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

定各先着24人　費▶味噌作り＝1000円（材料費）　▶豆腐作り＝500
円（材料費）　持エプロン、筆記用具　申 5月22日から本所地域プラザ
‹6658－4601へ　＊申込みは6月15日までの午前9時～午後8時

 

健
康
・
福
祉

オレンジカフェ（5月） 5月26日（金）午後2時～4時 オレンジルームむこ3
さん

（向島3－33－13リョー
ビビル4階）

内認知症や介護について、お茶を飲みながら語り合う　＊個別相談も
あり　対区内在住で認知症に関心がある方など　定先着10人　費無
料　申当日直接会場へ　問高齢者福祉課地域支援係‹5608－6502

ふくの会（なりひら認知症家族
会）

6月3日（土）午後1時半～3
時半

なりひらホーム（業平5
－6－2）

内参加者同士の悩みの共有・情報交換　対区内在住で認知症の方を
介護している方　定先着10人　費無料　申 5月22日午前9時から、な
りひら高齢者支援総合センター（なりひらホーム内）‹5819－0541へ

認知症サポーター養成講座 6月7日（水）午後3時15分～
4時15分

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

内認知症についての正しい知識や対応方法を学ぶ　対区内在住在勤
の方　定先着40人　費無料　申 5月22日午前9時から同愛高齢者み
まもり相談室（亀沢2－23－7塚越ビル1階）‹3625－6421へ

笑いながら、脳に汗をかく2時
間！「認トレ」認知症予防トレー
ニング

6月14日（水）午後1時半～3
時半

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

対おおむね55歳以上の方　定先着40人　費無料　申事前に電話で、てー
ねん・どすこい倶楽部事務局‹5631－2577へ　＊受け付けは月曜日～
金曜日の午前10時～午後4時　問高齢者福祉課支援係‹5608－6168

難病講演会「専門医が伝えるパー
キンソン病の治療の基本」

6月15日（木）午後2時～4時 内パーキンソン病についての基本的な知識、最新の治療法、病気との
上手なつきあい方を学ぶ　対パーキンソン病を治療中の方やその家族
の方、パーキンソン病に関心がある方など　定先着50人　費無料　
申5月22日午前9時から電話で向島保健センター‹3611－6193へ

第1回セカンドステージセミナー
「歯切れのよい、落語でおたのし
み」

6月21日（水）午後2時～4時 すみだリバーサイド
ホール2階イベント
ホール（区役所に併設）

内林家時蔵氏による落語や、ストレッチ体操、合唱　対おおむね55歳
以上の方　定先着200人　費無料　申事前に電話で、てーねん・どす
こい倶楽部事務局‹5631－2577へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の
午前10時～午後4時　問高齢者福祉課支援係‹5608－6168

視覚障害者向け「プレクストー
ク講習会」

6月28日（水）午後1時半～3
時半

すみだ福祉保健セン
ター（向島3－36－7）

対区内在住で視覚に障害があり、プレクストークの基本的な使い方が
わからない方　定5人（抽選）　費無料　申講座名・住所・氏名・ファ
クス番号を、直接または電話、ファクスで6月11日までに、すみだ福祉
保健センター‹5608－3723・ 5608－3720へ

第1回健康教室「野菜大好き！大
作戦＂食生活と生活習慣病の関
係＂」

6月29日（木）午後2時～3時 八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内管理栄養士による食生活や生活習慣病についての講演、食生活をサ
ポートする製品の展示　定先着60人　費無料　申事前に八広地域プ
ラザ‹6657－0471へ　＊申込みは6月27日までの午前9時～午後8
時（空きがあれば当日会場でも申込可）

 

子
育
て
・
教
育

毎週火・木曜日は「すくすくタ
イム」「のびのびタイム」（親子で
の遊び、給食体験、子育て相談）

5月23日（火）・25日（木）・
30日（火）午前10時～11時
半　＊毎週火・木曜日に実
施

たちばな認定こども園
（立花3－21－16）、八
広認定こども園（八広3
－7－5）

対区内在住で▶すくすくタイム＝生後6か月～1歳6か月の子どもとそ
の保護者　▶のびのびタイム＝生後1歳7か月～3歳の子どもとその保
護者　定各日先着4組程度　費無料　申事前に希望する園（▶たちば
な認定こども園‹3617－7953　▶八広認定こども園‹3617－
2362）へ　＊翌月分の申込みは毎月25日から受け付け

すみだ自然観察会「池
いけ
辺
べ
の生き

もの観察」
6月11日（日）午後1時半～3
時半　＊雨天中止

大横川親水公園万
まん
華
げ
池
いけ

（石原4－13地先）
対区内在住の小学生以下　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要　
定先着20人　費無料　持昆虫網・虫かご（お持ちの方のみ）、飲物、
帽子、タオル、汚れても構わない靴など　申 5月22日午前9時から環境
保全課緑化推進担当（区役所12階）‹5608－6208へ

もちもちマーケット 6月18日（日）午前10時～正
午

子育て支援総合セン
ター（京島1－35－9－
103）

内妊婦・子ども用の使わなくなった衣類や、おもちゃ等の交換会　費無
料　申当日直接会場へ　問子育て支援総合センター‹5630－6351

大自然を体感!!「ネイチャーワー
ルド・キッズアドベンチャー」

8月1日（火）～3日（木）　
＊2泊3日

茨城県立里美野外活動
センター（茨城県常陸太
田市里川町863－1）、た
かはら自然体験交流施
設「たかはら自然塾」（日
立市十王町高原396－
1）　＊往復バスで移動

内カレー作り、キャンプファイヤー、川下り、ミニトレイル等　対区
内在住在学の小学校4年生～中学生　定 32人（抽選）　費 1万9500円
（保険料込み）　申電話で6月5日までに、いばらきグリーンツーリズム
‹0294－72－2266へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午
後5時　＊いばらきグリーンツーリズムのホームページからも申込可　
問地域教育支援課地域教育支援担当‹5608－6503　＊7月4日（火）
午後6時半から、区役所会議室121（12階）で参加者とその保護者向け
の説明会を実施

 

仕
事
・
産
業

すみだNPO協議会によるコミュ
ニティビジネスセミナー＆団体
交流会

6月4日（日）午後2時15分～
5時

すみだリバーサイド
ホール1階会議室（区役
所に併設）

内コミュニティビジネスに関する講義と参加団体の交流　定先着50人　
費無料　申5月22日午前8時半から、すみだNPO協議会事務局（区役所
14階・地域活動推進課内）‹5608－3661へ　＊申込みは6月1日まで

39歳以下の若年者向けスキル
アップセミナー「職場のストレ
スから自分を守る！」

6月6日（火）午後6時半～8
時半　＊受け付けは午後6
時15分～

対 39歳以下の方　＊学生の参加も可　定先着20人　費無料　持筆
記用具　申事前に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834
へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 初婚・再婚・中高年　婚活を応援します。全国仲人連合会押上支部　‹03-3624-5909
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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

男女雇用機会均等月間・働き方
改革セミナー「女性活躍推進と
職場風土の変革＂女性が活躍する
組織をめざして＂」

6月23日（金）・30日（金）午
後2時半～4時半

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

【テーマ】▶6月23日＝女性活躍推進の意義と効果　▶6月30日＝女性
が輝く組織と多様な働き方　対区内企業の経営者・人事労務担当者、
テーマに関心がある方　定各日先着75人　費無料　申事前に希望日・
氏名・電話番号（ファクス番号）・手話通訳の希望の有無を、電話また
はファクスで東京都労働相談情報センター亀戸事務所事業普及担当
‹3682－6321・ 3684－6026へ　＊TOKYOはたらくネットの
ホームページからも申込可　問人権同和・男女共同参画課男女共同参
画担当‹5608－6512

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

特集展示「石塚岩男＂檜原村の四
季＂写真展」

6月14日（水）までの午前9
時～午後9時　＊日曜日・
祝日は午後5時まで

ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内都内の美しい山里・檜原村の写真集「檜原村の四季」に関する写真
パネルや関連書籍の展示　【入場料】無料　申期間中、直接会場へ　問ひ
きふね図書館‹5655－2350　＊詳細は、申込先で配布中の「図書館
ニュース」または、墨田区立図書館のホームページを参照

区総合体育館公開講座「貴乃花
親方考案・監修シコアサイズ講
座（基本編）」

▶6月5日（月）午後1時～2
時半　▶6月15日（木）午前
10時～11時半

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

内四股を応用した運動で、からだの歪
ゆが
みを整える　定各日先着30人　

費無料　持室内用の運動靴（靴底が黒くないもの）　申事前に住所・
氏名・電話番号を、電話またはＥメールで区総合体育館‹3623－
7273・ sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊動きやすい服装で参加　
＊申込みは▶6月5日開催＝6月1日まで　▶6月15日開催＝6月12日
まで

シャーロック・ホームズ講演会
「シャーロック・ホームズの楽し
み方 その5」

6月17日（土）午後2時～4時 ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内翻訳家・日暮雅通氏による、翻訳の裏話などの講演　定先着40人　
費無料　申事前に催し名・氏名・電話番号を、直接または電話、Ｅメー
ルで、ひきふね図書館‹5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.
lg.jpへ　＊詳細は、墨田区立図書館のホームページを参照

 

イ
ベ
ン
ト

ご当地キャラクターフェスティ
バルinすみだ2017

5月27日（土）・28日（日）午
前10時～午後5時

大横川親水公園（業平
橋南側）、東京スカイツ
リータウンⓇ1階ソラマ
チひろば・4階スカイ
アリーナ（押上1－1－
2）ほか

内▶すみだをはじめ、全国のご当地キャラクターによるステージイベ
ント（大横川親水公園、東京スカイツリータウン1階ソラマチひろば・
4階スカイアリーナ、おしなり商店街特設ステージ）　▶飲食ブース（浅
草通り歩道）　▶各会場を回るスタンプラリー（プレゼントあり）　な
ど　【入場料】無料　申当日直接会場へ　問観光課観光担当‹5608－
6500　＊内容や会場の詳細は問い合わせるか、区ホームページを参照

すみだ食育フェス2017「食育で　
みんながつくる　笑顔の環

わ
」

費無料　問保健計画課保健計画担当‹5608－6517

▶パネル展 6月15日（木）～17日（土）の
午前10時～午後4時

区役所1階アトリウム、
すみだリバーサイド
ホール1階ギャラリー・
会議室（区役所に併設）

内地域団体・NPO・事業者・企業・大学・区の食育に関する取組と、
新たに策定する「墨田区食育推進計画」の紹介　申期間中、直接会場へ

▶�講演会「第3次食育推進基
本計画とすみだの食育」

6月16日（金）午後2時～4時 すみだリバーサイド
ホール2階イベント
ホール（区役所に併設）

内国の第3次食育推進基本計画のポイントや、新たな墨田区食育推進
計画についての講演　対先着100人　申 5月22日午前8時半から電話
で問合せ先へ

▶�講習会「サプリメント、その
選び方は大丈夫!?」

6月17日（土）午前10時～正
午

すみだリバーサイド
ホール1階ミニシア
ター（区役所に併設）

内トクホと健康食品の表示の違い、選び方のポイント等の紹介　定先
着50人　申事前に住所・氏名・年齢・電話番号を、電話またはファク
スで生活衛生課食品衛生係‹5608－6943・ 5608－6405へ

川を歩こう（旧中川コース） 7月1日（土）午前9時半～午
後0時半　＊小雨決行

東大島駅（江戸川区小
松川一丁目先）～亀戸
中央公園（江東区亀戸
八・九丁目）　＊都営
新宿線東大島駅前（小
松川口）に午前9時半集
合

内説明を聞きながら、旧中川を見学する　＊詳細は都ホームページを
参照　定 100人（抽選）　費無料　申催し名、参加者全員の氏名（ふり
がな）・年齢、代表者の住所・電話番号・メールアドレス（お持ちの方
のみ）を、往復はがきで6月8日（消印有効）までに、〒163－8001都建
設局河川部計画課環境計画担当‹5320－5425へ　＊1枚につき5人
まで申込可　＊抽選結果は6月18日頃に返信　問都市整備課都市整
備・河川担当‹5608－6294　＊料金改訂前の往復はがきを使って5
月中に応募する場合、返信用はがきに10円切手を貼って送付

 ぽけっ
と

医療講演会「新しい肝硬変の治
療薬の開発と今後の展開」

6月4日（日）午後2時～4時 すみだ産業会館（江東
橋3－9－10）

定先着100人　費無料　申当日直接会場へ　問墨田肝友会　吉田
‹3617－9118

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

非常勤職員（保健師または助産
師）の募集

内妊娠期からの母子保健相談業務　【勤務先】向島保健セ
ンター（東向島5－16－2）　対保健師または助産師の免許
を有し、パソコンの基本操作（ワード、エクセル等）ができ
る方　【採用数】若干名　選書類選考および面接　＊面接
日は書類選考合格者に後日通知

申履歴書と、保健師または助産師免許の写しを、郵送で5月31
日（必着）までに向島保健センター（〒131－0032東向島5－16
－2）‹3611－6193へ　＊封筒の表に「向島保健センター保健
師・助産師応募」と朱書き　＊提出書類は返却不可

墨田区育児休業代替任期付職員
（保育士）の募集

【区分】福祉（保育士・Ⅱ類）　対平成9年8月1日までの生
まれで、保育士の資格を有し、都道府県知事の登録を受け
ている方　＊国籍は不問　＊資格を有し、都道府県知事の
登録を受けていない方、または資格取得見込みの方は、29
年7月31日までに都道府県知事の登録を受ける必要あり　
＊取得見込みとして受験した方が29年7月31日までに保
育士資格を取得できないときは採用不可　【採用予定数】
若干名　【選考日】6月17日（土）　＊時間は受験者に後日
通知

【採用選考案内・申込書の配布場所】職員課（区役所8階）、区民情
報コーナー（区役所1階）、各出張所・図書館ほか　＊区ホームペー
ジからも出力可　申申込書等を直接または郵送で5月31日（消
印有効）までに、〒130－8640職員課人事担当（区役所8階）
‹5608－6244へ　＊募集内容の詳細は採用選考案内を参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法
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