
暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業・教育

文化・
スポーツ

税金
 トンベイ保国・

区政
その他

子育て 　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HPぽけっと
（区主催以外）

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

すみだと世界をつなぐ水の大切
な話 第1回地形と水「隅田川に
注ぐ湧き水の観察と台地地形を
体感しよう！」

平成30年1月20日（土）正午
～午後5時（予定）

赤羽自然観察公園（北
区赤羽西5－2－34）、
北とぴあ（北区王子1－
11－1）　＊区役所1階
アトリウムに午前11
時50分集合

内 湧き水や隅田川を含めた低地の地形を観察し、「地形と水」について
理解を深める　対 区内在住在勤在学の方　定 20人（抽選）　費 無料　
持 筆記用具　申 住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきまたはファクス、
Ｅメールで12月21日（必着）までにNPO法人ウォーターエイドジャパ
ン（〒130－0026両国2－10－6－301） 050－3488－2040・

info-japan@wateraid.orgへ　問 環境保全課環境管理担当‹5608
－6207

ストレッチ教室＂日頃の疲れを癒
やしてリフレッシュ＂（全10回）

平成30年1月13日～3月17
日の毎週土曜日午前10時半
～11時半

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内 軽い運動で体をほぐす　対 20歳以上の方　定 先着18人　＊初参加
の方を優先　費 3000円（飲物代込み）　持 タオル　申 事前に八広地域
プラザ‹6657－0471へ　＊申込みは12月27日までの午前9時～午
後8時　＊動きやすい服装で参加

 

健
康
・
福
祉

オレンジカフェ 12月14日（木）午後2時～4
時

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内 認知症や介護について、お茶を飲みながら語り合う　＊個別相談も
あり　対 区内在住で認知症に関心がある方など　定 ▶12月14日・20
日＝各日先着30人　▶12月22日＝先着10人　費 無料　申 当日直接
会場へ　問 高齢者福祉課地域支援係‹5608－650212月20日（水）午後2時～4

時
す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

12月22日（金）午後2時～4
時

オレンジルームむこ3
さん

（向島3－33－13リョー
ビビル4階）

今こそストップ！薬物乱用「平成
29年度薬物乱用防止ポスター・
標語作品展」

12月18日（月）～21日（木）
の午前10時～午後4時　
＊最終日は午後3時まで

区役所1階アトリウム 内 薬物乱用防止に対する中学生の関心を高めるために募集した、ポス
ターと標語作品の展示　＊全ての応募作品を展示できない場合あり　

【入場料】無料　申 期間中、直接会場へ　問 保健計画課保健計画担当
‹5608－6190

こうめ会（認知症家族介護者教
室）「聞いてみませんか？家族の
お話＂レビー小体型認知症＂」

12月26日（火）午後1時半～
3時半　＊事前に周知して
いた時間から変更

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

定 先着30人程度　費 無料　申 事前に、こうめ高齢者支援総合センター
（すみだ福祉保健センター内）‹3625－6541へ

歌声喫茶 平成30年1月5日（金）午後1
時半～4時

内 アコーディオン演奏に合わせて歌う　対 区内在住で、60歳以上の方
または身体に障害のある方　定 50人（抽選）　費 無料　申 催し名・住
所・氏名・年齢・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで12月
17日までに、すみだ福祉保健センター‹5608－3721・ 5608－
3720へ

中途聴覚障害者向けiPad体験教
室「便利なアプリの紹介など」（全
3回）

平成30年1月9
日・16日・23日
いずれも火曜日
午前10時～正午

対 区内在住の18歳以上で、中途聴覚障害のある方　定 5人（抽選）　
費 100円（教材費）　申 教室名・住所・氏名・年齢・ファクス番号を、
直接または電話、ファクスで12月17日までに、すみだ福祉保健センター
‹5608－3723・ 5608－3720へ　＊申込時に磁気ループの希望可

身体障害者向け「筋力アップ体
操教室」（全4回）

平成30年1月10日～31日
の毎週水曜日午前10時～正
午

対 区内在住で身体に障害のある方　定 15人（抽選）　費 無料　申 教室
名・住所・氏名・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで12月
17日までに、すみだ福祉保健センター‹5608－3723・ 5608－
3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

健康づくり教室「初心者向けリ
ズム体操教室」（全6回）

平成30年1月10日～2月14
日 の 毎週水曜日▶1時半
コース＝午後1時半～2時
50分　▶3時コース＝午後
3時～4時20分

対 区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　定 各
コース15人（抽選）　費 無料　申 12月24日までに、すみだ福祉保健セ
ンター‹5608－3729へ

高齢者の「パソコン教室」＂楽し
いワード ステップアップ＂（各
コース全6回）

平成30年1月12日～2月16
日の月・火・金曜日　＊日
程の詳細は問合せ先へ

立花ゆうゆう館（立花6
－8－1－102）

対 区内在住で60歳以上の方　定 各コース4人（抽選）　費 各コース
1200円（教材費）　申 12月15日までに立花ゆうゆう館‹3613－
3911へ　＊受け付けは午前9時～午後5時

専門家だけが知っている依存症
の背景にあるもの「新しい依存
症のとらえ方」

平成30年1月18日（木）午後
2時～4時

すみだリバーサイド
ホ ー ル1階 ミ ニ シ ア
ター（区役所に併設）

内 依存症の現状・症状・治療について学び、自分自身や家族が困って
いることについて見直す　【講師】高澤和彦氏（浦和まはろ相談室）　
対 区内在住在勤の方、依存症に関する取組をしている方　定 先着30
人　費 無料　申 事前に電話で向島保健センター‹3611－6193へ

 

子
育
て
・
教
育

冬のおたのしみ会 12月22日（金）午後3時～4
時　＊午後2時15分から整
理券を配布

緑図書館（緑2－24－
5）

内 読み聞かせと＂ミニサンタさん＂を作るこうさく会　対 幼児・小学
生とその保護者　定 先着30人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 緑図
書館‹3631－4621

12月23日（祝）午後2時～3
時

八広図書館（ 八広5－
10－1－104）

内 人形劇、パネルシアター、歌など　対 乳幼児・小学生とその保護者　
定 先着100人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 八広図書館‹3616
－0846

12月23日（祝）午後2時～3
時

横川コミュニティ会館
（横川5－9－1）

内 絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊びなど　対 乳幼児・小学生と
その保護者　費 無料　申 当日直接会場へ　問 横川コミュニティ会館
‹5608－4500

幼児ダンス（ヒップホップ）教室
（全10回）

平成30年1月10日～3月14
日の毎週水曜日午後5時～5
時45分

八 広 地 域
プラザ（八
広 4 － 35
－17）

対 3歳以上の未就学児　定 先着25人　＊初参加の方を優先　費 5000
円　持 飲物、タオル　申 事前に八広地域プラザ‹6657－0471へ　
＊申込みは12月27日までの午前9時～午後8時　＊動きやすい服装で
参加

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

なかまほいく（全10回） 平成30年1月12日～3月16
日の毎週金曜日午前10時～
正午

文花子育 て
ひろば（文花
1－20－3）

内 参加者同士が子どもを預け合い、母親自身がリフレッシュする　対 区
内在住の生後6か月～3歳の子どもがいる母親で、原則全日程参加でき
る方　定 先着10人　費 1000円　申 12月12日午前9時半から文花子
育てひろば‹5630－6027へ

キミも「一日図書館員」 平成30年1月20日（土）午後
1時～3時

立花図書館（立花6－8
－1－101）

内 図書館員の仕事を、実際のスタッフのように体験する　対 小学生　
定 先着6人　費 無料　持 エプロン　申 12月16日午前9時から立花図
書館‹3618－2620へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

すみだ観光ガイドが案内する「隅
田川七福神めぐり」

平成30年1月3日（水）・4日
（木）・5日（金）午前10時～
午後1時　＊集合はいずれ
も午前9時50分　＊荒天中
止

【集合場所】吾妻橋観光
案内所（区役所2階）

内 観光ガイドとともに、三囲神社や長命寺などの隅田川七福神を巡る　
定 各日先着20人程度　費 各日1000円（資料代・保険料込み）　申 事
前に催し名・希望日、代表者の住所・氏名・電話番号、参加人数を、往
復はがきまたはファクスで墨田区観光協会（〒130－0001吾妻橋3－
4－5）‹5608－6951・ 5608－7130へ　＊墨田区観光協会のホー
ムページからも申込可

すみだ地域学セミナー英語講座
「すみだを英語で紹介しよう！」
（初級・全3回）

平成30年1月18日・25日、
2月1日いずれも木曜日午後
7時～8時半

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 すみだの歴史・文化・観光地や道案内について学び、英語で紹介す
る　対 区内在住在勤在学の中学生以上で、中学校で学ぶ程度の英語で
会話や簡単な自己紹介ができ、全日程参加できる方　定 30人（抽選）　
＊本講座未受講者を優先　費 500円　申 講座名・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号・ファクス番号を、往復はがきまたはファクスで
12月27日（必着）までに、すみだ学習ガーデン事務局（〒131－0032東
向島2－38－7） 5247－2007へ　＊すみだ学習ガーデンのホーム
ページからも申込可　＊1通につき1人のみ申込可　＊30年1月4日（木）
午後2時から、すみだ生涯学習センターで公開抽選を実施　＊抽選結
果は30年1月10日までに返信　問 ▶スポーツ・学習課生涯学習担当
‹5608－6309　▶すみだ学習ガーデン事務局‹5247－2009

Ｖ・プレミアリーグ試合観戦、
バレーボール体験イベントへの
無料招待

平成30年1月27日（土）・28
日（日）▶体験イベント＝午
前10時半 ～ 午後0時15分　
▶試合観戦＝午後1時～

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

【試合内容】▶30年1月27日＝FC東京 対 堺　▶30年1月28日＝FC
東京 対 JT　＊引き続き2試合目の観戦も可　＊各試合前に、FC東京
による体験イベント（バレーボール教室）を開催　種 ／定 ▶試合観戦
のみ（アリーナ席）＝各日25組50人（抽選）　▶体験イベント（観戦チ
ケット付）＝各日5組10人（抽選）　対 区内在住在勤在学の方　＊小学
生以下の子どもが体験イベントに参加する場合は保護者とペアで応募　
申 種別・希望日（両日は不可）・住所・氏名・年齢・勤務先または学校
の名称（区内在勤在学の方のみ）、同伴者の氏名・年齢、バレーボール経
験の有無（体験イベントを希望の方のみ）を、往復はがきで12月25日（必
着）までにFC東京バレーボールチーム事務局「Ｖ・プレミアリーグイ
ベント係」（〒135－0003江東区猿江2－15－10）‹3635－8955へ　
＊申込みは1人1通のみ　問 スポーツ・学習課スポーツ振興担当‹5608
－6312

区民体育祭「少年サッカー大会」 平成30年2月4日（日）・11
日（ 祝 ）・12日（ 祝 ）・18日

（日）午前8時～午後4時

荒川四ツ木橋緑地少年
サッカー場（東墨田二
丁目地先）ほか

費 1チーム4000円　＊30年1月21日（日）午前9時から、すみだリバー
サイドホール2階イベントホール（区役所に併設）で行われる代表者会
議で支払　申 電話で12月22日までに、スポーツ・学習課スポーツ振
興担当‹5608－6312へ　問 墨田区サッカー協会　小林雄二‹090
－2240－9409

国技館5000人の第九コンサー
ト

平成30年2月25日（日）午後
2時～

国技館（ 横網1－3－
28）

【出演】▶指揮＝大友直人　▶独唱＝小林沙羅（ソプラノ）、鳥木弥生（ア
ルト）、西村 悟（テノール）、与那城 敬（バリトン）　▶管弦楽＝新日本
フィルハーモニー交響楽団　【入場料（全席指定）】▶Ｓ席＝6000円　
▶アリーナ席＝5000円　▶Ａ席＝4000円　▶Ｂ席＝3000円　＊未
就学児は入場不可　＊マス席・ファミリーシートあり　申 12月13日
から文化芸術振興課文化行事担当（区役所14階）‹5608－6180へ　
＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時（祝日を除く）　＊チ
ケットぴあの店舗・ホームページや、セブンイレブンの店頭端末でも
購入可　＊詳細は、国技館すみだ第九を歌う会のホームページを参照

 

イ
ベ
ン
ト

明るい選挙啓発ポスター展示会 ▶第1期＝平成30年1月11
日（木）～15日（月）の午前9
時～午後5時　▶第2期＝
30年1月20日（土）～25日

（木）の午前9時～午後9時

▶第1期＝ す み だ リ
バーサイドホール1階
ギャラリー（区役所に
併設）　▶第2期＝すみ
だ 生涯学習 セ ン タ ー

（東向島2－38－7）

内 区内の小・中学校、高等学校等から応募があった、明るい選挙啓発
ポスターの作品展示　＊30年1月11日（木）午後3時半から、すみだリ
バーサイドホール1階ギャラリーで、「墨田区最優秀賞」・「墨田区優秀賞」
受賞者の表彰式を予定　【入場料】無料　申 期間中、直接会場へ　問 選
挙管理委員会事務局‹5608－6320

BIG SHIPニューイヤーコンサー
ト

平成30年1月13日（土）午後
6時～　＊開場は午後5時半

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

内 ジャズコンサート　定 先着100人　費 800円（軽食代込み）　申 事
前に本所地域プラザ‹6658－4601へ　＊受け付けは午前9時～午後
8時

 区政
そ
の
他

墨田区都市計画マスタープラン
改定検討委員会の傍聴

12月25日（月）午後3時～ 区役所会議室121（12
階）

定 10人（抽選）　申 住所・氏名・電話番号を、往復はがきで12月18日（必
着）までに、〒130－8640都市計画課景観まちづくり担当‹5608－
6266へ　＊「都市計画マスタープラン改定検討委員会傍聴希望」と明記

 

ぽ
け
っ
と

第2回「13トリソミーの子ども
たち写真展」

12月16日（土）・17日（日）
午前10時半～午後5時

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 13トリソミーの子どもたちの家族が企画する写真展　【入場料】無
料　申 当日直接会場へ　問 プロジェクト13‹6755－5845

55歳以上対象「シニア生涯ワー
キングセミナー」

平成30年1月12日（金）午後
1時～4時　＊受け付けは午
後0時半～

ハローワーク墨田（江
東橋2－19－12）

内 シニア世代のライフプラン・マネープランニング演習と再就職の考
え方・進め方等を学ぶ　対 55歳以上で働く意欲のある方　定 先着30
人　費 無料　持 電卓、筆記用具　申 12月12日午前9時から電話で、
ヒューマンアカデミー株式会社‹6894－3314へ　問 東京しごとセ
ンターシニアコーナー‹5211－2335

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

すみだ北斎美術館（亀沢2－7－
2）ミュージアムショップの新規
取引先区内事業者の募集

対 区内事業者　【募集数】3社～5社程度　選 5分～10分程
度のプレゼンテーション　＊選考は12月22日（金）に、す
みだトリフォニーホール（錦糸1－2－3）で実施　＊会場
は変更になる場合あり　＊サンプル等がある場合は当日
持参　＊時間については後日Eメールで通知

申 商品提案書をＥメールで12月18日午後5時までに、すみだ北
斎美術館 shop@hokusai-museum.jp へ　＊商品提案書は、
すみだ北斎美術館のホームページから出力可　＊イメージ画像
等がある場合は、原則Ａ4判1枚のみ添付可　問 ▶すみだ北斎美
術館‹5777－8600（ハローダイヤル）　▶文化芸術振興課文化
芸術・国際担当‹5608－6115

平成30年度墨田区社会福祉事業
団の常勤職員募集

内 事業団が実施する知的障害者・心身障害児・高齢者・
母子等を対象とした事業における、介護や生活援助、相談
支援および施設運営事務　対 社会福祉士・介護福祉士・
主任介護支援専門員・保育士・看護師・保健師・理学療法
士・作業療法士・臨床心理士・臨床発達心理士のいずれか
の資格・免許を有する方　【採用数】若干名　選 書類選考、
筆記選考、面接　＊筆記選考・面接は平成30年1月13日

（土）・14日（日）に実施（日時等の詳細は書類選考合格者に
後日通知）

申 履歴書と、「応募動機や仕事に対する考え方」をまとめた作文
（1200字程度で書式自由）を、直接または郵送で30年1月4日（必
着）までに墨田区社会福祉事業団（〒131－0033向島3－36－7）
‹5608－3719へ　＊詳細は申込先に問い合わせるか、墨田区
社会福祉事業団のホームページを参照

 

区
政
そ
の
他

「墨田区子どもの未来応援取組方
針」（案）に関するパブリックコメ
ント（意見募集）

【案の閲覧期間／閲覧場所】12月26日（火）まで／生活福祉
課（区役所3階）、区民情報コーナー（区役所1階）　＊土・
日曜日、祝日は区民情報コーナーのみ　＊期間中、区ホー
ムページでも閲覧可

【ご意見の提出方法】ご意見（書式自由）と、住所・氏名（団体名）・
電話番号を、郵送またはファクス、Ｅメールで12月26日（必着）
までに、〒130－8640生活福祉課生活支援係‹5608－6289・

5608－6413・ SEIKATUHUKUSI@city.sumida.lg.jpへ

「墨田区障害福祉計画（第5期）・
墨田区障害児福祉計画（第1期）」
中間のまとめに関するパブリッ
クコメント（意見募集）

【中間のまとめの閲覧期間／閲覧場所】平成30年1月4日
（木）まで／障害者福祉課（区役所3階）、区民情報コーナー
（区役所1階）　＊土・日曜日、祝日は、区民情報コーナー
のみ（年末年始を除く）　＊期間中、区ホームページでも閲
覧可

【ご意見の提出方法】ご意見（書式自由）と、住所・氏名（団体名）・
電話番号・ファクス番号を、郵送またはファクス、Ｅメールで
30年1月4日（必着）までに、〒130－8640障害者福祉課庶務係
‹5608 － 6217・ 5608 － 6423・ SYOUGAIHUKUS@
city.sumida.lg.jpへ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法

北斎名品コレクション⑪

[問合せ]文化芸術振興課文化芸術・国際担当  ‹5608－6115  　http://hokusai-museum.jp

すみだ北斎美術館に収蔵されている北斎の名品の数々をご紹介します。

『絵本隅田川両岸一覧』下巻より（版本）

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

ぽ
け
っ
と

新春！ヴィヴァルディの「四季」
を楽しむ Ｎ響メンバーによる弦
楽アンサンブル（第26回＂明日の
TOKYO＂作文コンクール表彰式
同時開催）

平成30年1月17日（水）午後
7時～9時　＊開場は午後6
時

東京オペラシティコン
サートホール（新宿区
西新宿3－20－2）

対 都内在住在勤在学の方　＊未就学児の入場は不可　定 1500人（抽
選）　【入場料】無料　申 代表者の住所（都内在勤在学の方は勤務先また
は学校の名称と所在地）・氏名（ふりがな）・電話番号、参加人数（4人ま
で）、参加者全員の年齢、託児希望の有無（有の場合、人数と年齢も）、
車いす席希望の有無（有の場合、希望する席数も）を、往復はがきで12
月15日（必着）までに「東京都人材支援事業団　1/17都民コンサート」
公演窓口（〒150－0047渋谷区神山町5－5NR ビル5Ｆ）‹3466－
7891へ　＊一般財団法人東京都人材支援事業団のホームページから
も申込可　＊申込みは1人1通のみ　＊抽選結果は12月22日頃に通知

第21回市民公開講座「グリーフ
ケア 大切な人を亡くした＂その
後＂を生きるために」

平成30年2月17日（土）午後
2時～3時半

都立駒込病院別館講堂
（文京区本駒込3－18
－22）

【講師】栗原幸江氏（都立駒込病院緩和ケア科心理療法士）　定 150人（抽
選）　費 無料　申 住所・氏名（ふりがな）・電話番号、同伴者全員の氏
名（ふりがな）を、往復はがきまたはＥメールで30年1月19日（消印有効）
までに都立駒込病院がん拠点事務局（〒113－8677文京区本駒込3－
18－22）‹3823－2101・ koukaikouza@cick.jpへ　＊いずれも
件名に「第21回市民公開講座参加希望」と明記　＊詳細は都立駒込病
院のホームページを参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

8 墨田区のお知らせ 2017年（平成29年）12月11日

　『絵本隅田川両岸一覧』は、各ページ
に描かれた絵がつながった構成の3冊
本です。それぞれのページには狂歌が
添えられていますが、目がいくのはや
はり歌よりも絵の方ではないでしょう
か。北斎はこの絵本を、隅田川の河口
である高輪から上流へ描き進めて真先
稲荷神社まで遡り、最後は江戸一番の
歓楽街である吉原で終わるという流れで描きました。北斎はさらにある
趣向を加えています。描き出しは新春の風景から始まり、両国あたりで
は夏、待乳山あたりでは秋、真先稲荷神社あたりでは冬の風景と、四季
の移ろいを捉え、時の流れを描いて見せました。最後の吉原では、歳末
から正月にかけて吉原中を巡って招福を寿

ことほ
いだ、狐舞の様子を描いてい

ます。すみだ北斎美術館のお正月も、この狐舞で皆さまを寿ぎます。

　平成30年のお正月、江戸のにぎわいが帰ってきます！すみだ北斎
美術館ではお正月に、芸達者を集めて、装いも新たに華やかなイベン
トを開催します。お正月らしい芸能を楽しみながら、一年の始まりを
すみだ北斎美術館で寿いでみませんか。詳細は、すみだ北斎美術館の
ホームページをご覧ください。

［とき／内容］下表のとおり［ところ］すみだ北斎美術館講座室「MARU 
GEN100」（亀沢2－7－2）［入場料］無料［申込み］当日直接会場へ

すみだ北斎美術館お正月イベント
「初

またまためぐるすみだのにぎわい
春再々廻隅田賑」1月2日（火）・3日（水）開催

実施時刻 30年1月2日 30年1月3日
午前10時半 寿獅

し
子
し

舞
まい
（桃川流社中）

午前11時 大和楽（桃川流家元・桃川亜紅）吉原狐舞（吉原狐社中）

午後0時半 書ライブパフォーマンス（禮生）

午後1時 来館者による書き初め大会（禮生指導）

午後1時半 ふとぎょろ新春漫才（葛飾ふとめ・ぎょろめ）

午後2時 双
すごろく

六・北斎人生ゲーム（葛飾ふとめ・ぎょろめ）
注 終了は両日とも午後3時の予定


