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区公式
SNS等

そこは、すみだの魅力が集まる場所

　東京ソラマチⓇイーストヤードの5階にある「すみだ まち処」。
すみだの特産品の展示・即売、職人による実演、すみだの食が楽
しめるカフェなど、すみだの魅力を凝縮した人気スポットです。
［問合せ］観光課観光担当‹5608－6500

産業観光プラザ
すみだ まち処

ど こ ろ

区が毎年認証している、す
みだの職人の技・工場の技
術を生かした商品「すみだ
モダン」にも出会えます。

職人の方と直に話が
できるのも魅力のひ
とつ。作品へのこだ
わりや伝統の技につ
いて、ぜひ聞いてみ
てください。

すみだの和菓子
や、すみだモダン
認証メニューも味
わえます。

和の装飾が目を引く店内。天気の
良い日はテラス席もおすすめ。

すみだの特産品に出会う
　伝統の技術と新しい感性から生まれた、すみだの
製品を紹介しています。＂ものづくりのまち すみだ＂
の魅力を感じてください。

すみだの職人の技に触れる
　墨田区伝統工芸保存会の職人による実演を、毎日行っ
ています（午前11時〜午後6時）。職人の技を間近で見て、
作品に触れて、伝統工芸の魅力を体感できます。

すみだのスイーツを味わう
　すみだの銘菓やコーヒーなどが手軽に楽しめる、
東京ソラマチの穴場カフェです（ラストオーダーは
午後6時半）。

おすすめ
メニュー 白玉ぜんざい

400円
（税込み）

■伝統工芸職人の実演予定
とき 内容 実演者

2月6日（火）まで 総桐タンス製造 田中英二氏
2月7日（水）〜13日（火） 江戸小紋 中條隆一氏
2月14日（水）〜20日（火） 錺

かざり
かんざし 三浦孝之氏

2月21日（水）〜27日（火） 江戸切子 山田真照氏

「産業観光プラザ すみだ まち処」はこちら
［開館時間］午前10時〜
午後9時　＊一部のコー
ナーは開設時間が異なり
ます　＊不定休［ところ］
押上1－1－2東京ソラマ
チイーストヤード5階［問
合せ］‹6796－6341

大横川親水公園
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東京メトロ半蔵門線・
都営地下鉄浅草線
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５F産業観光プラザ
すみだ まち処

［最寄駅からの行き方］ ▼押上駅から＝地下3階からエレベーター
で、東京ソラマチイーストヤード5階へ　 ▼とうきょうスカイツ
リー駅から＝東改札口から東京ソラマチウエストヤード2階へ
入場し、イーストヤードへ直進、エレベーターで5階へ

　2月2日（金）～14日（水）には、「TASK＂下町いいものじっくり雑貨
展＂」を開催。TASK地域の5区（台東・荒川・足立・墨田・葛飾）から
生まれた、ものづくり地域ならではの技術と情熱が込められた製品
の展示・即売を行います。

すみだの歳時（イベントコーナー）では
1年を通して様々な企画展を開催しています

このほか、すみだ まち処の詳細は すみだ まち処 検索

総桐タンス製造　田中英二氏

江戸小紋　中條隆一氏
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◆2面以降の主な内容
2面････････区に返戻された通知カード
3〜6面･････講座・教室・催し・募集
7面････････すこやかライフ
8面････････すみだ見聞録

毎月 1日・11日・21日発行

NO.1880



三遊亭 歌之介 鷲尾麻衣

お受け取りください
区に返戻された通知カード

出生や国外からの転入等によりマイナンバー（個
人番号）が新規付番された方、通知カードの紛失
等による理由で再交付申請をした方には、マイナ
ンバーを記載した「通知カード」を簡易書留（転送
不要）で送付しています。このうち、「あて所なし」、

「保管期間満了」等の理由により郵便局から返戻
された通知カードは、区で一定期間保管した後に
廃棄します。まだ受け取っていない方は、墨田区
マイナンバーコールセンターにお問い合わせく
ださい。なお、廃棄後に通知カードを希望する場
合は「再交付申請」（有料）となり、申請後、ご自宅
へ届くまでに約3週間かかりますので、ご注意く
ださい。
［問合せ］ ▼墨田区マイナンバーコールセンター
‹5608－6370　 ▼窓口課住民異動係‹5608
－6102

印鑑登録証をご確認ください
劣化した印鑑登録証（カー
ド）の交換

平成12年4月～20年9月に交付した印鑑登録
証（カード）の中には、年数の経過等で劣化し、破
損しやすくなっているものがあります。劣化した
印鑑登録証は、新しい印鑑登録証と無料で交換し
ますので、受付窓口までお持ちください。
［受付窓口］窓口課（区役所1階）、各出張所［持ち
物］劣化した印鑑登録証（カード）、登録している
印鑑、写真付きの身分証明書（運転免許証等、官
公署発行で有効期限内のもの）　＊代理人が手続
をする場合は委任状が必要［問合せ］窓口課住民
異動係‹5608－6102

ご注意ください
にせ税理士・にせ税理士法人

税理士資格のない者が税務相談や税務書類の
作成、税務代理をすることは、法律で禁じられて
います。税理士は税理士証票を携帯し、税理士
バッジを着用しています。不測の損害を被ること
がないように、ご注意ください。
［問合せ］ ▼ 東京税理士会本所支部‹3626－
1148　 ▼ 東京税理士会向島支部 ‹3614－
8528　 ▼税務課税務係‹5608－6008

取扱事業者を募集します
生ごみ処理機・生ごみ処理
容器

区では、家庭から出る生ごみのリサイクルと減
量を目的に、生ごみ処理機・生ごみ処理容器（コ
ンポスト化容器等）をあっせんしています。この
生ごみ処理機等を低価格で提供する事業者を募
集します。詳細は、お問い合わせください。
［申込み］2月10日までに、すみだ清掃事務所分室
（東向島5－9－11）‹3613－2228へ

資源の有効活用にご協力を
古着・鍋などの回収、フー
ドドライブ

ご家庭で不要になった古着や鍋などを回収し
ます。同時に、ご家庭で余っている食料品等を回
収するフードドライブを実施します。
［回収日時／回収場所］2月11日（祝）・12日（振休）
午前9時～午後2時／すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）［対象］区内在住の方　＊事業者
を除く［回収品目］ ▼洗濯済みで汚損していない
古着や布製品　＊ぬれているものの回収は不可　

▼一辺の長さが30㎝未満（柄の長さを含まない）
の金属製の鍋・やかん・フライパン　 ▼賞味期
限まで1か月以上ある缶詰や乾麺など　＊生もの
やアルコール類の回収は不可［持込方法］古着、鍋
等、食料品を、それぞれ別の袋に入れて、当日直
接会場へ　＊車での来場は不可［問合せ］すみだ
清掃事務所分室‹3613－2229　＊詳細は問い
合わせるか、区ホームページを参照

加入団体へ申請してください
家内労働者労災保険特別加
入促進補助金

区では、特定の作業に従事する家内労働者に対
し、労災保険への特別加入に必要な保険料の一部
を補助しています。対象となる家内労働者の特別
加入団体には、一括で必要書類を送付しています
ので、2月20日までに直接、加入団体へ申請して
ください。
［対象］区内在住の家内労働者で、労災保険に特別
加入している方［補助率］保険料の1／10［問合せ］
経営支援課経営支援担当‹5608－6185

ぜひ、ご加入ください
平成30年度区民交通傷害
保険

区民交通傷害保険は、区が窓口となり、車両に
よる交通事故でケガをしたときに、入院や通院の
期間・治療実日数に応じて保険金をお支払いす
る制度です。
［保険料（年額）］1000円・1700円・2900円の3
コース　＊自転車や身体障がい者用車いすの所
有・使用・管理において法律上の損害賠償責任
を負った場合に補償する「自転車賠償責任プラン」
を付ける場合、各コースの保険料に400円を加算
［保険期間］4月1日午前0時～平成31年3月31日
午後12時［対象］区内在住在勤の方［申込場所等］
下表のとおり［引受保険会社］損害保険ジャパン
日本興亜株式会社東京公務開発部営業開発課
‹3349－9666（月曜日～金曜日の午前9時～午
後5時）［問合せ］地域活動推進課地域活動推進担
当‹5608－6196　＊保険内容等の詳細は問い
合わせるか、区ホームページを参照

毎月1日は
墨田区防災の日
2月1日の点検項目
必需品
　身近なところに
　　　　　　用意して

毎月5日は
すみだ環境の日
2月のエコしぐさ
省エネと
　　健康かなえる
　　　　　　早めの就寝

 墨田区環境キャラクター
　  「地球くん」

終了します
向島・本所保健センターで
の検便の受け付け

向島・本所保健センターでの検便の受け付けは、
3月28日で終了します。4月以降の検便について
は、検査機関をご案内します。
［問合せ］生活衛生課検査担当（東駒形1－6－4・
本所保健センター内）‹3622－9149

区分 申込書の配布・申込場所 申込日
出張
受付

（個人
・団体）

緑出張所（緑3－7－3） 2月15日（ 木 ）・
16日（金）

横川出張所（横川5－10
－1－111）

2月19日（ 月 ）・
20日（火）

東向島出張所（ 東向島2
－38－7）

2月22日（ 木 ）・
23日（金）

文花出張所（文花1－32
－1－102）

2月26日（ 月 ）・
27日（火）

墨田二丁目出張所（墨田
2－36－11－2階）

3 月 1 日（ 木 ）・
2日（金）

団体 地域活動推進課（区役所
14階）

3月9日（金）まで

個人 郵便局、金融機関　＊申
込書の配布は区内のみ、
申込みは区外でも可

3月23日（金）まで

地域活動推進課（区役所
14階）、各出張所

3月30日（金）まで

ご加入は1人1コースのみで、保険料は掛け捨てです。
 4月以降の中途加入はできません。

（募集文書承認番号SJNK17-13395・2018年1月19日承認）

区＝こんにちは、区長です　知＝すみだのそこが知りたい　特＝特集　き＝きらっと すみだモダン
レ＝レッツスポーツ in すみだ　輪＝葛飾ふとめ・ぎょろめの輪TV

放映日 午前9時 正午 午後4時 午後8時
2月4日（日）～
10日（土）

区すみだ３Ｍ運動について
知自由な発想で表現！北斎アート

2月11日（祝）～
17日（土）

特 み ん な で 発信！
「人つながるまち」す
みだの魅力

区すみだ３Ｍ運動
について
知自由な発想で表
現！北斎アート

特 み ん な で 発信！
「人つながるまち」す
みだの魅力

区 すみだ３Ｍ運動
について
知自由な 発想 で 表
現！北斎アート

2月18日（日）～
24日（土）

きスクリューポンチ&北斎弁当
レ日本大学第一中学・高等学校チアリーダー部

2月25日（日）～
3月3日（土）

きスクリューポンチ
&北斎弁当
レ日 本 大 学 第 一 中
学・ 高等学校 チ ア
リーダー部

特みんなで発信！
「人つながるまち」
すみだの魅力

きスクリューポンチ
&北斎弁当
レ日 本 大 学 第 一 中
学・ 高等学校 チ ア
リーダー部

特 みんなで発信！
「人つながるまち」
すみだの魅力

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ケーブルテレビへの加入・問合せは、（株）J: COM東京すみだ・台東‹0120－999－000へ

毎日、午前9時、正午、午後4時・8時か
ら地上デジタル11チャンネルで放送し
ています（各15分間）。なお、放送終了後、
区ホームページでもご覧いただけます。
［問合せ］広報広聴担当‹5608－6220

2月の番組表

区政情報番組

キャスター
大久保 涼香さん

広告 初めての方も安心！サポート充実のやさしいスマホ、J:COM MOBILE。詳しくは専用ダイヤルまで　‹0120-938-362（9:00～18:00）
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暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業・教育

文化・
スポーツ

税金
 トンベイ保国・

区政
その他

子育て 　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HPぽけっと
（区主催以外）
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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

東京大空襲とすみだ講演・上映
会「戦争を知らないあなたに見
てほしい」

2月12日（振休）午後1時半
～3時半　＊開場は午後1時

立花ゆうゆう館（立花6
－8－1－102）

対 区内在住在勤在学の方　定 先着80人　費 無料　申 事前に立花ゆう
ゆう館‹3613－3911へ　＊申込みは2月10日までの午前9時～午後
5時

＂ふらっときて友だちになれる
地域の語り場＂「ふらっとも」

2月13日（火）、3月13日（火）
午後6時半～8時

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内 地域情報の交換や日頃の悩み相談などを行う交流会　費 無料　申 当
日直接会場へ　問 みどりコミュニティセンター‹5600－5811

星空観察出張講座 すみだの星空
「冬の天・覧・会＂オリオン座と
すばるを見よう！＂」

2月17日（土）午後6時～8時 す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 冬の星座を代表するオリオン座やすばるなどを観察し、夜空の明る
さと環境の関係を学ぶ　＊雨天時は、ユートリヤドーム（すみだ生涯学
習センター内）で星空投影　対 区内在住在勤在学の小学生以上　＊小・
中学生は保護者の同伴が必要　定 80人（抽選）　費 無料　持 防寒着、
双眼鏡（お持ちの方のみ）　申 講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・
ファクス番号・メールアドレスを、ファクスまたはＥメールで2月8日
までに、すみだ学習ガーデン事務局 5247－2007・ stargarden@
sumida-gg.or.jpへ　問 環境保全課環境管理担当‹5608－6207

平成29年度エコライフ講座 対 区内在住在勤在学の方　申 講座名・希望回・住所・氏名・電話番号・
ファクス番号・メールアドレスを、ファクスまたはＥメールで2月8日
までに環境保全課環境管理担当 5608－1452・ KANKYOU@
city.sumida.lg.jp へ　 問 環境保全課環境管理担当‹5608－6209　
＊抽選結果は後日、申込者全員に通知

▶ 第12回「吸水性ポリマーを
知っていますか？冷凍庫に
眠る保冷剤でつくる素

す
敵
てき

な
ルームフレグランス」

2月20日（火）
午後2時～4時

すみだリバーサイド
ホール1階会議室（区役
所に併設）

内 保冷剤を使って、ルームフレグランスを作る　＊材料についての話
もあり　【協力】すみだエコライフサポーター　定 20人（抽選）　費 無
料　持 保冷剤（ゲル状で解凍したもの）、蓋付きの小瓶、ボタン・ビー
玉等の飾り（お持ちの方のみ）

▶ 第13回「食育体験講座＂お
やつからおつまみまで＂お
からをおいしくいただくメ
ニューと＂おからの味

み
噌
そ

づ
くり＂」

2月21日（水）午後1時半～3
時半

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内 おからと余った食材を利用した簡単においしくできるメニューや、
おからの味噌づくりを通して、食にまつわるエコについて学ぶ　【講師】
加藤京子氏（スマイルキッチンオーナー）　【協力】すみだ食育goodネッ
ト　定 18人（抽選）　費 1000円（材料費）　持 エプロン、三角巾、ハン
ドタオル、味噌を持ち帰るための袋

すみだと世界をつなぐ水の大切
な話　第5回リサイクルと水「洗
剤を作る工場の排水リサイクル
を見てみよう！」

3月9日（金）午前11時50分
～午後5時

ライオン株式会社千葉
工場（千葉県市原市八
幡海岸通74－13）　
＊往復バスで移動

内 工場から出る排水リサイクルシステムの見学と、シンガポールの下
水処理水再利用に関する講義を通して、使った水の再利用・有効利用
について考える　【講師】橋本淳司氏（水ジャーナリスト）ほか　対 区内
在住在勤在学の方　定 20人（抽選）　費 無料　持 筆記用具　申 住所・
氏名・年齢・電話番号を、はがきまたはファクス、Ｅメールで2月11日

（必着）までにNPO法人ウォーターエイドジャパン（〒130－0026両
国 2 － 10 － 6 － 301） 050 － 3488 － 2040・ info-japan@
wateraid.orgへ　問 環境保全課環境管理担当‹5608－6207

 

健
康
・
福
祉

認知症公開講座2018 2月4日（日）午後1時半～3
時半

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 認知症に関する最新の動向や対応方法についての講座　対 区内在
住在勤で認知症に関心がある方など　定 先着200人　費 無料　申 事
前に講座名・住所・氏名・電話番号を、電話またはファクスで中村病
院医療連携室‹3614－6199・ 3619－1100へ　問 高齢者福祉課
地域支援係‹5608－6502

ボランティア説明会 2月6日（火）午前10時～11
時半

すみだボランティアセ
ンター分館（亀沢3－
20－11関根ビル4階）

内 ボランティア活動の紹介、活動する際の注意点の説明等　対 ボラン
ティアを始めようと考えている方　定 先着20人　費 無料　申 事前に、
すみだボランティアセンター（東向島2－17－14）‹3612－2940へ

いきいきプラザの指定管理者変
更に伴う利用者説明会

2月6日（火）午後4時半～5
時半

いきいきプラザ（文花1
－32－2）

内 平成30年度からの指定管理者が決定したことに伴う利用者向け説
明会　費 無料　申 当日直接会場へ　問 高齢者福祉課相談係‹5608
－6171

みどりコミュニティ
カフェ

2月9日（金）午前10時半～
正午

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内 折り紙、花体操、おしゃべりを楽しむ　対 おおむね60歳以上の方　
費 100円（飲食代）　申 当日直接会場へ　問 みどりコミュニティセン
ター‹5600－5811

第6回さくらんぼの会（認知症家
族介護者教室）

2月10日（土）午後1時～2時
半

シルバープラザ梅若（墨
田1－4－4）

対 認知症の方を介護している方や認知症に関心がある方等　定 先着
20人　費 無料　申 事前に、うめわか高齢者支援総合センター（シルバー
プラザ梅若内）‹5630－6541へ

食品衛生責任者実務講習会 2月13日（火）午後2時半～4
時半　＊受け付けは午後2
時～

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）　
＊車での来場は不可

内 最新の食品衛生情報や、食中毒予防等について学ぶ　＊食品衛生責
任者の資格を取得する講習会とは異なる　対 食品衛生責任者等　定 先
着700人　 費 無料　申 当日直接会場へ　 問 生活衛生課食品衛生係
‹5608－6943

認知症サポート医と話そう 2月16日（金）午後1時半～3
時

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

内 認知症の症状・治療・対応について学び、お茶を飲みながら語り合う　
【講師】福井一人氏（福井医院院長）　対 認知症に関心がある方　定 30
人（抽選）　費 無料　申 2月15日までに同愛高齢者支援総合センター（亀
沢2－23－7塚越ビル1階）‹3624－6541へ

障害者理解啓発講演会 2月17日（土）午後1時～3時 す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

【テーマ】重度障害者の地域生活について　【講師】下川和洋氏（NPO法
人 地域ケアさぽーと研究所理事）　対 区内在住在勤在学の方　定 先着
200人　費 無料　申 事前に講演会名・氏名・電話番号・ファクス番
号を、電話またはファクスで墨田区障害者団体連合会‹・ 3624－
3154へ　 問 ▶墨田区障害者団体連合会　 ▶障害者福祉課庶務係
‹5608－6217

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 フジコ・ヘミングコンサート 平成30年7月1日（日） 昭和女子大学 人見記念講堂 開場14時 開演15時 ‹0120-00-5099 青葉ピアノ/ラ・カンパネッラ 
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　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業・教育

文化・
スポーツ

税金
 トンベイ保国・

区政
その他

子育て ぽけっと
（区主催以外）

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

終活カウンセラーに聞く、人生
のしまい方講座「エンディング
ノートやお墓のこと〝終活の秘
訣
けつ

！″」

2月21日（水）午後1時半～3
時半

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

【講師】武藤頼胡氏（リンテアライン株式会社代表取締役社長）　対 おお
むね55歳以上の方　定 先着40人　費 無料　申 事前に電話で、てーね
ん・どすこい倶楽部事務局‹5631－2577へ　＊受け付けは月曜日～
金曜日 の 午前10時 ～ 午後4時　 問 高齢者福祉課支援係‹5608－
6168

健康づくり教室「初心者向けス
トレッチ教室」（全4回）

2月21日～3月14日の毎週
水曜日▶1時半コース＝午
後1時半～2時50分　▶3時
コース＝午後3時～4時20
分

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

対 区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　定 各
コース15人（抽選）　費 無料　申 2月12日までに、すみだ福祉保健セン
ター‹5608－3729へ

こころの病をもつ方の家族会「家
族同士で情報交換しませんか」

2月22日（木）、3月12日（月）
午後1時半～3時半

▶2月22日＝向島保健
センター（東向島5－
16－2）　 ▶3月12日
＝本所保健 セ ン タ ー

（東駒形1－6－4）

内 日頃の悩みについての話合いや、病気・福祉制度などについての情
報交換　対 区内在住で、こころの病をもつ方の家族　定 各日先着20人　
費 無料　申 事前に電話で▶2月22日開催＝向島保健センター‹3611
－6193へ　▶3月12日開催＝本所保健センター‹3622－9137へ

介護予防体操教室「筋力アップ
の体操を学びましょう！」（全4回）

2月22日～3月15日の毎週
木曜日午後1時半～3時半

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

対 区内在住で60歳以上の方　定 20人（抽選）　費 無料　申 2月8日ま
でに、すみだ福祉保健センター‹5608－3721へ

初心者向け高齢者
陶芸教室（全5回）

2月23日～3月30日の金曜
日午後1時半～3時半　＊3
月16日を除く

対 区内在住で60歳以上の方　定 15人（抽選）　費 700円（材料費込み）　
持 エプロン、雑巾　 申 2月8日までに、すみだ福祉保健センター
‹5608－3721へ

小さな博物館「NTTドコモ歴史
展示スクエア」のシニア向けタ
ブレット体験教室

2月28日（水）、3月28日（水）
▶午前10時半～正午　▶午
後3時～4時半

NTT ド コ モ 歴史展示
スクエア（横網1－9－
2NTTドコモ墨田ビル
1階）

内 タブレット端末の操作体験、携帯電話の歴史見学ツアー　対 60歳
以上の方　定 各先着3人　費 無料　申 2月1日午前10時からNTTドコ
モ歴史展示スクエア‹6658－3535へ

高齢者籐
とう

工芸教室（全2回） 2月28日（水）、3月7日（水）
午後1時半～3時半

梅若ゆうゆう館（墨田1
－4－4・シルバープ
ラザ梅若内）

内 ストラップ（またはネックレス）とお皿を作る　対 区内在住で60歳
以上の方　定 12人（抽選）　費 1000円（材料費）　持 エプロン、巻尺、
ハンドタオル　申 2月6日までに梅若ゆうゆう館‹5630－8630へ　
＊受け付けは午前9時～午後5時

視覚障害者のための「iPhone7
体験会」

3月9日（金）
午後1時～
3時半

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

対 区内在住で視覚に障害のある方　定 10人（抽選）　費 無料　申 講座
名・住所・氏名・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで2月7日
までに、すみだ福祉保健センター‹5608－3723・ 5608－3720へ

 

子
育
て
・
教
育

区立小・中学校の特別支援学級
合同送別会

2月9日（金）午前9時～11時
45分

曳舟文化センター（京
島1－38－11）

内 児童・生徒による決意発表や合唱など　【入場料】無料　申 当日直
接会場へ　問 学務課給食保健・就学相談担当‹5608－6304

もちもちマーケット 2月18日（日）午前10時～正
午

子育 て 支援総合 セ ン
ター（京島1－35－9－
103）

内 妊婦・子ども用の使わなくなった衣類や、おもちゃ等の交換　費 無
料　申 当日直接会場へ　問 子育て支援総合センター‹5630－6351

地域の教育力の向上をめざして
「地域育成者講習会」

2月20日（火）午後7時～8時
半

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）

【テーマ／講師】たくましく育つために子どもたちに体験させたい小さ
な挑戦／中能孝則氏（公益財団法人社会教育協会理事）　定 先着200人　
費 無料　申 事前に直接または電話、ファクスで地域教育支援課地域教
育支援担当（区役所11階）‹5608－6503・ 5608－6411へ　＊申
込書は申込先で配布しているほか、区ホームページからも出力可

親子料理×科学教室「中華麺を
つくろう」

2月25日（日）
午前10時～
午後0時半

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内 中華麺作りを通して、食と科学の結び付きを学ぶ　対 小学生とその
保護者　定 先着10組20人　費 1組1000円（材料費）　持 エプロン、三
角巾、布巾　申 2月2日から八広地域プラザ‹6657－0471へ　＊申
込みは2月18日までの午前9時～午後8時

 

仕
事
・
産
業

すみだ創業支援ネットワーク事
業「地域クラウド交流会」

2月15日（木）午後7時～9時 すみだ産業会館（江東
橋3－9－10）

内 創業者の事業プレゼンテーションを聞き、良いと思うものに投票す
る　 対 創業者を応援したい方等　 費 1000円　 申 当日直接会場へ　
問 ▶経営支援課経営支援担当 ‹5608－6185　 ▶合同会社 SSN 
‹090－9975－1691　＊詳細は、合同会社SSNのホームページを参
照

「見る、触れる、体験する、交流
する」福祉業界の仕事・職場を
丸ごと体験！1DAYインターン
シップ

2月21日（水）午後1時～5時　
＊受け付けは午後0時45分
～

有限会社なのはな福祉
サービス　＊区役所会
議室122（12階）に集
合　＊往復バスで移動

内 若手社員が働く区内企業の見学・職場体験・交流会　対 39歳以下
で就職・転職を希望する方　定 先着5人　費 無料　持 筆記用具　申 事
前に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

特集展示「資料館で雛
ひな

まつり」 3月11日（日）までの午前9
時～午後5時　＊入館は午
後4時半まで　＊休館は毎
週月曜日（祝日のときは翌
日）、第4火曜日

すみだ郷土文化資料館
（向島2－3－5）

内 歴史的・美術的に価値の高い江戸時代の雛人形や、芥川 龍之介ゆか
りの「芥川家旧蔵雛人形」などの展示　【入館料】▶個人＝100円　▶団
体（20人以上）＝80円　＊中学生以下と身体障害者手帳・愛の手帳・
療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は無料　申 期間中、
直接会場へ　問 すみだ郷土文化資料館‹5619－7034

ワンコインプログラム 2月1日（ 木 ）～28日（ 水 ）　
＊日時の詳細は問合せ先へ

スポーツプラザ梅若（墨
田1－4－4）

内 ヨガ、健康体操など全8教室　対 高校生以上　定 ・申 詳細は問合せ
先へ　＊各教室の開始30分前から整理券を配布　費 各教室1回500円　
問 スポーツプラザ梅若‹5630－8880

両国屋内プールの教室（ゆがみ改
善教室、アクアビクスの2教室）

2月5日（ 月 ）・19日（ 月 ）・
26日（月）▶ゆがみ改善教室
＝ 午 前 10 時 半 ～ 11 時 半　
▶アクアビクス＝午後1時
10分～1時55分

両国屋内プール（横網
1－8－1）

対 16歳以上の方　定 各教室各日先着20人　費 ▶ゆがみ改善教室＝各
日1080円　▶アクアビクス＝各日750円（別途施設使用料が必要）　
申 当日直接会場へ　問 両国屋内プール‹5610－0050

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 相続無料セミナー2月13日（火）10時～11時みどりコミュニティセンター2Ｆ会議室‹0120－013－458相続寺子屋（測量舎内）
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 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

点字用紙でつくるバレンタイン
カード

2月4日（日）午後1時半～3
時半　＊時間内で自由に参
加可

立花図書館（立花6－8
－1－101）

内 点字で自分の名前を書いてバレンタインカードをつくる　費 無料　
申 当日直接会場へ　問 立花図書館‹3618－2620

古民家で見る雛
ひな

人形 2月8日（木）～3月6日（火）
の午後0時半～4時半

立花大正民家園 旧小
山家住宅（立花6－13
－17）

内 小山家の雛人形や区民から寄贈された雛人形の展示　【入場料】無
料　 申 期間中、直接会場へ　 問 すみだ郷土文化資料館‹5619－
7034

シャーロック・ホームズ講演会
「シャーロック・ホームズの魅力
と謎」

2月17日（土）午後2時～4時 ひきふね図書館（京島1
－36－5）

【講師】中西 裕氏（元昭和女子大学教授）　定 先着50人　費 無料　申 事
前に催し名・氏名・電話番号を、直接または電話、Ｅメールで、ひきふ
ね図書館‹5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳
細は墨田区立図書館のホームページを参照

報道写真家・桑原史成の写真家
人生〝水俣・筑豊・ベトナム・韓
国・ソ連″

2月18日（日）午後2時～4時
半

定 先着50人　費 無料　申 事前に催し名・氏名・電話番号を、直接ま
たは電話、Ｅメールで、ひきふね図書館‹5655－2350・ HIKIFU 
NE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は、申込先で配布中のチラシまたは、
墨田区立図書館のホームページを参照　＊2月10日（土）～18日（日）に
同館で桑原史成氏の写真展を実施

伝統芸の落語を楽しむ 柳家圭花
出演の第31回「隅田川寄席」

2月24日（土）
午後2時～3
時半

すみだ郷土文化資料館
（向島2－3－5）

対 小学校4年生以上　定 先着50人　費 500円（入館料込み）　＊中学
生以下と身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉
手帳をお持ちの方は無料　申 事前に電話で、すみだ郷土文化資料館
‹5619－7034へ

まちライブラリー・ミニセミナー 2月25日（日）午後2時～4時　
＊毎月第4日曜日に開催

ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内 ▶まちライブラリー＝メッセージを添えた本の寄贈、寄贈された本
の貸出し・返却の受け付け　▶ミニセミナー＝「クールジャパンを語
ろう！」をテーマとした交流会　定 ▶ミニセミナー＝先着8人　費 無
料　持 寄贈する本1冊（「ミニセミナー」のテーマに沿わない本でも可）　
申 ▶まちライブラリー＝当日直接会場へ　▶ミニセミナー＝事前に催
し名・氏名・電話番号を、直接または電話、Ｅメールで、ひきふね図書
館‹5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は墨
田区立図書館のホームページを参照

区民体育大会「剣道大会」 3月21日（祝）午前9時～午
後9時

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

種 ▶個人戦＝段級別の部　▶団体戦＝小・中学生の部　費 ▶個人戦
＝600円　▶団体戦＝1チーム1000円　申 種別・住所・氏名・年齢（学
年）・電話番号を、郵送またはＥメールで2月16日（必着）までに墨田区
剣道連盟事務局　前原章浩（〒131－0044文花1－4－14）‹090－
9307－7130・ sumida.kendo.work@gmail.comへ

区民体育大会「軟式野球大会」 3月25日～6月24日の日曜
日　＊5月6日を除く

墨田野球場（墨田四丁
目地先）ほか

対 区内在住在勤者で構成するチーム　費 1チーム2万2000円　申 2月
15日までに費用を持って直接、次のいずれかの申込先へ▶福禄スポー
ツ（石原1－31－7）　▶ヤナギスポーツ（錦糸3－4－8）　▶コカンス
ポーツ（墨田1－9－14）　▶スポーツ・学習課スポーツ振興担当（区役
所14階）　問 墨田区軟式野球連盟事務局審判部長　廣瀬英夫‹090－
6199－3043　＊代表者会議を3月8日（木）午後6時半から曳舟文化セ
ンター（京島1－38－11）で実施

区民体育大会「ゴルフ大会」 3月27日（火）午前8時～午
後4時　＊受け付けは午前7
時～

京葉カントリー倶楽部
（千葉県千葉市若葉区
多部田町802）

種 男女別スクラッチの部、男女別アンダーハンディキャップの部　
対 区内在住在勤在学の方　費 1万7000円程度（参加費・プレー費）　
申 種別・住所・氏名・年齢・性別・電話番号（区内在勤者は勤務先の
電話番号）・ハンディキャップを、はがきで2月5日～3月4日（必着）に
墨田区ゴルフ連盟事務局（〒130－0012太平1－17－6・株式会社タ
キナミ内）‹3622－4141へ　＊墨田区ゴルフ連盟のホームページか
らも申込可

Ｂリーグ「サンロッカーズ渋谷 
対 栃木ブレックス」観戦ご招待

▶3月30日（金）午後7時5分
～　▶3月31日（土）午後3
時5分～

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

対 区内在住在勤在学の方　＊小学生以下は20歳以上の方の同伴が必
要　定 各日先着50人（定員を超えた日の到着分は抽選）　＊保護者の
膝の上で観戦できる未就学児は人数に含まない　申 観戦希望日、代表
者の住所・氏名・年齢・電話番号、観戦者全員の氏名を、往復はがき
で2月18日（必着）までに区総合体育館「Ｂリーグ観戦」係（〒130－
0013錦糸4－15－1）‹3623－7273へ　＊申込みは1人1通のみ（1
通につき2人まで申込可）　＊中学生～18歳は保護者の同意を往復は
がきに記載

 

イ
ベ
ン
ト

向島百花園「梅まつり」 2月10日（土）～3月4日（日）
の午前9時～午後5時　＊入
園は午後4時半まで

向島百花園（東向島3－
18－3）

【入場料】▶中学生以上＝150円　▶65歳以上＝70円　▶小学生以下、
都内在住在学の中学生＝無料　申 期間中、直接会場へ　問 ▶観光課観
光担当‹5608－6500　▶向島百花園‹3611－8705

第25回香梅園梅まつり ▶2月17日（土）午前10時半
～ 午後3時　 ▶2月18日

（日）午前10時～午後3時　

香取神社香梅園（文花2
－5－8）

内 琴の演奏・抹茶の接待（両日とも午前11時～）、すみだ親善大使の写
真撮影会（2月17日午前11時半頃～）　【入場料】無料　＊抹茶は有料　
申 当日直接会場へ　問 ▶観光課観光担当‹5608－6500　▶墨田区
観光協会‹5608－6951　＊一般公開は3月4日まで
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クラブ‹090－8477－5608へ

八広地域プラザで開会！墨田区
議会議会改革特別委員会の傍聴

2月12日（振休）午後7時～　
＊開場は午後6時半

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内 多くの方が傍聴できるよう、墨田区議会議会改革特別委員会を休日
の夜間に区役所以外の場所で開会　定 先着80人　申 当日直接会場へ　
問 区議会事務局‹5608－6352

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 「畳を通して長～いお付き合い」気軽にお電話ください。HPでも…。 あなたの町の㈲たたみ工房さいとう 緑四 ‹03-3631-9591
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　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業・教育

文化・
スポーツ

税金
 トンベイ保国・

区政
その他

子育て ぽけっと
（区主催以外）

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等
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都営住宅（ポイント方式と抽選方
式）入居者の募集

【募集案内と申込用紙の配布期間／配布場所】2月9日（金）
まで／住宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区役所1階）、
各出張所　＊土・日曜日は区民情報コーナーのみ　＊区
民情報コーナーは午前8時～午後9時（2月1日は午前8時半
から、最終日は午後5時まで）　＊配布期間中、東京都住宅
供給公社のホームページからも出力可

申 申込用紙を郵送で2月15日（必着）までに東京都住宅供給公社
都営住宅募集センターまたは渋谷郵便局へ　問 ▶住宅課公営住
宅担当‹5608－6214　▶東京都住宅供給公社都営住宅募集セ
ンター‹3498－8894　＊詳細は、募集案内を参照（今回から、
抽選方式には事故物件住宅の募集を含む）

 
仕
事
・
産
業

児童養育家庭ホームヘルパー派
遣事業者の募集

内 産前産後の期間や保護者の一時的な疾病の際に、調理
や掃除等の日常的な家事支援を行うホームヘルパーの派
遣　対 子育て家庭を支援する熱意がある事業者

申 申込方法等の詳細は、問合せ先へ　問 子育て支援総合センター
‹5630－6351

墨田福祉作業所の非常勤職員（調
理員、福祉、事務）の募集

内 ／対 ▶調理員＝障害者施設における給食調理業務／調
理師免許を有する方（平成30年3月31日までに取得見込み
の方も可）または、集団給食調理の経験がある方　▶福祉
＝障害者施設における支援業務／障害者就労継続支援施
設において実務経験が5年以上ある方　▶事務＝一般事務
／パソコンの基本操作（ワード、エクセル等）ができる方　

【採用数】▶調理員・事務＝各1人　▶福祉＝2人　選 書類
選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

申 履歴書を直接または郵送で2月9日（必着）までに墨田福祉作業
所（〒131－0041八広1－16－22）‹3613－8735へ

非常勤職員（栄養士）の募集 内 区内小・中学校の献立の作成および学校給食の衛生管
理　対 栄養士の免許を有する方　【採用数】若干名　選 書
類選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通
知　＊提出書類は返却不可

申 履歴書と応募動機（800字程度で書式自由）を、直接または郵
送で2月9日（必着）までに、〒130－8640教育委員会事務局庶
務課庶務・教職員担当（区役所11階）‹5608－6302へ

教育相談員（産休育休代替・非常
勤職員）の募集

内 教育に関する相談、カウンセリング、庶務事務など　【勤
務地】教育相談室（東向島2－38－7・すみだ生涯学習セン
ター内）　対 パソコンの基本操作ができ、次のいずれかの
要件を満たす方▶大学院において主として心理学を専攻し、
修了した（平成30年3月31日までに修了見込みも可）　▶心
理臨床関係職種で2年以上の実務経験がある　【採用数】
1人　選 書類選考および面接　＊面接日は書類選考合格者
に後日通知

申 申告書、履歴書、資格等の証明書類の写しを、直接または郵送
で2月15日（必着）までに、〒130－8640すみだ教育研究所（区
役所11階）へ　問 ▶すみだ教育研究所‹5608－6621　▶教育
相談室‹5247－2012　＊申告書は問合せ先で配布しているほ
か、区ホームページからも出力可

公立保育園・認定こども園の非
常勤職員（保育士、栄養士、用務
員）の募集

内 ／対 ▶保育士＝保育補助／保育士の資格を有する方　
▶栄養士＝給食栄養管理／栄養士の資格を有する方　▶用
務員＝用務　【採用数】いずれも若干名　選 書類選考およ
び面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

申 履歴書と志望動機をまとめた作文（800字以内で書式自由）を、
直接または郵送で2月20日（必着）までに、〒130－8640子ども
施設課保育係（区役所4階）‹5608－6161へ　＊臨時職員（保育
補助員）も随時募集中（申請書は問合せ先で配布しているほか、
区ホームページからも出力可）

非常勤職員（出産・子育て支援事
業専門職員）の募集

内 出産・子育て支援事業における母子保健および子育て
支援　【勤務地】向島保健センター（東向島5－16－2）また
は本所保健センター（東駒形1－6－4）、保健計画課（区役
所5階）　対 助産師・保健師・看護師のいずれかの資格と
実務経験がある方　【採用数】2人　選 書類選考および面接　
＊面接日は書類選考合格者に後日通知

申 履歴書と専門職としての経歴書を、直接または郵送で2月23
日（必着）までに、〒130－8640保健計画課健康推進担当（区役
所5階）‹5608－8514へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

栃木県鹿沼市の「貸し農園」利用
者の募集

【貸し出し期間】4月～平成31年2月　【ところ】栃木県鹿沼
市酒野谷　対 区内在住在勤の方　費 1区画につき▶12m2

＝5000円　▶20m2＝8000円　＊日常管理等について、
別途有料サービスあり

申 事前に電話で鹿沼市シルバー人材センター‹0289－65－
3200へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前8時半～午後5時

（祝日を除く）　問 文化芸術振興課文化芸術・国際担当‹5608
－6212

スポーツ推進委員の募集 内 スポーツ・レクリエーション事業の企画・運営、スポー
ツの実技指導など　対 区内在住在勤のおおむね20歳～45
歳で、次の全ての要件を満たす方▶スポーツ・レクリエー
ション団体等で指導者としての活動経験がある　▶スポー
ツについての深い知識・熱意と指導力がある　【委嘱期間】
4月1日～平成32年3月31日　【募集数】5人程度

申 詳細は問合せ先へ　＊申込みは2月16日まで　問 スポーツ・
学習課スポーツ振興担当（区役所14階）‹5608－6312

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

区
政
そ
の
他

第123回墨田区都市計画審議会
の傍聴

2月15日（木）午後2時～ 区議会第1委員会室（区
役所17階）

【予定案件】文花地区まちづくり方針の策定　定 10人（抽選）　申 住所・
氏名・電話番号を、往復はがきで2月8日（必着）までに、〒130－8640
都市計画課まちづくり支援担当‹5608－1204へ　＊「都市計画審議
会傍聴希望」と明記

墨田区都市計画マスタープラン
改定検討委員会の傍聴

2月16日（金）午前10時～ 区議会第1委員会室（区
役所17階）

定 10人（抽選）　申 住所・氏名・電話番号を、往復はがきで2月8日（必着）
までに、〒130－8640都市計画課景観まちづくり担当‹5608－6266
へ　＊「都市計画マスタープラン改定検討委員会傍聴希望」と明記

 ぽけ
っ
と

知って安心！行政書士による空
家対策、相続手続、遺言相談会

（無料相談）

2月9日（金）午後1時～4時
半

区 役 所 1 階 区 民 相 談
コーナー

申 当日直接会場へ　問 東京都行政書士会墨田支部‹080－3596－
7830

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

お知らせ 【食中毒予防】ノロウイルス、予防の決め手は手洗いです。 生活衛生課食品衛生係　‹5608-6943

6 墨田区のお知らせ 2018年（平成30年）2月1日
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●向島保健センター：〒131－0032　東向島 5－16－2　 3611－6135
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形 1－ 6 －4　 3622－9137
●健康・衛生のページ：　http://www.city.sumida.lg.jp/kenko_fukushi/

都内の医療機関情報案内
（24時間案内）

●都医療機関案内サービス「ひまわり」　5272－0303・    5285－8080
●東京消防庁「救急相談センター」

▲

携帯・PHS・プッシュ回線　♯7119　

▲

23区ダイヤル回線　3212－2323

墨田区の医療・健康情報

 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

■健康診査・骨密度検診・がん検診等
健康診査・検診名等 とき・受付時間 ところ 内容・対象・定員・費用 申込み

＊一部を除き、区ホームページから電子申請も可
若年区民健康診査

（16歳から39歳の
方の健康診査）

2月24日（土）午前9時
～11時

向島保健セン
ター

［内容］身体・血圧測定、胸部エックス線・尿・血液・心電
図検査等［対象］区内在住で16歳～39歳の方　＊治療中の
方、勤務先・学校等で受ける機会がある方は受診不可［定員］
先着100人　＊事前申込みによる一時保育あり（先着30人）

［費用］無料

電話で、すみだ けんしんダイヤル‹6667－
1127へ　＊申込みは ▼2月24日実施分＝2月
5日まで　 ▼3月24日実施分＝3月2日まで3月24日（土）午前9時

～11時
本所保健セン
ター

骨密度検診 2月21日（水）午前9時
～

向島保健セン
ター

［内容］超音波検査［対象］区内在住で、20・25・30・35・
40・45・50・55・60・65・70歳の女性［定員］先着80
人［費用］無料

電話で、すみだ けんしんダイヤル‹6667－
1127へ　＊申込みは2月15日まで　＊電子申
請は不可

胃がん検診（検診
車実施分）

毎月2回～3回（午前中）すみだ福祉保
健センター

［内容］バリウムによる胃部エックス線検査［対象］区内在住
で40歳以上の方［費用］無料

随時、電話で、すみだ けんしんダイヤル‹6667
－1127へ

肺がん検診 毎月1回、木曜日 ▼午前
9時～　 ▼午前10時～

向島保健セン
ター

［内容］胸部エックス線検査、喀
かく

痰
たん

検査　＊喀痰検査は、喫
煙指数（1日の喫煙本数×年数）が600以上の方のみに実施

［対象］区内在住で40歳以上の方［費用］無料毎月1回、水曜日 ▼午前
9時～　 ▼午前10時～

本所保健セン
ター

子宮頸
けい

がん・乳が
んセット検診

東京都予防医学協会検
診実施日　＊両方の検
診を同日に実施

東京都予防医
学協会（ 新宿
区市谷砂土原
町）

［内容］ ▼子宮頸がん検診＝視診、頸部細胞診　 ▼乳がん検
診＝視触診、マンモグラフィ［対象］区内在住で40歳以上の
女性　＊授乳中の方、卒乳後6か月を経過していない方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着している方は
受診不可［費用］無料

子宮頸
けい

が ん 検診
（医療機関実施分）

実施医療機関診療日 区内実施医療
機関

［内容］視診、頸部細胞診［対象］区内在住で20歳以上の女
性  ＊妊娠中の方は受診の可否を主治医に相談［費用］無料

乳がん検診（医療
機関実施分）

区内実施医療
機関等

［内容］視触診、マンモグラフィ［対象］区内在住で40歳以上
の女性　＊授乳中の方、卒乳後6か月を経過していない方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着している方は
受診不可［費用］無料

大腸がん検診 3月31日（土）までの実
施医療機関診療日

区内実施医療
機関

［内容］便潜血検査（検便）［対象］区内在住で40歳以上の方　
＊今年度、区の実施する健康診査と同時に大腸がん検診を
受けた方は受診不可［費用］400円　＊生活保護受給者等
は無料

電話で3月16日までに、すみだ けんしんダイ
ヤル‹6667－1127へ

肝炎ウイルス検診 実施医療機関診療日 ［内容］血液検査［対象］区内在住の16歳以上で、原則、過去
に肝炎ウイルス検診を受診したことがない方［費用］無料

随時、電話 で、す み だ け ん し ん ダ イ ヤ ル
‹6667－1127へ　＊電子申請は不可

注「胃がん検診（検診車実施分）」と「子宮頸がん・乳がんセット検診」は東京都予防医学協会で、「肺がん検診」は各保健センターで、受診日時を指定して、受診日の2週間前～1週間前に受診票を送付
します。なお、申込状況により、受診日が3か月以上先になる場合があります。体調その他やむを得ない理由により、指定日時での受診が困難な場合は、受診日時が変更できることも
ありますので、直接、東京都予防医学協会または各保健センターにお申し出ください。

注 各種がん検診は、検診の対象部位において、手術後の方、治療中または経過観察中の方は、原則、受診できません。「胃がん検診」、「肺がん検診」、「乳がん検診」は、妊娠中または妊娠
の可能性がある方も受診できません。また、問診結果等により、受診できない場合があります。なお、自覚症状がある方は、検診を待たずに、すぐに医療機関で診察を受けてください。

注 電子申請のページには、右のコードを携帯電話等で読み取ることでも接続できます（「墨田区」を選択し、健康診査・検診名で検索）。
注 検査の結果、精密検査が必要と判定された場合は、必ず精密検査を受けましょう。なお、精密検査等の二次検査は保険診療（有料）になります。 コード

＊いずれも年齢は平成30年3月31日現在
＊健康診査・各検診等は年度内に各1回のみ（子宮頸

けい
がん検診・乳がん検診は2年度に各1回のみ）受診可

＊すみだ けんしんダイヤルの受付時間は、月曜日～金曜日の午前9時～午後4時（祝日・年末年始を除く）
＊すみだ けんしんダイヤルについての問合せは、保健計画課健康推進担当‹5608－8514へ

■2月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター

健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話での相談も可
＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応

育児相談 【受付日時】5日（月）・19
日（月）午前9時～10時

【受付日時】5日（月）午前
9時～10時

心の健康相談（要予約）14日（水） 28日（水）
依存症相談（要予約） 19日（月） －
思春期相談（要予約） － 14日（水）

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ・電話番号 診療科目

午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
(向島3－36－7)内
‹5608－3700

内科、小児科

注 診療日は、日曜日・祝日・年末年始です。健康保険証や医療
証等を必ずお持ちください。

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ・電話番号 診療科目

午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科（15歳
以下 の 急病
患者）

注 診療日は月曜日～金曜日(祝日・年末年始を除く)です。健康
保険証や医療証等を必ずお持ちください。なお、駐車場は有
料です。

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（2月）
とき 医院名 ところ・電話番号
4日 桜井歯科医院 向島3－43－10　‹3623－3907

みのわ整形外科 立花4－25－5　‹3616－3420
11日 はらい川歯科医院 八広4－30－5　‹3611－4364

東京曳舟病院（整形外科） 東向島2－27－1　‹5655－1120
12日 しのざき歯科医院 東駒形3－5－14　‹3829－6480
18日 平野歯科 八広4－48－5　エコーピアビル2階　‹3619－0108

鈴木整形外科 業平4－13－5　‹3625－6637
25日 篠塚歯科医院 東駒形1－19－7　‹3622－2619

湯沢整形外科医院 吾妻橋3－7－5　湯沢クリニックビル　‹3829－1711
注 いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。健康保険証や医療証等を必ずお持ちください。
注 歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。

簡単！便利！すみだ けんしんダイヤルのご利用を
●がん検診・骨密度検診・肝炎ウイルス検診の申込み・受診票再発行・問合せ
●40歳以上の健康診査・成人歯科健康診査の受診票再発行・問合せ
●若年区民健康診査・小規模事業所健診の申込み・問合せ

　‹6667－1127
［受付時間］月曜日～金曜日の午前9時～午後4時（祝日・年末年始を除く）
＊午前9時～ 10時半頃、休み明け、月初めは大変混み合います。
＊聴覚障害のある方等は、 5690－9661へ
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　　ホームページを参照する場合は、「墨田区　＂記事のタイトル＂」で検索HP

　昨年 4 月、区役所内にオープンした「すみだビジネスサポートセ
ンター」へ、昨年 11 月にウクライナから現地の企業や行政関係の方
が視察に来訪されました。
　当日は、すみだビジネスサポートセンターの開設の経緯や運営体
制、設置されている開放機器など、墨田区の新たな産業支援体制に
ついて、みなさん大変熱心に聞き入っていました。

（区内在勤の角田光則さんより）

＂知の拠点＂誕生でさらなる発展を
１月８日、新成人自らが企画運営する「成

人を祝うつどい」が開催されました。この日、
晴れて大人の仲間入りを果たした2107人の
新成人の皆さん、「すみだ」ならではの人と人
との「つながり」を大切にして、新たなことに
積極的にトライし、自らの夢に向かって力強
く歩んでいってください。

この式典で若者の持つ発想や実行力を目の
当たりにし、若者が集まる大学を本区に誘致
することへの期待が改めて膨らみました。そ
の大学誘致について、昨年、大きな進展があ
りました。３月に国立大学法人千葉大学と、
そして12月には、ICT（情報処理や通信に関
連する技術）分野の専門職大学の開校をめざ
す学校法人電子学園と、「包括的連携に関す

る協定」を締結しました。専門職大学は職業
実践教育に特化した点が特徴で、ものづくり
のまちである本区にとって、産業振興と未来
の産業人材育成につながるメリットは、極め
て大きいものです。大学が文花地区に開校す
ることにより、すみだに＂知の拠点＂が誕生し、
大学が持つ知識や技術、人的資源が活用され
ることで、学校教育の充実はもとより、学生
と地域との交流を通じた賑

にぎ
わいの創出や、ま

ちの活性化にもつながると期待しています。
また、文化の面では、すみだ北斎美術館、

江戸東京博物館、たばこと塩の博物館や、先
月19日に旧安田庭園内にオープンした刀剣
博物館など、区内博物館・美術館を活用した
文化・芸術振興にも、大学との連携が活

い
かさ

れることを期待しています。
大学誘致により新たなつながりが生まれ、

本区がさらに発展していくよう、これからも
全力でまちづくりに取り組んでいきます。

墨田区長

山 本　亨夢

海外からも注目の「すみだビジネスサポートセンター」老人ホームで踊りを披露

「ほくさい音楽博」に向け、子どもたちが練習中！ 

　5 年前から、園のおゆうぎ会で発表した踊りを老人ホーム（秋光園）
でも見ていただくようになりました。見ていただいた方々から「元気を
もらったよ」「ありがとう」と、涙を流しながら感動・感謝の気持ちを
伝えられると、「ぼくたち、わたしたちもみてもらえてよかった」とう
れしそうに話していました。とても素

す
敵
てき

な交流ができてよかったです。
（区内在勤の保育士　佐藤明佳さんより）

　2 月 18 日（日）、回向院で開催される「ほくさい音楽博」では世界
の音楽に触れ、練習してきた小学生がその成果を発表します。今年は、
カリブ海で生まれた「スティールパン」、日本の伝統芸能「義太夫」、イ
ンドネシアの民族音楽「ガムラン」の発表に向け練習に励んでいます。
みんな練習を重ねるにつれ、すっかりその音楽の虜

とりこ
になり、発表日を楽

しみにしています。当日は、子どもたちの発表のほかに各種音楽体験会、
ゲスト出演者によるライブなどが楽しめます。2 月 18 日（日）は、ぜひ、
回向院にお越しください。

（区内在勤の西村幸知さんより）

　子どもたち、そして秋光園の方々
の笑顔が目に浮かびます。お互い
にとって、とても有意義な交流で
したね。これからも、ぜひ、続け
てください。

　子どもたちは、日本の伝統芸能
や世界の楽器に触れる、とても貴
重な経験をしているんですね。発
表まであと少し、本番に向けて練
習を頑張ってください。

らか長区

らか長区

　産業支援は区が力を入れている
事業の一つです。新たな取組が海
外の方からも注目を浴びているの
は、大変うれしいことですね。

らか長区

成人を祝うつどい実行委員の皆さん、すみだらしい思い
出深い式をありがとうございました。

家族の話題・まちの話題をお待ちしています！
　「地域でこんな催しがあった」、「私たちの取組を知ってほしい」
など、皆さんの身近な ＂まちの話題＂ を、ぜひ、ご投稿ください。

［募集内容］皆さんの活動や、家族の話題、地域の身近な出来事な
どをまとめた原稿（150 字程度）と写真（1、2 枚）　＊活動等は
区内のものに限る　＊原稿には、題名、その時の様子、撮影の日時・
場所を記載［応募方法］原稿・写真と、コーナー名・住所・氏名・
電話番号を、直接または郵送、E メールで随時、〒130 − 8640
広報広聴担当（区役所 6 階）‹5608 − 6223・ OSHIRASE@city.
sumida.lg.jp へ　＊写真は ▼直接・郵送＝ A4 サイズに印刷するか、
jpeg 形式で CD-R に保存　 ▼ E メール＝ jpeg 形式で添付（1 通
あたり 3MB 以内）　＊ 4 月 1 日号掲載分の締切りは 3 月 7 日（必
着）［注意事項］ ▼被写体に人物が含まれている場合は、肖像権の侵
害等が生じないよう、ご本人（未成年の場合は親権者）の了承が
必要　 ▼原稿や写真と一緒に氏名も掲載　 ▼応募された写真および
原稿は区ホームページ等、他媒体で使用する場合あり　 ▼応募さ
れた写真および原稿は、紙面への掲載にあたり、一部手直しをす
る場合あり　＊詳細は問い合わせるか、区ホームページを参照

身近なまちの話題を紹介する「すみ
だ見聞録」第11弾。それでは早速、
今回寄せられた話題を紹介します。

墨田区長
山本  亨


