
三遊亭 歌之介

助成金申請を受け付けています
東京都共同募金会地域配分

　「赤い羽根共同募金運動」に寄せられた募金を、
区内の社会福祉施設・団体等に配分します。

なお、10月1日（月）からは、街頭などで「赤い
羽根共同募金運動」が始まりますので、ご協力を
お願いします。

［助成対象施設・団体等］申請時点で1年以上活動
し、地域福祉の推進を目的とする事業を行ってい
る区内の社会福祉施設・団体など　＊会社法人
が経営する施設は除く［助成対象事業］ ▼備品整
備　 ▼小破修理　 ▼研修・講習会　など［助成額］
5万円～30万円　＊助成の可否・金額は、申請後、
配分推薦委員会による審査を経て決定　＊助成
金の交付は2019年7月頃［申込み］申請書を郵送
で9月30日（消印有効）までに東京都共同募金会
墨田地区配分推薦委員会事務局（〒131－0032 
東向島2－17－14・墨田区社会福祉協議会内）
‹3614－3900へ　＊申請書は墨田区社会福祉
協議会および東京都共同募金会のホームページ
から出力可

結核についてもっと知りましょう
結核予防週間

9月24日（振休）～30日（日）は、「結核予防週間」
です。結核は、決して過去の病気ではありません。
現在でも全国で毎年約2万人、墨田区では平成29
年の1年間で50人の方が新たに結核と診断され
ています。結核の主な症状は、咳

せき
や痰

たん
、発熱、体

重減少などです。結核の多くは薬を飲めば治りま
すが、早期の発見、早期の治療が大切です。咳な
どの症状が2週間以上続くときは結核を疑い、早
めに医療機関で受診しましょう。また、症状がな
くても、年に1回は胸部エックス線検査を含む健
康診断を受けましょう。

乳幼児は抵抗力が弱いため、感染すると重症に
なりやすく、命に関わることもあります。結核を
予防するため、1歳までにBCG予防接種を受け
ましょう。

［問合せ］保健予防課感染症係‹5608－6191

会場等の変更にご注意ください
専門員による緑化相談

緑化相談は毎週土曜日に「緑と花の学習園」（文
花2－12－17）で実施していますが、10月の第1
土曜日は「すみだまつり・こどもまつり」の開催
に合わせて、実施日時・会場を次のとおり変更し
ますので、ご注意ください。

［変更後の日時］10月6日（土）

▼ 午前10時～正午　 ▼午後1時
～3時［変更後の会場］錦糸公園

（錦糸4－15－1）［費用］無料［申
込み］当日直接会場へ［問合せ］環
境保全課緑化推進担当‹5608
－6208

更新手続をお忘れなく
大気汚染医療費助成制度

大気汚染医療費助成の医療券をお持ちの方へ、
更新申請に必要な書類を、有効期間満了日の2か
月前の月末までに郵送します。引き続き助成を希
望する場合は、有効期間満了日の1か月前までに
申請してください。なお、書類が届かない場合は、
ご連絡ください。また、18歳以上の方の新規認定
は平成27年3月31日で終了しましたので、ご了承
ください。

［申請書提出先］ ▼保健計画課保健計画担当（区役所
5階）‹5608－6190　 ▼向島保健センター（東向
島5－16－2）‹3611－6135　 ▼本所保健セン
ター（東駒形1－6－4）‹3622－9137　

ぜひ、家族でご利用ください
ふれあい入浴デー

9月17日（祝）の敬老の日は「ふれあい入浴デー」
の日です。にこにこ入浴証をお持ちの方と、その
方と一緒に入場する家族は、区内の公衆浴場を半
額で利用できます。

［費用（通常の入浴料金の半額）］ ▼ 12歳以上＝
230円　 ▼6歳～11歳＝90円　 ▼5歳以下＝40
円［問合せ］高齢者福祉課支援係‹5608－6168

実証モニターを募集しています
地域ポイント制度

地域ポイント制度は、皆さんが健康づくりや環
境にやさしい活動を実践すると、ポイントが付与
される制度です。一定のポイントを貯

た
めると、墨

田区ならではのプレゼントが抽選で当たります。
制度の実施に向けて、実証モニターを募集してい
ますので、ぜひ、お申し込みください。

なお、10月14日（日）の「すみだ1ウィーク・
ウォーク」ウォーク＆トークイベントに参加する
ことでもポイントを貯めることができます。イベ
ントの詳細は、今号5面をご覧ください。

［対象］区内在住在勤在学の方［費用］無料［申込み］
詳細は問い合わせるか、区ホームページを参照　
＊モニターへの申込みは10月26日まで［問合せ］
政策担当‹5608－6231

自覚症状がない病気の早期発見を
特定健康診査・生活習慣病
予防健康診査など

区内在住の40歳～74歳で、墨田区国民健康保
険に加入している方と、制度上ほかの健康診査を
受ける機会がない方（生活保護受給者等）に、健康
診査を10月31日まで区内実施医療機関で実施し
ています。対象者には、5月に受診票を送付して
います。なお、期間終了間際は医療機関が混み合
い、受診できないことがありますので、早めの受
診をお願いします。受診票を紛失した場合や届い
ていない場合は、「すみだ けんしんダイヤル」へ
ご連絡ください。また、後期高齢者医療制度に加
入している方の健康診査は11月30日までです。
対象者には、6月末に受診票を送付していますの
で、早めに受診してください。

［問合せ］ ▼すみだ けんしんダイヤル‹6667－
1127　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時
～午後6時（祝日・年末年始を除く）　 ▼保健計画
課健康推進担当‹5608－8514

10月1日（月）から規制します
南辻橋の全面車両通行止め

大横川に架かる「南辻橋」（立川4－15～江東橋
5－10）は、架け替え工事を行うため、10月1日

（月）から全面車両通行止めになります。
歩行者と自転車利用者は、南辻橋の北側にある

仮人道橋をご利用ください。皆さんのご理解とご
協力をお願いします。

［車両通行止めの期間］10月1日（月）～2023年3
月（予定）［問合せ］道路公園課工事担当‹5608
－6293

ご利用ください
すみだ郷土文化資料館の 
地元ボランティアによる展示解説

［とき］ ▼個人＝第2・第3日曜日午後1時～4
時　 ▼団体（20人以上）＝事前申込みによ
り決定［申込み］ ▼ 個人＝当日直接会場へ　

▼  団体＝展示解説を希望する日の1か月前ま
でに電話で問合せ先へ［問合せ］すみだ郷土
文化資料館（向島2－3－5）‹5619－7034

　　　　  スマホでの撮影・応募もOK!
　　　　 「私の好きな すみだ」写真募集

毎月1日号8面の「私の好きな すみだ」に
掲載する写真を随時募集しています。

［ 問合 せ ］広報広聴担当 ‹5608－6223　
＊詳細は、問い合わせるか、区ホー
ムページを参照（右のコードを読み
取ることでも接続可）

公益財団法人墨田区文化振興財団
（〒130－0013錦糸1－2－3）‹5608
－5404・ oubo@triphony.com

トリフォニーホール
公演おすすめ情報

■音楽づくりの現場を見学！新日本フィル「公
開リハーサル」

ホールステージで行うリハーサル。指揮者
の指示で変化していく音楽づくりのライブ感
をお楽しみください。

［とき／ところ］10月4日（木）正午～　＊約1時
間半／すみだトリフォニーホール（錦糸1－2－
3）［曲目］ベートーヴェン／交響曲第7番ほか（予
定）［出演］上岡敏之（指揮・新日本フィル音楽
監督）、新日本フィルハーモニー交響楽団［対象］
区内在住在勤在学の方［定員］100人（抽選）
■ホールを飛び出すオーケストラ「新日本フィ
ル コミュニティ・コンサート」

新日本フィルがあなたの街を訪れる毎年恒
例の＂コミコン＂。お話やどこかで耳にした名
曲を間近でお楽しみください。

［とき／ところ］10月21日（日） ▼第1回＝午前
11時～／桜堤中学校（堤通2－19－1）　 ▼第2

回＝午後3時～／第三寺島小学校（東向島6－8
－1）　＊いずれも約1時間［対象］区内在住在
勤在学の方［定員］各回20人（抽選）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・
［入場料］無料［申込み］希望の公演日・回、住所
（区内在勤在学の方は勤務先または学校の名称・
所在地も）、氏名、年齢、電話番号、同伴者の有
無（1人まで）を、往復はがきまたはEメールで
9月21日（必着）までに ▼10月4日開催分＝墨
田区文化振興財団公開リハ係へ　 ▼10月21日
開催分＝墨田区文化振興財団コミコン係へ　

新日本フィル コミュ
ニティ・コンサート（平
成29年・本所中学校）

墨田区×新日本フィルハーモニー交響楽団 フランチャイズ30周年

コード

広告 J：COMモバイルのスマートフォンは月額980円(税別)から！ 詳しくは専用ダイヤルまで　‹0120-938-362(9：00～18：00）
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子育て 　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HPぽけっと
（区主催以外）


