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　人権とは、誰もが生まれながらに持っている、自分らしく幸せに生きるための権利
です。今号1・2面では、区内で活躍する人権擁護委員や様々な人権について紹介します。
人権が尊重される社会を実現するために、一人ひとりが真剣に考えましょう。
［問合せ］人権同和・男女共同参画課人権同和担当☎5608－6322

考えよう
　　相手の気持ち

12 月 4日～ 10日は人権週間です

様々な人権については2面へ！

　小学校で児童が協
力しながら花を育て
ることで、生命の尊
さを実感し、人権感
覚と、優しさや思い
やりの心を育むこと
を目的としています。毎年、その年の担当
校がマリーゴールドや百日草を育ててい
ます。

■人権擁護委員とは？
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された民間のボランティアで、全
国の区市町村に設置されています。墨田区でも13人の方が活躍中です。

　毎年、小学生を対象に「人権メッセージ発表会」を、中学生を対象に
「人権作文コンテスト」を実施しています。人権についての文章を書くことで、児童・生徒が人権尊重の
大切さや必要性について理解を深めるとともに、豊かな人権感覚を身に付けることを目的としています。

■人権メッセージ発表会・人権作文コンテスト

■人権相談窓口
▶みんなの人権110番☎0570－003－110
▶子どもの人権110番☎0120－007－110
▶女性の人権ホットライン☎0570－070－810
＊インターネットでも相談可(右上のコードを読み取ることでも接続可)

法務局では，人権侵害による被害を受けた方を救済するための活動を行っています。
お気軽にご相談ください。

みんなの人権110番

法務省人権擁護局
インターネット
人権相談受付窓口 https://www.jinken.go.jp/（パソコン・スマートフォン・）携帯電話共通

法務省人権擁護局で検索!

◆人権啓発デジタルコンテンツ  http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken04_00041.html　　◆人権ライブラリー  http://www.jinken-library.jp/
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人KENあゆみちゃん

人権イメージキャラクター
人KENまもる君

みんなで築こう
人権の世紀

考えよう 相手の気持ち 
未来へつなげよう 違いを認め合う心
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12月10日は
人権デーです。

12月4日
～12月10日

人権
週間

コード

■人権の花運動

人権問題解決のために活躍しています！人権擁護委員

学校でも広がる 人権尊重の輪人権擁護委員等と連携しています！

・ 人権メッセージ発表会、人権作文コンテスト
・人権の花運動　等啓発
・ 面接(対面での相談)、電話での相談
・ インターネットでの相談　等相談

■どんな活動をしているの？
　人権擁護委員の活動は、啓発・相談・救済と大きく3つに分けられます。

・   申告を受けた人権侵害について、法務局の職員と
協力して行う調査・処理救済

【今年度実施校】▶人権メッセージ=中川小学校　▶人権作文＝両国中学校・堅川中学校・錦糸中学校・吾嬬第二中学校・文花中学校

【今年度実施校】東吾嬬小学校、押上小学校、八広小学校

作文は人権講演会で朗読します！
令和2年2月1日(土)

すみだ生涯学習センターで実施!

■人権擁護委員に聞きました！

　弁護士としての経験を活
い
かして、人権

相談を中心に活動しています。相談を受
けていると、内容は多岐にわたり、これだ
け多くの方が困っているんだと実感し
ます。悩んでいることがありました
ら、ぜひ、ご相談くださいね。

人権擁護委員 岡田卓巳さん

■人権擁護委員に聞きました！

かして、人権
相談を中心に活動しています。相談を受
けていると、内容は多岐にわたり、これだ
け多くの方が困っているんだと実感し
ます。悩んでいることがありました

人権擁護委員 岡田卓巳さん

　「人権」というと漠然としていて難しいよ
うに感じるかもしれませんが、実際は日常
に密着していて「無関心であっても無関係で
はないもの」です。まずは関心を持って意識
することが大切です。ぜひ、この機会に皆さ
んも様々な人権について考えてみましょう。

人権擁護委員 村山厚子さん

　人権メッセージを
書いてから、今まで
よりも、相手の気持
ちを考えるようにな
りました。クラスメ
イトや友達も、みん
なそうなるといいな
と思います。

人権メッセージ 区代表 
金田 光さん

(中川小学校4年生)

＊ヘアドネーションとは、頭髪に悩みを抱
える子どもにウィッグを無償で提供する団
体に、髪の毛を寄付すること

　　 ヘアドネーションをした経
験について作文を書きました。
この活動以外にも自分にできる
ことを見つけて、思いやりを大
切にするように心掛けています。

祝

人権作文 都大会 最優秀賞 
鈴木花恋さん

(吾嬬第二中学校2年生)

都代表選出 ! 全国大会へ !
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◆2面以降の主な内容
2面 ･･････ 身近な人権について考え

ましょう
3・4面 ･･･秋の叙勲・褒章
5・6面 ･･･講座・教室・催し・募集
7面 ･･････すこやかライフ
8面 ･･････つながる すみだ人




