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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

｢2022夏体験ボランティア」説
明会

▶7月10日(日)午前10時～
11時、午後1時半～2時半　
▶7月11日(月)午後4時～5
時　 ▶7月24日 (日) 午前
10時～11時、午後1時半～
2時半　▶7月25日 (月) 午
前10時～11時　＊いずれ
も同一内容

すみだボランティアセ
ンター(東向島2－17－
14)

内 ボランティア活動を体験する｢2022夏体験ボランティア」(7月23
日～9月16日 ) についての説明会　＊ ｢2022夏体験ボランティア｣
の参加には、本説明会への出席が必要　対 区内在住在勤在学の小学
生以上　定 各先着15人　費 無料　＊ボランティアの参加には保険料
350円が必要な場合あり　申 事前に電話で、すみだボラ
ンティアセンター☎3612－2940へ　＊受け付けは
月曜日～金曜日の午前9時～午後5時半 (祝日を除く )
＊専用フォームからも申込可

「すみだハート・ライン21事業」
「ミニサポート事業」有償ボラン
ティア募集説明会

▶ 7 月 12 日 ( 火 ) 午 前 10
時 ～11時半　 ▶7月22日
(金)午後2時～3時半

▶7月12日＝地域福祉
プラットフォーム京島
( 京 島 3 － 49 － 18 ）　
▶7月22日＝すみだボ
ランティアセンター(東
向島2－17－14)

対 地域活動に関心があり、協力会員・協力員として家事援助などの
活動 ( 有償ボランティア ) に協力できる18歳以上の方　＊今すぐ活
動できなくても可　定 ▶7月12日＝先着4人　▶7月22日＝先着6人
費 無料　申 事前に電話で、すみだハート・ライン21事業室☎5608－
8102へ　＊協力会員・協力員への登録方法の詳細は申込先へ

みかんの会(認知症家族会)＂認
知症の家族の介護に関する悩み
等を分かち合い介護に活

い
かす＂

7月12日(火)午後1時半～
3時

たちばなホーム(立花
3－10－1)

対 認知症の家族を介護している方、介護の経験がある方、認知症に関
心がある方　定 先着10人　費 無料　申 事前に電話で、ぶんか高齢者
支援総合センター☎3617－6511へ

地域福祉プラットフォーム特別
企画「健康長寿の向上を目指す
スマホ活用法講座」

7月12日(火)・13日（水）・
21日（木）午後1時半～3時

▶7月12日＝地域福祉
プラットフォーム八広
(八広5－18－23)　▶7月
13日＝地域福祉プラッ
トフォーム本所(本所1－
13－4)　▶7月21日＝地
域福祉プラットフォーム
京島(京島3－49－18)

内 人とのつながりを高めるスマートフォンの活用方法と、アプリを使っ
た健康寿命アップの実例紹介　＊操作方法は説明なし　対 区内在住で
50歳以上の方　定 ▶7月21日＝8人(抽選)　▶その他＝15人(抽選)　
費 無料　持 飲物　申 希望日を、電話で各開催日の前週金曜日までに
墨田区社会福祉協議会☎3614－3900へ　＊受け付けは月曜日～金
曜日の午前9時～午後5時(祝日を除く)

＂寸劇を通して認知症を正しく学
ぶ＂第3回寸劇「認知症を正しく
知ろう！！」

7月12日 ( 火 ) 午後2時～3
時

なりひらホーム(業平
5－6－2)

対 区内在住で認知症に関心がある方　定 先着15人　費 無料　申 事前
に電話で、なりひら高齢者支援総合センター☎5819－0541へ　＊第
4回以降は各高齢者支援総合センターへ問合せ

オレンジカフェすみだ ▶7月13日(水)午後2時～
3時半　▶7月21日(木)午
後2時～3時半

▶7月13日＝八広はなみ
ずき高齢者支援総合セン
ター(八広5－18－23）　
▶7月21日＝本所地域
プラザ(本所1－13－4）

内 認知症に関する情報交換や悩み等の共有、交流　＊個別相談あり
対 認知症の方・認知症への不安がある方やその家族、ボランティアの方
など　定 各先着20人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 ▶7月13日＝
八広はなみずき高齢者支援総合センター☎3610－6541　▶7月21
日＝同愛高齢者支援総合センター☎3624－6541

むこうじま認知症サポーター養成
講座＂認知症の方やその家族のサ
ポーターとして必要な知識を学ぶ＂

7月15日 ( 金 ) 午後2時45
分～4時15分

す み だ 生涯学習 セ ン
ター ( 東向島2－38－
7)

対 区内在住在勤の方　定 先着15人　費 無料　申 事前に電話で、むこ
うじま高齢者みまもり相談室☎6657－2731へ

こころの病がある方の家族の会
「家族同士で情報交換しませんか」

7月19日 ( 火 ) 午前10時～
正午

本所保健センター(東
駒形1－6－4)

内 悩みの共有、病気や福祉制度などについての情報交換　対 区内在住
で、こころの病がある方の家族　定 先着16人　費 無料　申 事前に電
話で本所保健センター☎3622－9137へ

スマートフォンの疑問や不安に
ついての相談会

7月20日(水)▶午前9時半～
11時半　▶午後1時～3時半
＊相談時間は30分　＊実施
時間の30分ごとに受け付け　

本所地域プラザ(本所
1－13－4）

対 60歳以上の方　定 各先着2人　費 無料　申 当日直接会場へ  問 ▶高
齢者福祉課支援係☎5608－6168　▶スマートフォン普及啓発事業事
務局☎5348－2735　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後
5時(祝日を除く)

＂スマートフォンの基本操作を学
ぶ＂スマートフォン体験会

7月20日(水)▶午前の部＝
午 前 9 時 半 ～ 午 後 0 時 半　
▶午後の部＝午後1時半～
4時半 

対 60歳以上の方　定 各20人(抽選)　費 無料　持 スマートフォン　
＊希望者 に は 貸出 し 可　 問 高齢者福祉課支援係☎5608－6168　　
申 電話で7月13日までにスマートフォン普及啓発事業事務局☎5348－
2735へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時(祝日を
除く)　＊抽選結果は7月15日頃に連絡

高齢者「いきいき絵手紙教室」
(全4回)

7月23日～8月13日の毎週
土曜日午前10時～正午

す み だ 福祉保健 セ ン
ター(向島3－36－7)

対 区内在住の60歳以上で、全日程参加できる方　 定 10人 ( 抽選 )　　
費 500円　持 筆記用具　申 7月7日までに、すみだ福祉保健センター
☎5608－3721へ　＊当選者には後日はがきを送付

身体障害者向け「音楽療法教室」
(全4回)

8月3日～24日の毎週水曜
日午前10時～正午

対 区内在住で身体に障害のある方　定 10人(抽選)　費 無料　申 教室
名・住所・氏名・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで7月7
日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3723・FAX5608－3720
へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

自宅で始める介護予防体操教室
(全12回)

▶事前説明会＝8月10日(水)　
▶介護予防体操教室＝8月
24日～11月9日の毎週水曜
日　＊いずれも時間は午後
2時～3時

参加者の自宅等　＊オ
ンライン会議システ
ム｢Zoom｣を使用　

内 Zoomを使った介護予防体操、栄養や口
こうくう

腔ケアに関する講話　対 区
内在住の65歳以上で、医師から運動を制限されておらず、自宅等から
Zoomで参加できる方　定 15人(抽選 )　費 無料　＊通信料は自己負
担　申 7月20日までに左記コードの電子申請システムから申込み　
問 高齢者福祉課地域支援係 ☎5608－6178

 

子
育
て
・
教
育

キッズチアダンス、ジュニアチ
アダンスの1回体験

7月1日～9月30日の毎週
水・金曜日　＊クラスや時
間の詳細は申込先へ

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

対 ▶キッズ＝3歳以上の未就学児　▶ジュニア＝小学生　定 各先着10
人～20人　費 1100円　＊体験以降は残り回数×1100円　申 事前に
スポーツプラザ梅若☎5630－8880へ　＊内容等の詳細は申込先へ

カブトムシの飼育と観察日記の
つけ方　＊雄と雌のカブトムシ
(成虫)1匹ずつと飼育セットを
進呈

7 月 10 日 ( 日 ) ▶ 午 前 10
時～11時半　▶午後2時～
3時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

対 小学生　＊3年生以下は保護者の同伴が必要　 定 各先着16人　
費 1500円 ( 教材費込み )　持 筆記用具、上着　＊汚れても構わない
服装で参加　申 7月2日から電話で八広地域プラザ☎6657－0471
へ　＊受け付けは7月8日までの午前9時～午後8時

夏休みすみだ環境プログラム 
第1回｢夏休み自由
研究講座 森のめぐ
みと紙すき体験」
＂世界に一つのマイ
はがきを作る＂

7月23日(土)▶第1部＝午
前10時～正午　▶第2部＝
午後1時半～3時半　＊各
10分前に集合

す み だ 生涯学習 セ ン
ター ( 東向島2－38－
7)

【講師】三菱製紙株式会社エコシステムアカデミー　対 区内在住在学の
小学生とその保護者(2人1組)　＊未就学児の同行は不可　定 各12組
(抽選)　費 無料　持 筆記用具　申 希望回、講座名、希望の部、参加者
全員の住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきで7月11日(必着)まで
に〒130－8640環境保全課環境管理担当☎5608－6207へ　＊申込
みは1組1通のみ　＊抽選結果は後日郵送

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業

文化・
スポーツ

区政
その他イベント・教育

子育て 税金
 ・国保

ぽけっと
(区主催以外)

広告 墨田区の工務店 雨漏りのプロ! 地域密着型で施工後も安心！ ■東洋堂ハウスSP■ とうきょうスカイツリー駅前支店☎03－5637－7497
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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

夏休みすみだ環境プログラム第
2回 ｢身近な材料
を使って自分でも
作れるバスボム｣

7月26日(火)午後1時半～
3時　＊午後1時20分まで
に集合

すみだ女性センター
( 押 上 2 － 12 － 7 －
111)

【講師】すみだエコライフサポーター　対 区内在住在学の小・中学生と
その保護者(2人1組)　定 12組(抽選)　費 無料　持 作品を持ち帰る袋、
タオル　申 希望回、催し名、参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番
号を、はがきで7月11日(必着)までに〒130－8640環境保全課環境
管理担当☎5608－6207へ　＊申込みは1組1通のみ　＊抽選結果は
後日郵送

夏休みすみだ環境
プログラム第3回
｢親子 L E D 学び
講 座 ｣ ＂ ラ ン プ
シェードを作る＂

8月1日(月)午前10時～午
後0時半　＊午前9時50分
までに集合

区役所会議室121(12
階)

【講師】パナソニック株式会社エレクトリックワークス社　対 区内在住
在学の小学生とその保護者(2人1組)　定 10組(抽選)　費 1000円　
持 はさみ、筆記用具、ウェットティッシュ　申 希望回、講座名、参加者
全員の住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきで7月11日(必着)まで
に〒130－8640環境保全課環境管理担当☎5608－6207へ　＊申込
みは1組1通のみ　＊抽選結果は後日郵送

親 子で林業 機 械
操縦体験＂森林に
ついての講義と林
業機械の 操 縦 体
験＂

8月6日(土)午前7時半～午
後4時　＊午前7時20分ま
でに区役所1階正面玄関前
集合

栃木県鹿沼市入粟野　
＊往復バ
スを使用

対 区内在住在学の小・中学生とその保護者(2人1組)　定 5組(抽選)　
費 無料　持 昼食、飲物、虫よけスプレー　申 参加者全員の住所・氏名・
年齢・電話番号を、はがきで7月12日(必着)までに〒130－8640環境
保全課緑化推進担当☎5608－6208へ　＊左記コードの専用フォーム
からも申込可　＊抽選結果は7月22日までに通知

＂子育て支援員として必要な知
識 や 技能 を 学 ぶ ＂ 東京都子育
て支援員研修（第2期）「地域保
育 コ ー ス 」「 地域子育 て 支援
コ ー ス 」「 放課後児童 コ ー ス 」

「社会的養護コース」

9月～　＊日程や研修の詳
細は、募集要項または各申
込先のホームページを参照

▶地域保育コース＝参
加者の自宅等　＊オン
ラインで実施　▶地域
子育て支援コース・放
課後児童コース・社会
的養護コース＝都内各
所(新宿、立川等)

対 都内在住在勤で、今後子育て支援員として就業する意欲のある方　
費 無料　＊テキスト代は自己負担　申 申込書を郵送で7月15日(必
着)までに各申込先へ　＊詳細は子育て支援課(区役所4階)で配布す
る募集要項等を参照　＊各申込先のホームページからも募集要項の
出力・申込可　問 ▶地域保育コース＝公益財団法人東京都福祉保健
財団☎3344－8533　▶地域子育て支援コース・放課後児童コース・
社会的養護コース＝株式会社東京リーガルマインド☎5913－6225　
▶本研修全般＝都福祉保健局少子社会対策部計画課☎5320－4121
▶募集要項の配布等＝子育て支援課子育て計画担当☎5608－6084

水泳を学び、気管支ぜん息の症
状を改善させる「ぜん息児水泳
教室」(全10回)

9月7日～11月9日の毎週水
曜日午後4時～6時

両国屋内プール（横網
1－8－1）

対 区内在住で、ぜん息等の症状がある小・中学生　定 先着40人　費 無
料　申 主治医と相談のうえ、事前に左記コードの電子申請システムか
ら申込み　＊受け付けは7月29日まで　問 保健計画課保健計画担当
☎5608－6190　＊当日は専門医師も参加(ぜん息の治療等について
相談可)

ぜん息に負けない体力づくりを
する「ぜん息児のためのデイキャ
ンプ」(全3回)

9月11日、10月30日、12月
18日いずれも日曜日　＊時
間等の詳細は申込先へ

▶9月11日、12月18
日＝八 広地域プラザ
( 八 広 4 － 35 － 17 )　
▶10月30日＝茨城県
立中央青年の家(茨城
県土浦市永井987)

対 区内在住で、ぜん息等の症状がある小・中学生　定 先着30人　費 無
料　申 事前に電子申請システムから申込み　問 保健計画課保健計画
担当☎5608－6190

 

税
金
・

国
保

消費税インボイス制度説明会 ▶初級編＝7月6日(水)　▶中
級編＝7月7日(木)　＊時間は
いずれも午後3時半～4時　＊8
月以降の日程は、右記コードの
国税庁のホームページを参照

本所法人会館(業平1－
7－12)

内 税務署の職員からインボイス制度の基本的な仕組みを学ぶ　対 区
内の事業者で▶初級編＝新規・免税事業者　▶中級編＝課
税事業者　定 各先着30人　費 無料　申 事前に電話で本
所税務署法人課税第1部門☎3623－5171へ　問 税務
課税務係☎5608－6008

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ヨガ等の動きを音楽にのせて行
い身体機能の向上を目指すワン
コインレッスン｢ボディバランス｣

7月5日～8月9日の火曜日
午後8時半～9時15分　＊7
月19日を除く

スポーツプラザ梅若(墨
田1－4－4)

対 高校生以上　定 各先着10人　費 各500円　申 当日直接会場へ
＊開始30分前から整理券を配布　問 スポーツプラザ梅若☎5630－
8880　＊定員、内容等の詳細は問合せ先へ

第72回＂社会を明るくする運動＂
中央集会

7月9日(土)午後2時～4時
半　＊開場は午後1時半

曳舟文化センター(京
島１－38－11)

内 区内の児童・生徒による作文の朗読発表、高校生による演奏会　
定 先着200人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 社会を明るくする運
動墨田区推進委員会事務局(地域教育支援課内)☎5608－6503

第195回すみだ文化講座｢依田
学海先生と向島｣

7月16日 ( 土 ) 午後2時～3
時半

八広図書館 ( 八広5－
10－1－104)

【講師】松島 茂氏　定先着25人　費無料　申7月1日午前9時から講座名・
氏名・電話番号・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで八広図書
館☎3616－0846・FAX3616－0672へ　＊墨田区立図書館のホームページ
からも申込可　＊手話通訳を希望する場合は7月9日までに申込みが必要

小・中学生向けサマーテニス
スクール(全12回)

7月22日 ( 金 ) ～8月30日
(火)の毎週火・金曜日午後
1時15分～3時45分

錦糸公園テニスコート
(錦糸4－15－1)

対 区内在住在学の小・中学生　定 50人程度(抽選)　費 6000円　持 硬
式用テニスラケット、テニスシューズ　申 住所・氏名・年齢・電話番
号を、直接または郵送で7月13日(必着)までに墨田区庭球協会事務局 
相沢宗良(〒130－0013錦糸1－4－13)☎3622－7454へ

墨田区総合体育館公開講座＂健
康で強いからだを作る＂スポーツ
栄養学講座

7月22日 ( 金 ) 午後7時～9
時

区総合体育館(錦糸4－
15－1)

【講師】株式会社明治　定 先着30人　費 無料　申 事前に住所・氏名・
電話番号を、電話または E メールで区総合体育館☎3623－7273・

sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊受け付けは7月15日まで
大地のタカラ×江戸のチカラ 
関係人口創出プロジェクト モニ
タリングツアー

▶第1回＝9月17日(土)～
19日(祝)　▶第2回＝9月
23日(祝)～25日(日)　＊い
ずれも2泊3日

▶第1回＝北海道上川
郡新得町ほか　▶第2
回＝北海道河西郡芽室
町ほか 

対区内在住の小学生以上　＊高校生以下は保護者の同伴が必要　定各5人程度(抽
選)　費▶小学生＝1万5000円　▶その他＝3万円　＊いずれも航空券・宿泊費
込み　申7月22日までに左記コードの大地のタカラ×江戸のチカラ 関係人口創出
プロジェクトのホームページから申込み　＊1世帯につき、いずれかの回を1回のみ
申込可　問 文化芸術振興課都市交流・国際担当☎5608－1459　＊内容等の詳
細は大地のタカラ×江戸のチカラ 関係人口創出プロジェクトホームページを参照

区民体育祭「庭球大会」 9月18日～10月30日の日
曜日　＊10月2日
を除く

錦糸公園テニスコート
(錦糸4－15－1)ほか

種▶男・女シングルス　▶男・女ダブルス　▶男・女エキスパートダ
ブルス(50歳以上)　▶男・女グランドシニアダブルス(60歳以上)　▶男・
女グランドマスタダブルス(男性70歳以上、女性65歳以上)　対 区内在
住在勤在学の方　費▶男・女シングルス＝2000円　▶その他＝1組
2500円　申 直接または郵送で7月31日(必着)までに墨田区庭球協会
事務局 相沢宗良(〒130－0013錦糸1－4－13)☎3622－7454へ

区
政

そ
の
他

介護保険事業運営協議会の傍聴 7月13日(水)午後1時半～ すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール(区役所に併設)

定 先着5人　申 事前に介護保険課管理・計画担当(区役所4階)☎5608
－6924へ　＊協議会の議事録は後日、区民情報コーナー(区役所1階)
および区ホームページで閲覧可

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

お知らせ 新型コロナウイルス感染症対策　飲食店では席の間隔を空け、３つの密を避けよう　[問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943
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　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

区営住宅入居者の募集 【募集戸数】▶1人～2人世帯向け＝1戸　▶2人以上世帯向
け＝6戸　▶2人以上世帯向け、居室内で病死等があった
住宅＝1戸　対 区内に引き続き1年以上居住している方　
＊ほかにも要件あり　＊詳細は募集案内を参照

【募集案内と申込書の配布期間／配布場所】7月13日(水)～22日(金)／
住宅課(区役所9階)、区民情報コーナー(区役所1階)、各出張所　
＊土・日曜日、祝日は区民情報コーナーのみ　＊区民情報コーナーは
午前8時～午後9時(初日は午前8時半～、最終日は午後5時まで)　＊配
布期間中、区ホームページからも出力可　申申込書を郵送で7月25日
(必着)までに本所郵便局へ　問 住宅課公営住宅担当☎5608－6214

 

子
育

て
・
教
育

子育て支援活動助成希望団体の
募集

内 子育て支援活動経費の一部助成を希望する団体の募集
対 区内で子育て支援活動に取り組んでいる団体　＊審査
あり(対象等の詳細は募集要項を参照)

【募集期間】7月25日まで　＊詳細は募集要項を参照　
＊募集要項は問合せ先で配布しているほか、区ホーム
ページからも出力可　問 子育て支援課子育て計画担
当(区役所4階)☎5608－6084

 
仕
事
・
産
業

特別区職員募集 【第1次試験日】▶経験者・就職氷河期世代＝9月4日(日)　▶Ⅲ
類・Ⅲ類(障害者)＝9月11日(日)　【採用試験・選考案内】特別
区人事委員会事務局のホームページに掲載　＊紙媒体(申込書付
き)での配布はⅢ類(障害者)のみ／墨田区では、職員課(区役所
8階)、区民情報コーナー(区役所1階)、各出張所・図書館・コミュ
ニティ会館等で配布　申 7月14日午後5時(受信有効）までに特
別区人事委員会事務局のホームページから申込み　＊Ⅲ類(障害
者)のみ郵送でも受け付け可、7月13日(消印有効)までに特別区
人事委員会事務局任用課(〒102－0072千代田区飯田橋3－5－
1)へ　問▶職員課人事担当☎5608－6244　 ▶特別区人事委員
会事務局任用課採用係☎5210－9787　＊採用予定数等の詳細
は、特別区人事委員会事務局のホームページを参照

▶経験者(1級職) 種 ／対 民間企業等における業務従事歴が直近10年中4年
以上ある方で▶事務・土木造園(土木)・建築・機械・電
気／日本国籍を有し、昭和38年4月2日以降に生まれた方　
▶福祉／昭和38年4月2日以降に生まれた方　▶児童福
祉・児童指導・児童心理／昭和38年4月2日以降に生まれ
た方で、児童相談所等での業務従事歴が2年以上ある方　
＊ほかにも要件あり

▶経験者(2級職・主任) 種 ／対 民間企業等における業務従事歴が直近14年中8年以
上ある方で▶事務・土木造園(土木)・建築／日本国籍を有し、
昭和38年4月2日以降に生まれた方　▶福祉／昭和38年4月
2日以降に生まれた方　▶児童福祉・児童指導・児童心理／
昭和38年4月2日以降に生まれた方で、児童相談所等での業
務従事歴が3年以上ある方　＊ほかにも要件あり

▶経験者(3級職・係長級) 種 ／対 児童福祉・児童指導・児童心理／昭和38年4月2
日以降に生まれた方で、民間企業等における業務従事歴が
直近18年中12年以上ある方　＊児童相談所等での業務従
事歴が5年以上あること　＊ほかにも要件あり

▶就職氷河期世代 種 ／対 事務／日本国籍を有し、昭和45年4月2日～昭和
61年4月1日に生まれた方

▶Ⅲ類 種 ／対 事務／日本国籍を有し、平成13年4月2日～平成
17年4月1日に生まれた方

▶Ⅲ類(障害者) 種 ／対 事務／日本国籍を有し、平成3年4月2日～平成17
年4月1日に生まれた方で次の全ての要件を満たす方▶身
体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のい
ずれかの交付を受けている、または児童相談所等により知
的障害者であると判定された　▶活字印刷文または点字
による出題に対応できる

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第69回墨田区文化祭の参加者
の募集

対 区内在住在勤在学の方　＊詳細は区内各施設で配布し
ている応募要項を参照

問 文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6212

▶ さ く ら フ ェ ス テ ィ バ ル
＂dance＂

【開催日】10月10日(祝)【ところ】曳舟文化センター(京島
1－38－11)

申グループ名・ジャンル・代表者名・連絡先を、電話またはEメー
ルで7月25日までに、さくらフェスティバル実行委員会 小杉稚依
☎6882－2175・ sakurafestival2006@gmail.comへ                

▶民謡民舞大会 【開催日】10月22日(土)【ところ】すみだトリフォニーホー
ル(錦糸1－2－3)

申 団体名・代表者名・連絡先を、ファクスまたは E メールで7
月31日までに墨田区民謡連盟 髙橋亮一 FAX3619－9562・

sumiren.mng@gmail.comへ
▶日本舞踊素踊り大会 【開催日】10月16日(日)【ところ】曳舟文化センター(京島

1－38－11)
申 電話で8月20日までに墨田区日本舞踊協会 宗像路子☎5653－
7766へ

▶三曲演奏会 【開催日】10月23日(日)【ところ】すみだトリフォニーホー
ル(錦糸1－2－3)

申 電話で8月23日までに墨田区三曲協会 古屋輝夫☎090－7242－
3025へ

▶珠算競技大会 【開催日】10月9日(日)【ところ】すみだリバーサイドホール2
階イベントホール(区役所に併設)

申 住所・氏名・年齢・電話番号を、電話またはEメールで9月
17日 ま で に 墨 田 区 珠 算 教 育 連 盟 須 田 朋 美 ☎ 3612 －
5888・ soroban.sumida@gmail.com へ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、申込書等の配布期間・場所が変更となる場合があります。お越しの際は、
事前に、各問合せ先へご確認ください。

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

区
政
そ
の
他

隅田川沿川地区まちづくり中間
報告会・パネル展示

7月15日 ( 金 )・16日 ( 土 )
▶中間報告会＝午前10時～
11時、午後1時～2時（いず
れも同一内容）　▶パネル展
示＝午前10時～午後3時

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 蔵前橋～駒形橋の隅田川沿川地区について、これまでの取組を踏
まえたまちづくりの方向性を説明する中間報告会と、関連資料のパネ
ル展示　＊パネル展示の見学のみも可　＊パネル展示は入退場自由　
費 無料　申 当日直接会場へ　問 都市計画課都市計画・開発調整担当
☎5608－6265

第133回墨田区都市計画審議会
の傍聴

7月22日(金)午後2時～ 区 議 会 第 1 委 員 会 室
(区役所17階)

【予定案件】東京都市計画住宅市街地の開発整備の方針の変更(東京都
決定)について等　定 10人(抽選)　申 住所・氏名・電話番号を、往復
はがきで7月13日(必着)までに〒130－8640都市計画課まちづくり
支援担当☎5608－1204へ　＊「都市計画審議会傍聴希望」と明記

 

ぽ
け
っ

と

自衛隊防衛大学校入校・自衛隊
職種採用説明会

7月16日(土)▶入校コース＝
午前10時～　▶採用コース＝
午後1時～

東京地方協力本部江東
出張所(江東区亀戸1－
8－9岩上ビル2階)

対自衛隊に関心がある方や転職を検討している方で▶入校コース＝18歳～
20歳の方　▶採用コース＝18歳～32歳の方　費無料　申事前に希望の
コース・住所・氏名・生年月日・電話番号を、電話またはEメールで東京
地方協力本部江東出張所☎3685－2002・ reku30@rct.gsdf.mod.
go.jpへ　＊詳細は東京地方協力本部江東出張所のホームページを参照

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業

文化・
スポーツ

区政
その他イベント・教育

子育て 税金
 ・国保

ぽけっと
(区主催以外)

お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
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