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DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けていくために、2030年(令和12
年)までに達成をめざす世界共通の17の目標です。1面に掲載する事業がめざ
す目標をアイコンでお知らせします。

住み続けられる
まちづくりを11 気候変動に

具体的な対策を13

台風接近を想定したタイムラインは、
4・5面へ

実際に大きな台風が近づいてきたら、
どうすればいいんだろう…

緊急安全確保（警戒レベル5）発令
荒川が氾濫しそうな場合または、氾濫した場合に発令

まず、あなたが住んでいる地域・建物では、どのように避難する必要があるのか　　
下の「避難行動判定フローチャート」を参考に大判地図を見ながら確認してみましょう。

江東5区外の浸水しない地域の

❸区内縁故避難
区内の浸水しない地域の

❹水害時避難場所（洪水・高潮）へ避難
危険な場所にいるすべての方は、
水害時避難場所（洪水・高潮）へ
避難

区外の浸水しない地域に
親戚宅、友人宅、ホテル、勤務先など、
避難先が確保できる。

?

はい

❷在宅避難
p.27
詳細は

を確認

大判地図
詳細は

を確認

自宅のなるべく高いところに
移動して、自宅にとどまる避難

はい

はい

いいえ

江東5区が共同で広域避難を呼びかける情報を発表します

※荒川の氾濫時には、区内のほぼ全域が浸水するため原則、広域避難を推奨

荒川が氾濫するおそれがある場合
p.20-26
詳細は

を確認

浸水深より高い位置に居室があり、
家屋が風雨に耐えられ、浸水継続
時間分の食料品など十分な備えがある。

?

区内に在宅避難ができる
親戚宅、友人宅、勤務先など、
避難先が確保できる。

?

できるだけ早く江東5区外の
安全な場所に避難

自主的広域避難情報
氾濫発生のおおむね3~1日前

氾濫発生のおおむね1日前
ただちに江東5区外の
安全な場所に避難広域避難指示

はい
❶縁故避難

いいえ

いいえ

いいえ

洪水や高潮の場合、江東5区
の広い範囲が浸水するから
江東5区外へ避難しよう

避難指示（警戒レベル４）発令※

それでも避難が
できなかった場合

ただちに自宅の上階や
高くて頑丈な建物に避難

短時間で
浸水したら

▲

区外の浸水しない地域に
親戚宅、友人宅、ホテル、勤務先など、
避難先が確保できる。

?
はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

移動可能

移動不可

■ 雨水出水の場合 局所的集中豪雨など

墨田区が警戒レベルに応じた避難情報を発表します
荒川が氾濫するおそれは低いが、暴風や大雨が想定される場合

p.20-26
詳細は

を確認

浸水深より高い位置に居室があり、
家屋が風雨に耐えられ、浸水継続
時間分の食料品など十分な備えがある。

?

区内に在宅避難ができる
親戚宅、友人宅、勤務先など、
避難先が確保できる。

?

高齢者、障がいをお持ちの方など
避難に時間を要する方

（幼児や保護者などを含む）

?

それでも避難が
できなかった場合

域内垂直避難（緊急）発令 ただちに自宅の上階や
高くて頑丈な建物に避難

高齢者等避難（警戒レベル３）
こう れい   しゃ  とう　 ひ    なん

近隣の高い建物や
自宅の上階へ移動

きんりん
このページで確認した避難
の基本方針に沿って、マイ・
タイムラインを作成しましょう

p.28-31
詳細は

を確認

❹水害時避難場所
（雨水出水）へ避難

区内全避難場所を開設
p.14-17
p.23-26

詳細は

を確認

❺水害時避難場所
（洪水・高潮）へ避難 大判地図

詳細は

を確認

そ

かいせつ

けい  かい おう

台風通過のおおむね1日前～半日前

❷在宅避難
p.27
詳細は

を確認
自宅のなるべく高いところに
移動して、自宅にとどまる避難

危険な場所から
高齢者等は避難

へ避難

江東5区外の浸水しない地域の
❶縁故避難

へ避難
親戚・友人宅

ホテル・勤務先

いき ない すい ちょく  ひ　なん

がん じょう

荒川が氾濫しそうな場合または、氾濫した場合に発令

※避難指示（警戒レベル4）発令時に、荒川が氾濫するおそれが
高くなった場合は、北部の避難場所から南部の避難場所へ
避難することもあります。

※水害時避難場所（洪水・高潮）に指定されていない小中学校等では、

　避難場所を開設しません。
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勤務先
親戚・友人宅

ホテル・勤務先
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勤務先
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1

よ

～どこに避難するか～
避難の基本方針を決めよう！

へ避難

STEP1
STEP2

STEP3
STEP U

P

18 19

雨水出水

大雨で増水して河川の水位が上がり、水が堤防の高さを越えたり、堤防が壊れて水があふれたりすると、
洪水が起こります。このような洪水を、外水氾濫ともいいます。

川の上流で降った雨は、やがて下流に流れてきます。そのため、荒川の下流に位置する墨田区では台風通
過後、時間がたってから洪水が起こることがあります。令和元年東日本台風（台風第19号）のときは、東
京に最も台風が接近した時刻は夜9時ごろでしたが、荒川の水位が最も高くなったのは翌日の朝10時ごろで
した。

洪水

短時間に大量の雨が降ると、雨水が一気に下水道や水路に集まるため、雨水を排水できなくなり浸水する
ことがあります。このような浸水を、雨水出水（または内水氾濫）といいます。

雨水出水では、道路のアンダーパス（道路などの立体交差部で、道路が低くなっている箇所）が浸水する、
地下室に水が流れ込むなどの被害が出ることがあり、注意が必要です。

雨水出水

洪水 水位が堤防の高さを越える

増水などで堤防が壊れる

フィクションドキュメンタリー
「荒川氾濫」
令和3年3月改訂版（字幕あり）

アンダーパスが浸水 地下室が浸水
鬼怒川決壊箇所と浸水状況（平成27年9月関東・東北豪雨）

出典：国土交通省荒川下流河川事務所/NHK
https://www.youtube.com/watch?v=D7RDBj340xY

p.12とp.14-17  
を参照

出典：国土交通省関東地方整備局ホームページ
https://www.ktr.mlit.go.jp/

動画でチェック！

雨の勢いが収まってきても洪水が
起きることがあるから気をつけな
くちゃね！

荒川が氾濫したらどんな被害が起きるか、
映像で確認してみよう！

高潮は、台風や発達した低気圧などに伴い、気圧が
下がり海面が吸い上げられる効果と、強風により海水
が吹き寄せられる効果が合わさって、海面が異常に上
昇する現象です。台風の接近・上陸に伴って短時間の
うちに潮位が上昇し、海水が堤防や防潮堤、水門を越
えて浸水します。

p.12-13と
大判地図を参照

■ 被害状況（埼玉県東松山市、令和2年10月30日時点）
 • 堤防決壊により、約2,200ha（東京ドーム約470個分）が浸水
 • 人的被害：死者2名、負傷者2名、被救助者76名
 • 家屋の被害：全壊129戸、半壊・大規模半壊402戸、一部損壊239戸（このうち床上浸水592戸、

床下浸水124戸）

荒川が氾濫した場合、墨田区でも大きな被害が出てもおかしくありません。

令和元年東日本台風（台風第19号）のときに荒川水系の越辺川、都幾川が氾濫し、大きな被害が出ました。
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高潮

高潮
高潮発生のメカニズム

p.12-13と  
大判地図を参照

出典：気象庁ホームページ「高潮の図」をもとに作成

てい き あつ ともな

こう かす あ

ふ よ

げんしょう

い じょう

ぼうちょうていちょう    い

通常潮高

吸い上げ効果

吹き寄せ効果

堤防・防潮堤

沖から打ち寄せた高波

高潮

台風や低気圧

き ぬ がわ けっかい か しょ しんすいじょうきょう ごう  う

せっきん

か　ご

おおばん ち   ず

水害発生の仕組み
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墨田区
総合体育館

本所高校

墨田川高校

日本橋高校

橘高校

両国高校

上陸時中心気圧910hPa、最大旋衡風速半径75km、
移動速度73km/hの台風による高潮

東京都高潮浸水想定区域図

東京都（港湾局・建設局）

平成30年3月30日
令和2年7月14日

作成の前提となる高潮

水害時避難場所（高潮） 水害時避難場所に指定されていない小中学校等※区外への避難が間に合わない場合は、
水害時避難場所へ避難することができます。

浸水深の目安（高潮）

名 称

作 成 主 体

作 成 年 月 日

指 定 年 月 日

※避難場所ではありません墨田区役所

水害時危険箇所（アンダーパス）
（道路などの立体交差部で、道路が低くなっている箇所）

避難方向

河川等範囲

すべての階が使える避難場所

2階以上が使える避難場所

3階以上が使える避難場所

水害時避難場所（高潮）
水害時避難場所に指定されていない小中学校等

①、②、③...
❽、 、 ...

水害時避難場所の凡例

地図の凡例

2018

「この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の基盤地図情報を使用した。（承認番号　令元情使、第807-157号）」 2022(令和4)年3月作成

19 24※○立花幼稚園他 ○八広地域プラザは全階が浸水してしまうため、地図及び一覧に記載していません。※水害時避難場所等に避難する時間的な余裕がない場合は、都営住宅、区営住宅（共用部分）などに
　緊急避難することができます。ただし、食料やライフラインが途絶えた状態で、1週間以上孤立するおそれがあります。

高潮の仕組み

高潮発生のメカニズム

通常潮高

吸い上げ効果

吹き寄せ効果

堤防・防潮堤

沖から打ち寄せた高波

高潮

台風や低気圧

　高潮は、台風や発達した低気圧などに伴い、気
圧が下がり海面が吸い上げられる効果と、強風に
より海水が吹き寄せられる効果が合わさって、海
面が異常に上昇する現象です。台風の接近・上陸
に伴って短時間のうちに潮位が上昇し、海水が堤
防や防潮堤、水門を越えて浸水します。

出典 ： 気象庁ホームページ「高潮の図」をもとに作成
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床上浸水

2階浸水

3～4階浸水5.0m以上～10.0m未満

10.0m以上

3.0m以上～5.0m未満

1階浸水

床下浸水

1.0m以上～3.0m未満

0.5m以上～1.0m未満

～0.5m未満

墨田区水害ハザードマップ

高潮 浸水想定区域図（想定最大規模）
浸水の
深さ

ココが変わりました！

内容が分かりやすく
水害発生の仕組みや区の水害リスク等

を分かりやすく解説し、水害に備え、ど
のように行動すればいいか理解しやすい
構成にしました。

高潮の浸水想定等を追加・更新
都が公表した高潮による浸水の深さや浸水継

続時間の地図を新たに追加し、内水氾濫による
浸水の深さの地図データも更新しました。

避難方法が検討しやすく
自分で避難方法を検討するための「避難
行動判定フローチャート」と、検討した結
果を書き込んでおける「マイ・タイムライン」
のページを掲載しました。

地図がウェブ上で閲覧できるように
各種地図データをウェブ上で自由に拡大して閲覧・
印刷することができるようになりました。
自宅や職場などを中心にしたオリジナル
ハザードマップを作ってみましょう。

水害ハザードマップは、防災課(区役所5
階)、各出張所で配布しています。また、
区ホームページからも閲覧できます。

お手元に
ない場合は
こちらへ

近年、突発的な豪雨や大規模な台風などが増えており、それらに
よる水害発生の危険性が高まっています。このようなときに備え、
日頃から準備を進めておくことが大切です。
区では、今年3月に水害ハザードマップを改定し、6月中に区内

全戸にお届けしました。自宅周辺の浸水しやすい地域や水害時避
難場所などを事前に確認し、水害に備えましょう。
[問合せ]防災課防災係☎5608－6206

1墨田区のお知らせ

水害ハザードマップ
を改定しました

確認しましたか？

墨田区のお知らせ

発行 ： 墨田区（広報広聴担当）☎5608－1111代表　〒130－8640墨田区吾妻橋一丁目23番20号 httpｓ://www.city.sumida.lg.jp/

2022 年　7/11（令和 4年）

◆2面以降の主な内容
2・3面 ･･････  新型コロナウイルス感

染症の関連情報等
4・5面 ･･････  大規模な水害に備えよ

う！
3・6～8面 ･･･ 講座・教室・催し・募集

毎月 1日・11日・21日発行

NO.2040

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

2022年（令和4年）7月11日




