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プ
ロ
に
な
ろ
う
と
真
剣
に
考
え
ま
し

た
。
米
倉
さ
ん
に
も
「
芸
と
い
う
の

は
お
金
を
取
ら
な
い
と
良
く
な
ら
な

い
よ
。
責
任
感
が
違
う
」
と
助
言
を

受
け
、「
よ
〜
し
、
や
っ
て
や
る
」
と

決
心
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
１
年
間
は
１
日
８
時

間
、
寝
る
時
間
を
削
っ
て
練
習
し
ま

し
た
。
腹
話
術
の
世
界
で
は
不
可
能

と
言
わ
れ
て
い
た「
ぱ
行
」や「
ば
行
」

な
ど
の
破
裂
音
を
、
出
せ
る
よ
う
に

し
た
い
と
思
っ
た
の
も
そ
の
と
き
で

す
。
も
ち
ろ
ん
教
本
に
は
載
っ
て
い

ま
せ
ん
か
ら
、「
舌
を
使
え
ば
で
き
る

は
ず
だ
！
」
な
ど
ど
、自
分
で
イ
メ
ー

ジ
を
し
て
練
習
を
重
ね
ま
し
た
。

　

今
で
は
僕
の
代
表
芸
に
も
な
っ
て

い
る
「
衛
星
中
継
」
も
こ
の
と
き
に

生
ま
れ
た
ネ
タ
で
す
。
口
の
動
き
と

少
し
ず
れ
て
音
声
が
聞
こ
え
る
と
い

う
も
の
で
す
。
当
時
は
技
術
的
に
は

で
き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
ア
イ
デ

ア
だ
け
は
あ
っ
た
ん
で
す
。
こ
の
一

年
は
、「
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
は
ず

だ
」「
こ
う
し
た
ら
面
白
い
は
ず
だ
」

と
、
自
分
の
中
で
ア
イ
デ
ア
が
ふ
く

れ
て
い
っ
た
期
間
で
し
た
。
現
在
に

至
る
た
め
の
原
点
み
た
い
な
一
年
で

し
た
ね
。

い
っ
こ
く
堂
さ
ん
が
芸
を
す
る
際
に
、

意
識
し
て
い
る
こ
と
、
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

　

と
に
か
く
、
僕
の
芸
を
見
て
皆
さ

ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
し
、

不
愉
快
な
思
い
を
さ
せ
た
く
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
こ
れ
を

ま
せ
ん
。
で
も
僕
は
本
気
で
し
た
。

　

高
校
で
は
、「
役
者
に
な
る
に
は

積
極
的
な
人
間
に
な
ら
な
け
れ
ば
」

と
、
度
胸
を
つ
け
る
た
め
に
、
み
ん

な
の
前
で
先
生
や
歌
手
の
も
の
ま
ね

を
や
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ

が
結
構
好
評
で
、
高
３
の
と
き
に
は
、

も
の
ま
ね
の
テ
レ
ビ
番
組
に
も
出
て
、

学
校
で
は
ち
ょ
っ
と
有
名
で
し
た
ね
。

　

高
校
卒
業
後
は
横
浜
放
送
映
画

専
門
学
院
（
現
日
本
映
画
大
学
）
に

入
学
し
ま
し
た
が
、
半
年
で
中
退
。

し
ば
ら
く
は
も
の
ま
ね
や
司
会
な
ど

を
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
22
歳
の
と

き
に
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
思

い
、
劇
団
民
藝
の
入
団
試
験
を
受
け

た
ん
で
す
。
課
題
試
験
が
全
く
わ
か

ら
な
く
て
、
正
直
落
ち
た
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
戯
曲
の
筆
記
試
験
に
は
、

「
チ
ェ
ー
ホ
フ
、
桜
の
園
」
し
か
書
い

て
な
い
し
（
笑
）。
で
も
、
宇
野
重
吉

先
生
が
僕
の
こ
と
を
面
白
い
と
言
っ

て
採
用
し
て
く
だ
さ
り
、本
当
に
ラ
ッ

キ
ー
で
し
た
。

　

念
願
の
劇
団
に
入
っ
て
、
最
初
は

張
り
切
っ
て
い
ま
し
た
が
、
や
っ
て

い
く
う
ち
に
悩
み
も
出
て
き
ま
し
た
。

若
手
は
大
道
具
を
担
当
す
る
の
で
す

が
、
僕
は
図
工
の
成
績
が
「
２
」
で

不
器
用
。
ど
う
し
て
も
う
ま
く
で
き

な
く
て
、
悩
み
の
80
％
は
そ
の
大
道

具
の
こ
と
で
し
た
。
だ
け
ど
、
本
当

に
悩
ん
で
、
民
藝
を
去
る
き
っ
か
け

に
な
っ
た
の
は
、
や
っ
ぱ
り
芝
居
の

こ
と
で
し
た
。

　

僕
の
芸
風
は
、
民
藝
の
芝
居
に
合

わ
な
い
の
で
は
な
い
か
と
、
も
ん
も

ん
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と

き
に
、
演
出
家
の
米
倉
斉ま
さ
か
ね

加
年
さ
ん

腹
話
術
に
出
会
っ
て
か
ら
、
現
在
に

至
る
ま
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　

中
２
の
と
き
に
テ
レ
ビ
で
、
女
性

警
察
官
が
子
ど
も
に
人
形
を
使
っ
て

交
通
安
全
の
ル
ー
ル
を
説
い
て
い
る

の
を
見
て
、
自
分
も
や
っ
て
み
た
い

と
思
っ
た
の
が
最
初
で
し
た
。
人
形

は
ど
こ
で
手
に
入
る
の
か
、
１
１
０

番
に
か
け
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
怒
ら
れ
ま
し
た
け
れ
ど
（
笑
）。
結

局
手
に
入
ら
ず
、
最
初
の
腹
話
術
師

へ
の
夢
は
こ
れ
で
終
わ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
西
田
敏
之
さ
ん
に
憧

れ
て
、
俳
優
を
め
ざ
し
ま
し
た
。
中

学
生
の
と
き
、
親
父
に
「
高
校
を
卒

業
し
た
ら
東
京
に
出
て
役
者
の
勉
強

を
し
た
い
」
と
言
い
ま
し
た
ら
、「
い

い
ぞ
」
と
あ
っ
さ
り
許
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ど
う
せ
す
ぐ
に
気
が
変
わ
る

だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ

が
、
旅
公
演
中
の
宴
会
で
僕
の
芸
を

見
て
、「
お
前
は
一
人
で
や
っ
て
い
る

ほ
う
が
面
白
い
な
」
と
お
っ
し
ゃ
っ

た
の
で
す
。
実
は
宇
野
先
生
や
米
倉

さ
ん
の
も
の
ま
ね
を
し
た
ん
で
す
よ
。

米
倉
さ
ん
は
「
似
て
は
い
な
い
」
と

言
っ
て
い
ま
し
た
け
れ
ど
（
笑
）。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
、
そ
の
言
葉
が

一
人
で
芸
を
す
る
後
押
し
を
し
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
劇
団
を
お
休

み
し
て
、
何
を
や
ろ
う
か
考
え
て
思

い
つ
い
た
の
が
、
腹
話
術
だ
っ
た
ん

で
す
。「
あ
あ
そ
う
だ
、
あ
れ
が
や
り

た
か
っ
た
ん
だ
」
と
。

　

そ
れ
か
ら
は
腹
話
術
の
教
本
を
図

書
館
で
借
り
て
、
独
学
で
始
め
ま
し

た
。
最
初
の
人
形
は
劇
団
で
照
明
を

し
て
い
た
先
輩
が
作
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
れ
が
初
代
カ
ル
ロ
ス
君
。
そ

の
後
ジ
ョ
ー
ジ
君
も
で
き
、
し
ば
ら

く
そ
の
二
人
と
や
っ
て
い
ま
し
た
。

腹
話
術
師
へ
の
夢
を
追
い
か
け
る
中

で
、
転
機
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

最
初
は
老
人
ホ
ー
ム
や
養
護
学
校

な
ど
を
回
っ
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
て
い
ま
し
た
。

あ
る
と
き
施
設
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
、

「
あ
ん
た
、
あ
が
っ
て
い
た
ね
」
っ
て

開
口
一
番
に
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
こ

れ
に
は
結
構
、
傷
つ
き
ま
し
た
。
そ

の
と
き
、
も
っ
と
も
っ
と
う
ま
く
な
っ

て
、
有
名
に
な
ら
な
け
れ
ば
お
客
さ

ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
な
い
と
実
感
し

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
芸
で
お
金
を

も
ら
う
こ
と
に
抵
抗
を
感
じ
て
い
ま

し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
な
く
、

夢
は
変
わ
っ
て
い
っ
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

そ
れ
は
挫
折
じ
ゃ
な
い
、

今
に
つ
な
が
る
た
め
に

必
要
な
こ
と
だ
っ
た
ん
だ
と
思
う
。

全
て
が
夢
を
叶
え
る
力
に
な
る

い
っ
こ
く
堂 

さ
ん

profi le   いっこく堂 Ikkokudou

巻頭インタビュー
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言
え
ば
会
場
は
大
爆
笑
だ
け
ど
、
誰

か
が
傷
つ
い
て
し
ま
う
言
葉
っ
て
あ

り
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は
避
け
た
い
。

大
爆
笑
を
と
っ
て
一
人
に
悲
し
い
思

い
を
さ
せ
る
く
ら
い
な
ら
、
大
爆
笑

で
な
く
て
も
、
み
ん
な
が
和
ん
で
く

れ
る
方
が
い
い
。
難
し
い
こ
と
で
す

け
れ
ど
。
も
ち
ろ
ん
お
笑
い
の
世
界

で
は
、
と
に
か
く
笑
い
が
大
切
だ
と

い
う
考
え
方
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
僕
に
求
め
ら
れ
て
い
る
も
の

は
少
し
違
う
と
思
う
の
で
す
。
僕
は

お
笑
い
芸
人
で
は
な
く
、
芸
人
で
す

か
ら
。

　

お
客
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
く

た
め
に
、
ス
テ
ー
ジ
ご
と
に
う
ま
く

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
、
去
年
よ
り
も
今
の
ほ
う
が
上
達

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
年
齢
と
の

戦
い
は
あ
り
ま
す
が
、
う
ま
く
な
り

た
い
の
で
、
毎
回
ど
こ
か
を
改
善
し

て
ス
テ
ー
ジ
に
挑
ん
で
い
ま
す
。

ご
家
族
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　

結
婚
は
28
歳
の
と
き
で
す
。
当
時

は
ア
ル
バ
イ
ト
で
生
活
費
を
稼
ぎ
、

お
金
に
な
ら
な
い
芸
を
す
る
、
そ
ん

な
暮
ら
し
で
し
た
け
れ
ど
、
妻
は
僕

と
の
結
婚
を
選
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

僕
は
人
に
だ
ま
さ
れ
て
70
万
円
の
判

子
を
買
わ
さ
れ
る
よ
う
な
タ
イ
プ
な

の
で
す
が
、
妻
は
そ
こ
を
し
っ
か
り

防
御
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
信
頼
で

き
る
大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。

　

高
３
の
娘
と
は
、
今
で
も
仲
良
し

で
す
。
僕
は
積
極
的
に
子
育
て
に
参

加
し
ま
し
た
。
僕
の
希
望
で
出
産
に

も
立
ち
会
い
ま
し
た
し
、
里
帰
り
を

し
な
か
っ
た
の
で
、
産
後
の
世
話
も

僕
が
手
伝
い
ま
し
た
。
と
に
か
く
子

ど
も
が
生
ま
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
ん

で
す
よ
ね
。
う
れ
し
く
て
う
れ
し
く

て
、
図
工
「
２
」
の
く
せ
に
子
ど
も

の
服
も
縫
っ
た
り
し
て
（
笑
）。
両
親

学
級
や
健
診
に
行
く
と
、
男
は
僕
一

人
と
い
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
し
た
。

で
も
そ
う
や
っ
て
子
育
て
に
関
わ
っ

て
い
た
の
で
、
旅
公
演
で
40
日
く
ら

い
帰
っ
て
こ
ら
れ
な
く
て
も
、
と
て

も
仲
の
良
い
親
子
関
係
で
い
ら
れ
ま

し
た
。

自
伝
的
な
著
書
「
ぼ
く
は
、
い
つ

で
も
ぼ
く
だ
っ
た
」
を
つ
く
ら
れ

ま
し
た
ね
。

　

僕
は
占
領
下
の
沖
縄
育
ち
で
す
。

沖
縄
の
日
本
復
帰
40
周
年
を
機
に
、

ア
メ
リ
カ
占
領
下
か
ら
「
日
本
」
に

変
わ
っ
て
い
く
様
子
を
、
子
ど
も
の

僕
の
目
に
は
ど
う
見
え
て
い
た
か
を

記
録
に
残
し
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

両
親
は
借
金
を
抱
え
て
い
た
の
で
、

働
き
に
出
て
い
ま
し
た
。
夜
は
兄
と

二
人
だ
け
。
で
も
近
所
の
人
が
優
し

く
し
て
く
れ
て
、
全
然
さ
び
し
く
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
親
が
借
金
で
大

変
で
、
で
も
す
ご
く
頑
張
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
し
た

し
、
子
ど
も
は
周
り
の
大
人
の
背
中

を
見
て
育
つ
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
大
人
が
ど
ん
な
姿

を
見
せ
て
い
る
の
か
と
い
う
の
は
、

と
て
も
大
切
な
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
い
じ
め
は
い
じ
め
る
側
を
な

く
さ
な
い
と
な
く
な
り
ま
せ
ん
。
家

庭
で
小
さ
い
頃
か
ら
、
友
だ
ち
に
優

し
く
す
る
と
い
う
当
た
り
前
の
こ
と

を
教
育
し
て
い
く
し
か
な
い
。
そ
れ

は
、
学
校
で
は
な
く
家
庭
の
責
任
な

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
簡
単
な

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
、
大
人
で
も
い

じ
め
は
あ
り
ま
す
し
、
戦
争
と
同
じ

で
難
し
い
問
題
で
す
。
で
も
、大
人
は
、

少
な
く
と
も
家
で
、
子
ど
も
に
ど
ん
な

姿
を
見
せ
る
べ
き
か
を
意
識
し
な
い
と

い
け
な
い
と
思
う
の
で
す
。

今
、
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い

る
若
い
人
た
ち
に
、
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

僕
は
腹
話
術
師
に
な
り
ま
し
た
が
、

親
は
公
務
員
に
な
っ
て
ほ
し
か
っ
た
そ

う
で
す
よ
。
で
も
自
分
は
大
学
に
行

く
気
が
な
か
っ
た
で
す
し
、
行
か
な
く

て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
行
っ

て
い
た
ら
、
ど
こ
か
で
挫
折
を
し
た
と

き
に
、
芸
を
諦
め
て
違
う
職
業
に
つ

い
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
の
で
。

　

僕
は
役
者
を
め
ざ
し
て
そ
の
後
、

腹
話
術
師
に
な
り
ま
し
た
。
夢
は
途

中
で
変
わ
っ
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
挫
折
だ
と
思

わ
な
い
で
ほ
し
い
。
僕
の
場
合
は
途

中
で
も
の
ま
ね
や
芝
居
を
経
験
し
た

こ
と
が
生
き
て
、
今
に
融
合
さ
れ
て

い
ま
す
。「
僕
は
腹
話
術
師
に
な
る
た

め
に
役
者
に
な
り
た
か
っ
た
ん
だ
…
」

と
つ
く
づ
く
思
う
の
で
す
。
だ
か
ら
、

若
い
人
に
は
、
今
や
っ
て
い
る
こ
と
で

無
駄
に
な
る
こ
と
は
何
も
な
い
、
未

来
に
つ
な
が
る
す
ば
ら
し
い
こ
と
な
ん

だ
と
自
信
を
持
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
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ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
（
Ｄ

Ｖ
）
と
は
、
夫
婦
や
恋
人
な
ど
の
間
で
起

き
る
暴
力
に
よ
る
支
配
の
こ
と
で
す
。
中

高
生
や
大
学
生
と
い
っ
た
10
代
、
20
代
の

若
い
カ
ッ
プ
ル
の
間
で
も
起
き
て
い
て
、

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
「
暴
力
」
は
、
な
ぐ
る
、
け

る
と
い
っ
た
身
体
的
な
暴
力
だ
け
を
指
す

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
メ
ー
ル
チ
ェ
ッ

ク
や
行
動
を
監
視
す
る
と
い
っ
た
精
神
的

な
暴
力
や
、
借
り
た
お
金
を
返
さ
な
い
な

ど
の
経
済
的
な
暴
力
、
性
的
行
為
を
強
要

す
る
と
い
っ
た
性
的
な
暴
力
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
が
あ
り
ま
す
。

　

若
い
カ
ッ
プ
ル
同
士
の
中
で
は
、
そ
う

い
っ
た
相
手
の
行
動
を
、「
愛
さ
れ
て
い

る
証
だ
か
ら
」
と
が
ま
ん
し
た
り
、「
怒

ら
せ
て
し
ま
っ
た
自
分
が
悪
い
」
と
抱
え

込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
あ
る
い
は
、
自
分
の
加
害
的
な
行
動

の
問
題
点
に
気
づ
か
な
い
ま
ま
の
人
も
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
何
よ
り
も
ま
ず
、デ
ー

ト
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
「
知
る
」
こ
と
が
大
切

な
の
で
す
。

　

考
え
方
の
間
違
い
や
偏
り
な
ど
が
原
因

と
な
っ
て
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
が
起
き
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
相
手
を

自
分
の
思
い
通
り
に
力
で
動
か
そ
う
と
す

る
考
え
方
や
、「
相
手
が
悪
け
れ
ば
多
少

の
暴
力
は
し
か
た
な
い
」
と
い
う
暴
力
容

認
の
考
え
方
が
そ
う
で
す
。
ま
た
、「
男

は
強
く
た
く
ま
し
く
、
女
は
優
し
く
素
直

に
」
と
い
っ
た
性
別
に
よ
る
偏
っ
た
見
方

（
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
バ
イ
ア
ス
）
に
と
ら
わ
れ

て
し
ま
う
と
、
二
人
の
関
係
性
が
主
従
の

よ
う
に
な
り
、
対
等
な
関
係
で
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
は
恋
人
同
士
と
い
う
関
係

性
か
ら
、「
た
だ
の
け
ん
か
じ
ゃ
な
い
の
」

と
言
わ
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
け
ん

か
は
、
対
等
に
お
互
い
の
意
見
を
主
張
し

合
え
る
関
係
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
も
の
で

す
。
け
ん
か
は
、
勝
つ
こ
と
も
あ
れ
ば
負

け
る
こ
と
も
あ
る
。
片
方
が
常
に
勝
ち
、

も
う
一
方
が
恐
怖
心
を
持
っ
て
い
る
よ
う

な
状
態
は
、
け
ん
か
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

好
き
だ
か
ら
独
占
し
た
い
、
自
分
の
も
の

に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
形
の
力
で
相
手
を
支
配
し
よ
う

と
す
る
と
、
そ
れ
が
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
な
り

ま
す
。デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
は
人
権
侵
害
な
の
で
す
。

　

ま
だ
彼
氏
も
彼
女
も
い
な
い
し
、「
デ
ー

ト
」
も
「
Ｄ
Ｖ
」
も
関
係
な
い
と
思
う

人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

東
京
都
が
平
成
24
年
に
18
〜
29
歳
の
若

者
世
代
を
対
象
に
実
施
し
た
『
若
年
層

に
お
け
る
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力
に
関

す
る
調
査
』
で
は
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の
被

害
経
験
が
あ
る
人
は
37
・
4
％
と
高
く
、

さ
ら
に
29
・
0
％
の
人
が
加
害
経
験
が

あ
る
と
答
え
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
結
果

か
ら
見
て
も
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
は
決
し
て
他

人
事
で
は
な
く
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ

ろ
で
起
き
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

　

内
閣
府
に
よ
る
『
男
女
間
に
お
け
る
暴

力
に
関
す
る
調
査
』
で
は
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

の
被
害
経
験
が
あ
る
人
の
う
ち
、
配
偶
者

に
よ
る
Ｄ
Ｖ
被
害
経
験
も
あ
る
と
い
う
人

が
、
女
性
で
約
６
割
に
も
達
し
て
い
ま
す

（
上
図
★
デ
ー
タ
１
）。
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
が
将

来
的
に
Ｄ
Ｖ
被
害
に
つ
な
が
る
と
い
う

傾
向
が
見
え
る
こ
と
か
ら
、
若
い
世
代
へ

の
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
防
止
の
取
組
が
、
重
要
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
４
割
以
上

が
ど
こ
に
も
相
談
し
な
か
っ
た
と
答
え
て

い
る
ほ
か
、
女
性
の
場
合
は
相
談
し
た
人

の
約
半
数
近
く
が
、
家
族
や
先
生
で
は
な

く
「
友
人
・
知
人
」
に
相
談
し
た
と
答
え

て
い
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
人
が
Ｄ
Ｖ
・

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
理

解
を
持
つ
こ
と
は
、
社
会
か
ら
Ｄ
Ｖ
を
根

絶
し
て
い
く
こ
と
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
が
生
ま
れ
て
し
ま
う

そ
の
要
因
と
は

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
っ
て
何
？

若
い
人
に
こ
そ
知
っ
て
ほ
し
い

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
な
ん
て

自
分
に
は
関
係
な
い
？

「
好
き
」だ
か
ら

考
え
た
い

ふ
た
り
の
関
係

デートDV

デートDVの被害経験（　　）の有無別に、
DV被害経験（　　）の有無を見てみると…

10～20歳代の頃に、交際相手から
DVの被害を受けたことがある人の割合は…

＊内閣府『男女間における暴力に関する調査』平成24年4月公表　
この調査は、平成23年に、全国の20歳以上の男女5,000人を無作為に
抽出して、実施されました。

男性が被害者に
なることも…

女性はなんと
7人に1人

13.7％

女性 男性

5.8％

4～５人に1人！！

10～20歳代の頃、交際相手からDVの被害を受けたことが…

交際相手
からの被害

配偶者から
の被害

＊内閣府『男女間における暴力に関する調査』平成24年4

★データ1

このうち20歳代と
30歳代の女性では…

年齢が若いほど被
害にあったことの
ある人が多いこと
がわかりました。

13.7％13.7％ 85.3％85.3％
ある ないない

60.9％60.9％ 31.3％31.3％
ある ある

そのうち、配偶者からのDV被害の経験がある人の割合は…

4
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大
好
き
な
人
と
楽
し
い
ハ
ッ
ピ
ー
な
関
係
で
い
た
い
の
に
、

「
怖
い
な
」
と
思
っ
た
り
、

不
機
嫌
な
と
き
に
び
く
び
く
し
た
り
…
。

そ
う
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
の
な
ら
、

二
人
の
関
係
に
何
か
問
題
が
あ
る
の
か
も
。

み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。



●たたく、ける、髪を引っ張る
●突き飛ばす、押しつける
●腕を強くつかむ
●眠らせない
●薬物やアルコール等を強要する
●タバコの火を押しつける
●相手に向かって物を投げる　　
　　　　　　　　　　　　　など

身体的な暴力
●相手に向かってばかにした言葉や
傷つく言葉を言う

●友達などの前で侮辱する
●壁や机などに物を投げつける、壁
や机をたたく

●なぐるふりをしておどす
●髪型や服装、化粧のしかたなどに
について指示を出す
●行動や行き先、会う相手などを制
限したり、あるいは強制する　　
　　　　　　　　　　　　など

精神的な暴力、行動の制限

●携帯電話やメールをチェックする
●インターネットにふたりだけの秘
密や画像をアップする

●SNS＊1などでの交友関係を監視し
たり、制限する

●メールやLine＊2などにすぐ返信す
るよう強要する
●パスワードなどを教えるようにプ
レッシャーをかける
●SNSなどの書き込みを使って嫌
がらせをする

　　　　　　　　　　　　　など

デジタル暴力

●相手が嫌がるのに、性行為を無理
強いする

●性的な内容の暴言を言う
●嫌がっているのに、わいせつな写
真や動画を見せたり、撮影する

●プライバシーのない性行為や、性
癖などを強要する

●避妊に協力しない
　　　　　　　　　　　　　 など

性的な暴力

暴力は繰り返され、エスカレート
していく傾向にあります

●借りたお金を返さない
●お金を貢がせる
●お金の使い道を勝手に決める
●「おごってあげたんだから」と言っ
て自分本位に言うことを聞かせる

●働くことを許さない、バイトをや
めさせる

　　　　　　　　　　　　　など

経済的な暴力

　「暴力をふるわれたなら、すぐに別れたら
いいのに…。」そう思う方もいるかもしれま
せんが、そう簡単にできないのが「デート
ＤＶ」です。加害者はいつもひどいことばか
りをするのではなく、優しいときもあり、一
緒に楽しく過ごせるときもあるのです。そ
んな恋人同士の関係性ならではの難しさが
あります。
　「ＤＶ」には、暴力のサイクルがあると言
われています。恋人が暴力をふるったあと
には、とても優しくしてくれたり、謝ってく
れたりするので、被害者は「相手を信じよう」
「怒らせるようなことをした自分が悪かった
んだ」と思ってしまいます。しかし、しばら
くすると暴力は繰り返されてしまいます。こ
のサイクルはだんだんエスカレートしてい
き、暴力の形も激しく、そして周期も短くなっ
ていくことが多いと言われています。

バクハツ期バクハツ期
なぐる、たたく、どなる
物を投げつける
言葉でおどす

　デートＤＶは、体への暴力だ
けではありません。
　デートＤＶをする人は、相手
を自分の思い通りに支配した
くて、その手段としてさまざま
な「力」を使います。

優しくしてくれる
もう二度としないと言う
反省や謝罪、弁解
プレゼントをくれる

（加害者が、何事もなかったように振る舞った
り、暴力の事実を否定することもあります）

ラブラブ期（平穏な時期）
不機嫌になる
すぐ怒る、責める
口論が多くなる

イライラ期（緊張の高まり）

＊1 SNS ： ソーシャルネットワーキングサービスの略で、 社会的ネットワークをインターネット上で構築するサービスを指す。代表的なものはLineやFacebookなど。
＊2 Line ： スマートフォンなどで、通話やメッセージのやり取りを無料で行えるアプリ。リアルタイムでコミュニケーションがとれることが特徴。他にも類似アプリがある。
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あなたも
Check
してみよう

□　自分がメールしたら、すぐに返信をするべきだと思う。
□　相手の服装や行き先、行動などを指示したいと思う。
□　相手がどんな人と話しているかが、気になって仕方がない。
□　相手が自分の言いなりにならないとイライラする。
□　相手をばかにしたようなことを言ったことがある。
□　相手は自分のことを優先すべきだと思う。
□　自分のことを好きなのだから、多少嫌なこともがまんして合わせるべきだと思う。
□　カッとなると大声を出してしまう。

デートDVしていないかな？

デートDVされていないかな？

１つでもあてはまる項目があったら、「デートDV」の可能性があります。

□　相手が服装やメイク、髪型に注文をつけてくる。
□　相手との用事を最優先にしないと不機嫌な態度をとられる。
□　相手の電話やメールにすぐ対応しないと不機嫌な態度をとられる。
□　相手の顔色、機嫌が気になる。怖いと思うことがある。
□　「ばか」、「何もできないやつ」などと、傷つく言い方をよくされる。　
□　携帯やメール、出かけ先、話した相手などをチェックされることがある。
□　他の人（特に異性）と一緒にいたり、話したりすることを制限されることがある。
□　相手が「好きなら、いいだろう」と気が進まないことをさせようとする。
□　大声でどなられたり、物を投げられたりすることがある。
□　たたかれたり、押さえつけられたり、突き飛ばされたりしたことがある。

デートDVは、「特別なふたり」だけに起こる問題ではありません。誰もが「被害者」にも、そして「加害者」にもなってしまう
可能性のある、とても身近な問題なのです。

自分の気持ちを伝える 「Ｉ（アイ）メッセージ」を使ってみよう自分の気持ちを伝える 「Ｉ（アイ）メッセージ」を使ってみよう
相手の行動を責める話し方
「ＹＯＵ（ユー）メッセージ」

相手を尊重しながら自分の気持ちを伝える

「Ｉ（アイ）メッセージ」

デートDVされて
いるかも…

デートDV
しちゃったのかも…

デートDVを見たり
聞いたりしたかも…

　交際相手からされたことで、
「イヤ」「怖い」と感じること
があったら、それはデート
DV かもしれません。「自分が
悪かったから…」「私のことを
好きでいてくれている証拠だ
から…」と一人で抱え込んで
はいけません。信頼できる人
に相談してみましょう。親、
先生、友達以外にも、専門の
相談窓口があります。

　そう気づけたあなたなら、自
分を変えることがきっとできま
す。相手を好きだと思う気持ち
が、「支配」という間違った方向
へ向かわないように、相手を尊
重し、自分の思いを言葉で伝え
る努力をしていきましょう。専
門の相談窓口に相談すること
もできます。加害者用のプログ
ラムや講座を実施している専
門機関もあります。

　友達として、「おかしいな」
と感じることがあれば、そっ
と、声をかけてあげてくださ
い。専門の相談窓口があるこ
とも教えてあげてくださいね。
友達のことを心配するあなた
自身が抱え込まないように、
困ったときは信頼できる人や
専門の相談窓口に相談してく
ださい。

自分自身の
「考え方」を
チェックしてみよう！

遅い！
いつまで
待たせるんだ！ 最近、

会えなくて
不安なんだ

遅いから
心配したよなんで

友達とばかり
遊ぶんだ！

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

特集
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気になるときの相談先

　

こ
の
講
座
の
テ
ー
マ
は
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
で
す
が
、

そ
れ
は
ひ
と
つ
の
切
り
口
で
あ
っ
て
、
友
達
や
親

子
の
関
係
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
間
関
係
に
置
き

換
え
て
生
か
せ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を
予
防
す
る
と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、

子
ど
も
た
ち
が
良
い
生
き
方
を
で
き
る
よ
う
に
、

ま
た
心
の
傷
つ
き
の
ケ
ア
の
重
要
性
な
ど
も
お
伝

え
す
る
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
す
。

　

女
子
高
生
・
女
子
大
生
に
お
け
る
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

の
被
害
者
数
が
、「
５
人
に
1
人
」
と
い
う
調
査
結

果
＊
１

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
を
皆
さ
ん
に
伝
え
る
と
、

い
つ
も
驚
き
の
声
が
上
が
り
ま
す
。
５
人
に
1
人

だ
っ
た
ら
、
自
分
が
被
害
あ
る
い
は
加
害
に
関
わ

る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
自
分
が
経
験

し
な
く
て
も
、
お
友
達
が
被
害
に
あ
う
こ
と
も
大

い
に
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

被
害
に
あ
っ
て
い
る
人
が
最
初
に
相
談
す
る
の

は
、
親
で
も
先
生
で
も
な
く
、
断
ト
ツ
で
友
達
な

の
で
す
。
そ
の
と
き
に
、「
愛
さ
れ
て
る
証
だ
よ
」

と
か
「
あ
な
た
が
悪
い
よ
」
な
ど
と
言
っ
て
し
ま

う
と
、
そ
の
人
は
問
題
を
ま
た
一
人
で
抱
え
込
ん
で

し
ま
い
ま
す
。
で
も
、
そ
こ
で
適
切
な
対
応
が
で

き
た
ら
、
結
果
が
変
わ
っ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
に
、
周
囲
で
起
き
て
い
る
問
題
に

適
切
に
対
応
す
る
力
を
若
い
人
た
ち
に
つ
け
て
も

ら
い
た
い
と
い
う
の
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
大
き
な
特

徴
で
す
。

　
一
般
公
募
で
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
講
座
を
開

催
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
参
加
者
の
多
く
は

保
護
者
世
代
で
す
。
若
い
人
は
な
か
な
か
参
加
し

て
く
れ
ま
せ
ん
。
学
校
で
開
催
す
る
講
座
は
、
若

い
人
た
ち
に
確
実
に
情
報
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
大
切
な
取
組
だ
と
思
い
ま
す
。
い
っ

た
ん
社
会
に
出
て
し
ま
う
と
、
知
る
機
会
は
そ
う

多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。

　

学
校
で
講
座
を
行
う
こ
と
に
は
、
も
う
ひ
と
つ

の
意
義
が
あ
り
ま
す
。
内
閣
府
の
調
査
で
は
、
Ｄ

Ｖ
（
家
庭
内
で
の
暴
力
）
を
受
け
て
い
る
女
性
の

割
合
は
、
３
人
に
１
人
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま

す
。
統
計
的
に
考
え
れ
ば
、
学
校
内
に
も
Ｄ
Ｖ
家

庭
の
生
徒
さ
ん
が
何
人
か
い
る
か
も
し
れ
な
い
わ

け
で
す
。

　

こ
の
講
座
を
通
し
て
、
親
の
間
で
Ｄ
Ｖ
の
問
題

が
あ
る
こ
と
に
気
づ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
で
す

か
ら
、「
親
の
間
で
起
き
て
い
る
Ｄ
Ｖ
の
問
題
に
つ

い
て
は
、
あ
な
た
た
ち
に
は
全
く
責
任
が
あ
り
ま

せ
ん
」
と
い
う
こ
と
を
必
ず
伝
え
て
い
ま
す
。
Ｄ

Ｖ
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
が
悪
い
か
ら
こ

う
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
か
、
自
分
が

こ
う
し
て
い
た
ら
結
果
が
変
わ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
、
責
任
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
多
い

の
で
す
。
そ
れ
は
、
本
当
に
つ
ら
い
こ
と
で
す
。
だ

か
ら
、
あ
な
た
た
ち
の
せ
い
で
は
な
い
と
い
う
こ
と

を
、
し
っ
か
り
伝
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分

や
友
達
が
暴
力
を
受
け
て
い
た
ら
ど
う
し
た
ら
い

い
か
、
ま
た
、
自
分
や
友
達
が
暴
力
を
ふ
る
っ
て

い
た
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
と
い
う
こ
と
を
伝

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

あ
る
学
校
で
、
講
座
終
了
後
に
「
暴
力
の
あ
る

家
庭
に
生
ま
れ
た
ら
、
そ
の
子
ど
も
は
加
害
者
に

な
る
し
か
な
い
ん
で
す
か
？
」
と
聞
い
て
き
た
男

子
生
徒
が
い
ま
し
た
。「
虐
待
の
連
鎖
」
と
い
う
言

葉
が
あ
る
の
で
す
が
、
残
酷
な
言
葉
で
す
よ
ね
。

ま
る
で
ど
う
し
よ
う
も
な
い
と
い
う
よ
う
な
。
で

も
、
違
い
ま
す
。
暴
力
で
は
な
い
解
決
方
法
を
学

ぶ
こ
と
で
、
暴
力
を
使
わ
な
い
人
生
へ
シ
フ
ト
チ
ェ

ン
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
若
い
う
ち
に
暴
力

を
ふ
る
わ
な
い
良
い
大
人
と
出
会
い
、
そ
の
生
き

方
を
学
ん
で
い
く
こ
と
が
で
き
た
ら
、
暴
力
を
選

ば
な
い
良
い
人
生
の
選
択
が
可
能
に
な
る
と
思
う

の
で
す
。

　

地
域
の
大
人
た
ち
に
は
、
そ
の
手
本
と
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
お
互
い
を
尊
重
し
、
暴
力
を

ふ
る
わ
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
、
そ

ん
な
手
本
と
な
る
生
き
方
を
示
し
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
。

◆ＤＶの相談窓口　[相談は全て無料です]
■すみだ女性センター　TEL 5608-1772
 月・火・水・金曜日、第2土曜日（祝日・年末年始を除く）
 午前10時～午後4時（予約制）

■保護課相談係　TEL 5608-6154
 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前8時半～午後5時

■本所警察署生活安全課　TEL 5637-0110

■向島警察署生活安全課　TEL 3616-0110

■東京都女性相談センター　TEL 5261-3110
 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前9時～午後8時

■東京ウィメンズプラザ　TEL 5467-2455
 毎日（年末年始を除く）午前9時～午後9時（面接は予約制）
　男性のための悩み相談　TEL 3400-5313
 月・水曜日（祝日・年末年始を除く）　午後5時～午後8時

夜間・緊急の時 警察（事件発生時）110番 ／ 東京都女性相談センター（夜間・休日のみ）TEL 5261-3911

＊1：aware 『デートDVに関して若者のもつ意識調査結果報告』2007
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西山 さつきさん
NPO法人レジリエンス副代表理事。DV・トラウマに関する講演や、DV・トラウマか
らの回復のための連続講座「こころのcare講座」を10年にわたって開催。中学、高校、
大学などでデートDV予防啓発のための講演を多数担当。共著に『傷ついたあなたへ』『傷
ついたあなたへ２』梨の木舎、『DVはいま』ミネルヴァ書房。

デートＤＶだけでなく、周囲で起きている問題に、
適切に対応する力をつけてもらいたい。
墨田区が区内都立高校で実施している
デートDV予防啓発講座の講師、西山さつきさんに、
若い世代への予防啓発の重要性について
お話をうかがいました。

専門家の
意見箱



「ＤＶ防止法」と「ストーカー規制法」が改正されました
　「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律（ＤＶ防止法）」は、平成13年に施行され、以来、施行状況
を勘案し３年ごとに必要な内容を加えて改正されています。今回の改正は、近年、社会問題となっている「交際相手か
らの暴力」の実情を踏まえて、その被害者に対する救済を盛り込んだ内容となっています。また、配偶者や交際相手以
外からのつきまとい行為を規制する「ストーカー行為等の規制等に関する法律（ストーカー規制法）」が、平成12年の
施行以来、初めて改正されました。それぞれの主な改正内容等をご紹介します。

■ ＤＶ防止法の主な改正内容
      （平成25年7月3日公布、翌年1月3日施行） ＤＶ防止法のしくみと墨田区の支援体制

「配偶者からの暴力の防止及び被害者の
保護に関する法律」から
→「配偶者からの暴力の防止及び被害
者の保護等に関する法律」へ変更

1 法律名の変更

これまで適用対象とされていなかった、
「生活の本拠を共にする交際相手からの
暴力及びその被害者」についても、「配
偶者からの暴力及びその被害者」に準
じて法の適用対象とされました。

2 法律の適用範囲の拡大

■ ストーカー規制法の主な改正内容
      （平成25年7月3日公布、　同年10月3日施行）

拒まれた相手へ繰り返しメールを送信するこ
とも「つきまとい行為」の対象として追加さ
れました。（平成25年7月23日施行）

1 電子メールを送信する行為の規制

被害者の住所地だけでなく、加害者の住所地、またはつきまとい等の行為が行われた地域を管轄
する公安委員会に拡大されました（警告を出すことができる警察についても同様に拡大）。

2 禁止命令等をすることができる公安委員会等の拡大

警察が警告をした時は、その内容・日時を被害者に通知することとし、また、警告をしない場合にも、
その理由を被害者に書面で通知することが義務化されました。

　「パープルリボン」は、女性に対する暴力をなくす運動のシンボルです。配
偶者等からの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー
行為、人身取引などの女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するもの
であり、決して許される行為ではありません。女性に対する暴力の問題を解決
し、男女共同参画社会を実現しましょう。

3 被害者の関与の強化

　暴力を見たり聞いたりした人
は警察等へ通報することが努力
義務となっています。
　身近でそのような状況にある
方を見かけたら、まず専門機関
へ相談することをすすめてくだ
さい。
（相談先はp.7の下を参照）

インフォメーション

保護命令の申し立て

配偶者等から身体に暴力
を受けたり、生命等に対
する脅迫を受けた場合
（警察等の証明が必要）

DVの相談

保護命令
＊被害者への接近禁止命令
＊電話等禁止命令
＊子への接近禁止命令
＊親族への接近禁止命令
＊住居からの退去・住居付近の徘徊禁止………2ヶ月

地方裁判所

6ヶ月

まず相談したい場合
専門家による相談(要予約)

すみだ女性センター

連携

連携 連携

保 護 課（墨田区役所）

警 察

女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

改正点
「生活の本拠を共
にする交際相手」
にも準用する

※１「配偶者」には、事実婚や元配偶者も含まれます。

違反すると…

避難が必要な場合

命の危険がある場合

加害者（申立人の配偶者※１等）は１年以
下の懲役または100万円以下の罰金。

被害者
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会
実
現
へ
の
本
質
は
、
意
識
の
変
化
に

あ
る
の
で
は
な
い
か
。
一
般
論
で
は
な

く
、
一
人
ひ
と
り
の
意
識
に
迫
る
取
組

を
期
待
し
た
い
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

学
生
を
対
象
と
し
た
意
見
交
換
会
は

初
め
て
の
試
み
で
し
た
が
、
ア
ン
ケ
ー

ト
で
も
「
日
本
の
こ
れ
か
ら
を
担
っ
て

い
く
若
い
世
代
が
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合

い
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
協
議

す
る
こ
と
は
と
て
も
重
要
だ
と
思
う
」

と
の
感
想
を
い
た
だ
き
、
充
実
し
た
意

見
交
換
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
考
え
て
み
よ
う
、
あ
な
た
の
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」を
テ
ー
マ
に
、

ワ
ー
ル
ド
・
カ
フ
ェ
＊

と
い
う
手
法
で

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
雰
囲
気
の
中
、
日
常
の
生
活
の

中
で
感
じ
る
『
私
の
モ
ヤ
モ
ヤ
』
に
つ

い
て
多
く
の
方
の
考
え
を
聞
き
、
そ
れ

を
お
互
い
に
共
有
す
る
こ
と
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
気
づ
き
や
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
た

よ
う
で
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
子
育
て
、
介
護
、

仕
事
の
狭
間
で
悩
ん
で
い
た
。
今
は
、

子
育
て
を
優
先
す
る
こ
と
で
心
の
余
裕

が
持
て
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
」

「
晩
婚
化
は
、
介
護
問
題
（
子
育
て
と

介
護
の
平
行
化
）
に
直
結
し
つ
つ
あ
る

の
で
は
な
い
か
」「
育
メ
ン
は
男
の
世

界
観
を
拡
げ
て
い
る
と
感
じ
る
。
夫
や

男
の
子
に
家
事
を
さ
せ
な
い
の
は
、
男

性
に
対
し
て
失
礼
な
こ
と
だ
と
思
う
」

「
今
回
の
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
世
代
、

場
所
（
職
場
、
町
、
家
庭
）
で
男
女
共

同
参
画
を
考
え
る
機
会
が
あ
る
と
お
も

し
ろ
い
と
思
う
」
な
ど
、
多
く
の
ご
意

見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
ご
意
見
を
参
考
に
、
今

後
も
女
性
と
男
性
が
あ
ら
ゆ
る
場
面
で

個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
を
め
ざ
し
、
区
民
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
積
極
的
な
取
組
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

意
見
交
換
会
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

区
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
を
め
ざ
し
、
毎
年
あ
ら
ゆ
る
世
代
、

企
業
、
地
域
の
方
々
と
意
見
交
換
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
度
は
、「
学

生
」「
子
育
て
・
働
き
盛
り
世
代
」
を

対
象
に
２
回
開
催
し
、
男
女
共
同
参
画

や
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ

い
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

現
在
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
浅
井
亮
子
さ
ん（
明
治
大
学
研
究
・

知
財
推
進
機
構
研
究
推
進
委
員
）
を
講

師
に
迎
え
、「
日
本
と
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

の
現
状
か
ら
考
え
る
私
た
ち
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
」
と
題
し
て
、
男
女
共
同
参

画
社
会
と
は
ど
ん
な
社
会
な
の
か
を
考

え
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
引
き
続
き

意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
グ
ル
ー
プ
と
も
活
発
に
意
見
交

換
が
行
わ
れ
、「
墨
田
区
は
地
縁
が
強

く
、
新
し
い
住
民
の
地
域
へ
の
参
入
が

難
し
い
。
多
様
性
を
認
め
合
っ
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
思
う
」「
育
児
休
暇

制
度
が
進
ん
で
い
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で

は
、
専
業
主
婦
と
い
う
意
識
が
な
い
こ

と
に
驚
い
た
。
日
本
で
も
働
く
女
性
を

支
援
す
る
制
度
が
も
っ
と
充
実
し
て
く

れ
ば
、
育
児
休
暇
を
取
り
や
す
く
な
る

の
で
は
な
い
か
」「
男
女
共
同
参
画
社

＊ワールド・カフェとは
カフェにいるようなリラックスし
た雰囲気の中、参加者が少人数に
分かれたテーブルで自由に対話を
行い、ときどき他のテーブルとメ
ンバーをシャッフルしながら話し
合いを発展させていく手法です。

【ホームページアドレス】
http://www.city.sumida.
lg.jp/kakuka/soumubu/
zinken/

第
２
回
「
子
育
て
・

働
き
盛
り
世
代
対
象
」

（
11
月
30
日
開
催
）

男
女
共
同
参
画
を
推
進

す
る
た
め
の
意
見
交
換

会
を
実
施
し
ま
し
た

第
１
回
「
学
生
対
象
」

（
10
月
25
日
開
催
）

男女共同参画社会推進のための拠点施設
すみだ女性センター ～すずかけ～

【開館時間】
月曜日～土曜日  午前 9時～午後 9時
日曜日・祝日　  午前 9時～午後 5時
〒 131-0045　東京都墨田区押上二丁目 12番 7-111 号
TEL 03-5608-1771　FAX 03-5608-1770 

女性のための
カウンセリング＆
DV相談
【相談日時】
月・火・水・金曜日、
第２土曜日
午前10時～午後4時
要予約 
TEL 03-5608-1772

押上
駅

とうきょう
スカイツリー駅

至曳
舟

曳舟
川通
り小梅

通り

京成
押上
線

東武スカ
イツリーラ

イン

都営
地下
鉄浅
草線

至本
所吾
妻橋東京スカイツリー

半
蔵
門
線

●向島三丁目バス停
●都立本所高校本所消防署

小梅出張所

すみだ福祉保健センター

●●

●都営アパート

●
自動車販売店 すみだ女性

センター
～すずかけ～

　すみだ女性センターは男女を問わず利用できる施設です。男女
共同参画社会の実現に向けた講座や講演会のほか、男女共同参画
関連の情報資料の貸出・閲覧、また施設の貸出（有料）も行って
います。
　講座等の詳しい内容や日時、申込方法は、すみだ女性センター
へお問い合わせください。区報等でもご案内します。
　また、専門のカウンセラーが女性の持つさまざまな悩みやＤＶ
に関する相談をお受けしますので、お気軽にご利用ください。

すみだ女性センターからのお知らせ
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資料：国連開発計画 (UNDP)『人間開発報告書 2013』

国連開発計画による指数で、平均寿命や1人あたりGDP、就学率など、
「長寿で健康な生活」「知識」及び「人間らしい生活水準」という人
間開発の3つの側面を測るものです。

人間開発指数（HDI）
187か国中
  1位　ノルウェー 　　　　　0.955
  2位　オーストラリア 　　　　　0.938
  3位　米国 　　　　　0.937
  4位　オランダ 　　　　　0.921
  5位　ドイツ 　　　　　0.920
  6位　ニュージーランド 　　　　　0.919
  7位　アイルランド 　　　　　0.916
  8位　スウェーデン 　　　　　0.916
  9位　スイス 　　　　　0.913 
10位　日本 　　　　　0.912

ツアコンすみこさんとめぐる

オーストラリアでは、
高等教育に通う女性の数は、

男性より多いのよ。

©オーストラリア政府観光局

働いている女性の割合は４割ほど
で、日本もオーストラリアもだい
たい同じなんだけど、
管理職の割合になると、日本が
11.１％、オーストラリアが36.７％
と、差が出てきちゃうのよね。＊3

資料 ： 内閣府『男女共同参画白書平成 25年版』平成 25年６月

オーストラリア男性

68.3％
オーストラリア女性

92.2％

日本男性

63.1％
日本女性

56.2％

高等教育の在学率（2010） 女性の管理職の割合

日本

11.1％

オーストラリア

36.7％ （2008）

 （2012）

資料 ： 内閣府『男女共同参画白書平成
22年版』平成22年６月

（2008）

男女の賃金価格差
（男性＝100％）

オーストラリア女性

83.0％

日本女性

67.8％

（2006）

＊1　男性は家族を養い、女性
は夫や父親に扶養されて
いるということを前提とし
た賃金設定の概念

＊2 積極的改善措置のこと
で、ヨーロッパでは主に
「ポジティブ・アクション」
が同意義として使われる

＊3 内閣府『男女共同参画
白書平成25年版』平成
25年6月

参考文献：（財）自治体国際化協会『オーストラリアにおけるジェンダー・ギャップ政策』平成25年2月
 内閣府『女性の活躍による経済活性化に向けて』平成24年５月

　

国
連
が
公
表
し
て
い
る
人
間
開
発
指

数
に
お
い
て
、
２
０
１
１
年
２
０
１
２

年
と
連
続
で
２
位
と
な
っ
て
い
る
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に

次
い
で
、
世
界
に
先
駆
け
て
女
性
参

政
権
を
獲
得
し
た
国
で
も
あ
り
ま
す
。

１
８
９
５
年
の
南
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
州

を
皮
切
り
に
１
９
０
２
年
に
連
邦
政
府
、

１
９
０
８
年
に
は
全
て
の
州
政
府
に
お

い
て
、
女
性
参
政
権
が
認
め
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
後
の
女
性
の
社
会

進
出
は
決
し
て
順
調
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

大
き
く
変
わ
っ
た
の
は
、
１
９
７
０

年
代
に
入
っ
て
か
ら
の
こ
と
で
す
。
政

府
は
白
豪
主
義
国
家
か
ら
多
文
化
主
義

国
家
へ
と
政
策
を
転
換
し
、
世
界
の
資

本
主
義
の
中
で
生
き
残
っ
て
い
く
た
め

に
、
民
族
・
人
種
・
男
女
を
問
わ
ず
、

優
秀
な
人
材
を
活
用
し
て
強
い
国
家
を

め
ざ
す
方
針
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
１
９
７
４
年
に
、
最
低
賃

金
の
適
用
対
象
を
男
性
労
働
者
か
ら

成
人
労
働
者
に
替
え
る
こ
と
で
、
長
い

間
、
女
性
の
低
賃
金
を
正
当
化
す
る
た

め
に
用
い
ら
れ
て
い
た
「
家
族
賃
金
」＊
１

を
廃
止
し
ま
し
た
。
１
９
８
４
年
に
は

性
差
別
禁
止
法
が
施
行
さ
れ
、
性
差

別
監
査
官
を
設
置
し
ま
し
た
。
そ
の
後

１
９
８
６
年
に
ア
フ
ァ
ー
マ
テ
ィ
ブ
・
ア

ク
シ
ョ
ン
＊
２

法
を
制
定
し
、
１
９
９
９

年
の
改
正
を
経
て
、
女
性
の
た
め
の
雇

用
機
会
均
等
法
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
０
年
に
は
、
ジ
ュ
リ
ア
・
ギ

ラ
ー
ド
氏
が
女
性
初
の
首
相
と
な
り
、

同
年
、
性
差
別
監
査
官
の
指
揮
の
も
と

で
男
女
共
同
参
画
社
会
に
向
け
た
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
で
あ
る
「
男
女
平
等
計
画
」

が
打
ち
出
さ
れ
、
仕
事
と
家
庭
の
バ
ラ

ン
ス
や
女
性
の
経
済
的
な
安
定
、
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
促
進
な
ど
が
示
さ
れ
ま
し

た
。
政
府
機
関
が
優
秀
な
人
材
の
履
歴

書
を
預
か
り
、
連
邦
政
府
な
ど
の
ポ
ス

ト
に
空
き
が
生
じ
た
際
に
マ
ッ
チ
ン
グ

す
る
シ
ス
テ
ム
（
ア
ポ
イ
ン
ト
ウ
ィ
メ

ン
制
度
）
も
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
２
０
１
１
年
よ
り
、
全
て
の

上
場
企
業
が
、
組
織
全
体
や
取
締
役

な
ど
に
占
め
る
女
性
の
割
合
を
は
じ

め
、
目
標
値
と
そ
の
進
捗
状
況
を
公
開

す
る
よ
う
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
同

年
に
は
、
育
児
休
暇
中
の
母
親
（
も
し

く
は
養
子
の
主
な
育
児
負
担
者
）
に
、

連
邦
政
府
の
定
め
る
最
低
賃
金
を
最
大

18
週
間
支
給
す
る
制
度
が
導
入
さ
れ
、

２
０
１
３
年
に
は
新
し
く
父
親
・
パ
ー

ト
ナ
ー
用
育
児
手
当
も
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
ち
ら
は
最
大
で
２
週
間
、
同
様
に
最

低
賃
金
（
現
在
は
週
あ
た
り
約
６
０
６

ド
ル
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
連
邦

世
界
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
事
情
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南
半
球
に
あ
り
、
日
本
と
季
節
が
真
逆
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
。

首
都
は
キ
ャ
ン
ベ
ラ
で
、
人
口
は
約
２
２
９
４
万
人
、

面
積
は
日
本
の
約
20
倍
で
す
。

英
国
女
王
の
エ
リ
ザ
ベ
ス
二
世
が

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
女
王
を
兼
任
し
て
い
る
立
憲
君
主
制
で
す
。

世
界
最
大
の
珊
瑚
礁
群
グ
レ
ー
ト
バ
リ
ア
リ
ー
フ
を
は
じ
め
、

世
界
遺
産
の
ウ
ル
ル
・
カ
タ
ジ
ュ
タ(

エ
ア
ー
ズ
ロ
ッ
ク
）
な
ど
、

世
界
に
類
を
見
な
い
壮
大
な
自
然
景
観
や
、

カ
ン
ガ
ル
ー
、
コ
ア
ラ
、
カ
モ
ノ
ハ
シ
な
ど
の

ユ
ニ
ー
ク
な
動
物
た
ち
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

世
界
三
大
美
湾
に
も
数
え
ら
れ
る

美
し
い
港
に
囲
ま
れ
た
シ
ド
ニ
ー
は
、

金
融
と
経
済
の
中
心
都
市
と
な
っ
て
い
ま
す
。



イクメン
カジダン イクジイ

も可 ！カジダンダン
墨田でキラリ！
墨田でキラリ！

検 索

投稿先

イクメン カジダンの写真を募集しています！！
応募規約

イクメン／カジダン／イクジイの写真（1年以内に撮影したもの）
※応募者または、被写体が墨田区内に在住、在勤、在学の方
※子育て、家事をしている男性（子どもがいない方でも可）

募集写真
のテーマ

応募方法

応募に
ついて

作品の応募は電子投稿（Ｅメール）のみとします。
以下の内容を記載し、Ｅメールで応募してください。
　１）写真のタイトル
　２）応募者（撮影者）の名前（フルネーム、本名）
　３）ペンネーム（掲載する際に使用）
　　　※記載のない場合は、本名を掲載します。
　４）写真についての 50 字以内のコメント
　５）被写体との関係（本人／友人／夫など）
　６）連絡先（住所、電話番号）

注意事項
● 作品は、著作権や肖像権、プライバシーを侵害
するおそれのないものに限ります。写真に写っ
ている方に、必ず承諾を得てください。肖像権
その他の権利は、応募者の責任において処理い
ただいた上でご応募ください。

● 応募作品の著作権は応募者に帰属しますが、応
募者は区に対し無制限の使用権を許諾するもの
とします。（区の他事業等にも使用させていただ
く場合がありますので、あらかじめご了承くだ
さい。）

● 応募が多数の場合は選定のうえ掲載させていた
だきます。

● 選定結果についての問い合わせにはお答えでき
ません。

● 掲載枠の都合上、写真やタイトル、説明文等に
ついて、こちらで加筆や修正、トリミングをさ
せていただく場合があります。

● 本応募に起因して生じる損害に付き、区は一切
責任を負わないものとします。 

● メールの件名を、必ず「写真投稿」としてください。
●  写真のデータは２MB以内の JPEG 形式でお願いいたします。
● お一人様何枚でも応募可能ですが、被写体 1人につき 1枚の応募とします。
● 応募１回につき添付する画像は１枚とします。
● 郵送による投稿の受付は行っておりません。

作品の応募にあたっては、「応募規約」に同意いただくことが必要です。ご確認いただき、同意の上でご応募ください。

墨田区男女共同参画情報誌「にじ」

21号の応募締切は平成26年7月4日（金） niji@city.sumida.lg.jp
で検索してください。

仕事が忙しい夫ですが、
休みの日には率先して家
事も育児も手伝ってくれ
ます！お風呂は娘と2人
で楽しそう。

共働きのため家事は週
末に夫婦で分担します。
かまって欲しい娘は甘え
て夫におんぶをせがみ
ニコニコです。

ごはんまだー
ミナコッティ さん

夫が一歳の息子の
離乳食を冷まして
いるところです。

じーじと
水撒き
T.OT さん

大好きなじーじとお庭の
水撒きをしています^ ＾
「じーじの背の半分しか
ないボクだけど、ちゃんと
ホース握れるんだよ！」

運動会
シュシュクマさん

初めての娘の運動会、周
りがみんなお母さんの参
加でしたが、我が家はお
父さんの参加でした。本
来は人前に出る事が苦手
なタイプ。それだけに嬉し
かったです。

私の職場の同僚は、毎日
自分で作った手弁当を
持参しています。今日も
おいしそう！

弁当男子！
Ｔ．Ｎさん

週週週週週週1回の
パパとの
お風呂タイムムム
眞眞眞壁 眞眞壁眞壁利衣さん

墨田区 イクメンHPは

共共働きの
日曜日
末富美紀さん
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「
会
う
た
び
に
子
ど
も
た
ち
は
成

長
し
て
い
て
、
そ
の
姿
を
見
ら
れ
る

こ
と
が
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
私

と
同
じ
よ
う
に
人
見
知
り
だ
っ
た

り
、
人
前
で
話
す
の
が
苦
手
な
子
に

は
、
少
し
ず
つ
で
も
自
分
を
出
せ
る

よ
う
に
応
援
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
で
も
、
私
た
ち
が
前
に

出
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち
自

身
が
主
体
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
れ
る
よ
う
、
そ
ん
な
空
気
づ

く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
Ｓ
Ｓ
Ｋ
の
メ
ン
バ
ー
は
、

大
学
生
か
ら
社
会
人
ま
で
幅
が
広

く
、
話
の
切
り
口
が
新
鮮
で
と
て
も

刺
激
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

に
運
動
会
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催

し
ま
し
た
が
、
今
後
は
キ
ャ
ン
プ
や

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
遊
べ
る
〝
遊

び
場
づ
く
り
〞
な
ど
も
企
画
し
て
い

き
た
い
と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。」

　
「
す
み
だ
青
年
協
力
会
は
、
元
ジ
ュ

ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の
メ
ン
バ
ー
た
ち

が
主
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

自
主
企
画
の
他
、
子
ど
も
会
な
ど
か

ら
の
依
頼
を
受
け
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。」

　

優
し
い
笑
顔
が
印
象
的
な
出
沼
さ

ん
は
、
大
学
３
年
生
で
す
。
高
校
生

の
頃
ま
で
墨
田
区
の
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
研
修
に

は
中
高
生
が
参
加
で
き
る
の
で
す

が
、
そ
の
前
に
小
学
校
高
学
年
が
参

加
で
き
る
サ
ブ
・
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

と
い
う
の
が
あ
る
ん
で
す
。
兄
が
先

に
参
加
し
て
い
て
、
と
て
も
楽
し
そ

う
だ
っ
た
の
で
、
私
も
参
加
し
た
と

い
う
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
人
見

知
り
だ
っ
た
の
で
す
が
、
講
習
会
を

通
し
て
だ
ん
だ
ん
と
友
達
が
で
き
て

い
く
こ
と
が
う
れ
し
く
て
。
世
話
を

し
て
く
れ
る
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー

の
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ん
が
か
っ
こ
よ
く
て

憧
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
自
分
も
ジ
ュ

ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
た
い
と

思
っ
た
の
で
す
。」

　

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
時
代
に
す

て
き
な
友
人
た
ち
を
得
る
こ
と
が
で

き
た
と
話
す
出
沼
さ
ん
。

　
「
当
時
の
仲
間
は
今
で
も
大
切
な

友
人
で
す
し
、
結
果
と
し
て
現
在
の

す
み
だ
青
年
協
力
会
の
活
動
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
私
も
そ
う
で
し
た

が
、〝
学
校
と
は
違
う
自
分
〞
を
出

せ
る
場
所
が
あ
る
こ
と
は
、
と
て
も

大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。」

　

自
身
の
経
験
を
生
か
し
な
が
ら
、

子
ど
も
た
ち
の
こ
と
を
見
守
っ
て
い

る
出
沼
さ
ん
。
宝
物
は
、
サ
ブ・リ
ー

ダ
ー
講
習
会
で
キ
ャ
ン
プ
を
手
伝
っ

た
と
き
、
最
後
に
班
の
子
ど
も
た
ち

が
く
れ
た
手
紙
な
の
だ
と
か
。

大
人
と
子
ど
も
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
思
い
を

受
け
止
め
て
あ
げ
た
い
で
す
。

墨田区総務部人権同和・男女共同参画課　男女共同参画担当
平成 26年 3月発行　〒 130-8640　東京都墨田区吾妻橋 1-23-20　TEL 03-5608-6512　
編集協力　（株）ジャパンインターナショナル総合研究所

出沼 麻衣子さん
Maiko Denuma

平成 25年 5月に発足したすみだ青
年協力会（SSK）の副代表を務める。
現在の会員数は 42 名。都内の大学
に通う 3年生。21歳。

平成 25年５月に発足した、すみだ青年協力会。
略して SSK ！
子ども会などからの依頼を受けて、
地域のお姉さん、お兄さんとして活動していた
ジュニア・リーダーズクラブのOB・OGたちが、活躍しています。

「SSK体育祭」に参加した子どもたちと一緒に


