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タ
レ
ン
ト
・
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

つ
る
の 

剛
士 

さ
ん

ご
家
族
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

妻
と
２
男
３
女
の
子
ど
も

の
７
人
家
族
で
す
。
大
家
族

だ
と
言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、

僕
自
身
が
４
人
き
ょ
う
だ
い

な
の
で
、
子
ど
も
は
１
人
多

い
５
人
が
目
標
だ
っ
た
ん
で

す
よ
。

　

妻
と
の
出
会
い
は
テ
レ
ビ

番
組
が
き
っ
か
け
な
の
で
す

が
、
初
め
て
会
っ
た
と
き
か

ら
こ
の
人
と
結
婚
し
た
い
と

思
い
ま
し
た
ね
。僕
と
出
会
っ

た
当
時
の
妻
は
、
バ
リ
バ
リ

仕
事
を
し
て
い
て
、
と
っ
て

も
か
っ
こ
よ
か
っ
た
。
今
ま

で
出
会
っ
た
女
性
と
は
全
然

違
っ
た
ん
で
す
よ
。
き
っ
と

良
い
お
母
さ
ん
に
な
る
！
と

確
信
し
て
い
た
の
で
、出
会
っ

て
３
か
月
で
プ
ロ
ポ
ー
ズ
し

ま
し
た
。

　

子
育
て
の
モ
デ
ル
は
自
分

の
両
親
で
す
。
僕
は
銀
行
員

の
父
と
専
業
主
婦
の
母
の
も

と
で
育
っ
た
の
で
す
が
、
両
親

に
も
ら
っ
た
１
番
大
切
な
も

の
は
「
と
う
ち
ゃ
ん
と
か
あ

ち
ゃ
ん
の
子
ど
も
だ
か
ら
大

丈
夫
！
」
と
い
う
根
拠
の
な

い
自
信
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

両
親
の
こ
と
は
本
当
に
尊
敬

し
て
い
る
の
で
、
子
ど
も
に
も

そ
う
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

か
っ
こ
い
い
背
中
を
見
せ
な
が

ら
育
て
た
い
で
す
ね
。

ご
自
身
の
育
児
休
業
取
得
が

話
題
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

　
実
は
、
長
男
が
生
ま
れ
た
時

か
ら
育
休
を
取
り
た
い
な
、
と

思
っ
て
は
い
た
ん
で
す
。
で
も

当
時
は
仕
事
が
忙
し
す
ぎ
て
。

　

こ
の
ま
ま
じ
ゃ
良
く
な
い

な
あ
と
思
っ
て
い
た
頃
に
、

「
家
庭
が
基
本
」
と
い
う
父
の

言
葉
を
思
い
出
し
た
ん
で
す
。

家
庭
が
う
ま
く
い
か
な
い
と

仕
事
も
う
ま
く
い
か
な
い
、

と
。
父
は
か
な
り
忙
し
く
て
、

休
み
は
日
曜
日
し
か
な
い
く

ら
い
だ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

ん
な
中
で
も
僕
た
ち
き
ょ
う

だ
い
と
遊
ん
で
く
れ
て
い
ま

衣裳協力　（株）パッゾ 

心
配
し
て
も
キ
リ
が
な
い
。

家
族
円
満
の
鍵
は

「
理
解
」
と
「
信
頼
」
だ
と
思
い
ま
す
。

    
巻
頭
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

つるの 剛士  Takeshi Tsuruno

1975年、北九州市生まれ。「ウルトラマンダイナ」出演後、
2008年に「羞恥心」を結成し、人気を博す。2009年にリリー
スしたアルバムでオリコン1位を記録して以来、精力的に
音楽活動を行っている。趣味は将棋、釣り、楽器、サーフィ
ン、野菜作りなど幅広い。２男３女の父親で、ベスト・ファー
ザー賞やイクメンオブザイヤーなど受賞歴多数。
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仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
し
っ

か
り
分
け
て
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

藤
沢
は
も
と
も
と
、
デ
ー

ト
の
時
に
妻
と
よ
く
遊
び
に

行
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。
自

然
が
あ
っ
て
、
海
が
き
れ
い

で
…
い
つ
か
住
め
た
ら
い
い

な
あ
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
良

い
物
件
が
見
つ
か
っ
た
タ
イ

ミ
ン
グ
で
す
ぐ
に
引
越
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

引
越
し
た
ば
か
り
の
頃
、

長
女
が
肺
炎
に
な
っ
て
し
ま
い

困
っ
て
い
た
ら
、
近
所
の
方
が

「
他
の
子
の
面
倒
は
見
て
お
く

か
ら
病
院
に
行
っ
て
き
な
」
っ

て
言
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
僕

は
、
子
育
て
は
親
が
す
る
も
の

だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

こ
の
出
来
事
が
あ
っ
て
か
ら
は

地
域
で
す
る
も
の
だ
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分

自
身
も
地
域
の
た
め
に
何
か

し
な
き
ゃ
、
と
も
。

　

今
で
は
地
域
の
パ
パ
・
マ

マ
友
と
み
ん
な
で
キ
ャ
ン
プ

に
行
っ
た
り
、
サ
ー
フ
ィ
ン
を

し
た
り
、
藤
沢
な
ら
で
は
の

地
域
で
の
付
き
合
い
や
子
育

て
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
仕

し
た
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い

る
時
に
三
女
が
生
ま
れ
て
、
ベ

ス
ト
・
フ
ァ
ー
ザ
ー
賞
の
受
賞

が
決
ま
っ
て
。
仕
事
が
忙
し

く
て
正
直
パ
ン
ク
寸
前
だ
っ
た

の
で
す
が
、
授
賞
式
で
思
わ

ず
「
育
休
取
り
ま
す
！
」
っ
て

言
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
復
帰
し

て
も
仕
事
な
い
ぞ
、
と
言
わ
れ

た
り
も
し
た
の
で
す
が
、
な
ん

と
か
な
る
で
し
ょ
！
と
楽
観
視

し
て
い
た
ら
本
当
に
な
ん
と
か

な
り
ま
し
た
。
当
時
は
男
性
の

育
休
取
得
と
い
う
こ
と
で
話
題

に
な
っ
た
の
で
す
が
、
自
分
が

取
り
た
く
て
取
っ
た
だ
け
な
の

に
、
反
響
が
大
き
く
て
び
っ
く

り
し
ま
し
た
ね
。

　

育
休
中
は
、
掃
除
、
洗
濯
、

買
い
出
し
、
夕
飯
作
り
な
ど
、

家
事
全
般
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
の
弁
当
作

り
も
妻
に
教
え
て
も
ら
っ
て
、

と
っ
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

最
初
の
２
〜
３
週
間
は
何

も
か
も
が
新
鮮
で
、
楽
し
く

過
ご
し
て
い
た
の
で
す
が
、

そ
の
後
だ
ん
だ
ん
つ
ら
く

な
っ
て
き
て
…
。
家
事
を
や
っ

て
も
誰
に
も
評
価
さ
れ
な
い
、

人
に
会
え
な
い
、
毎
日
同
じ

こ
と
の
繰
り
返
し
…
。
お
母

さ
ん
っ
て
大
変
だ
！
っ
て
本

当
に
実
感
し
ま
し
た
。
こ
の

経
験
の
お
か
げ
で
妻
の
気
持

ち
を
分
か
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
、
夫
婦
仲
は
さ
ら
に
良

く
な
り
ま
し
た
。

　

５
人
目
の
次
男
が
生
ま
れ

た
時
に
も
１
か
月
間
の
育
休

を
取
り
、
そ
の
間
の
気
付
き

を
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
て
い
た

ん
で
す
。
こ
の
育
休
ノ
ー
ト

を
ブ
ロ
グ
に
載
せ
た
ら
、
コ

メ
ン
ト
が
２
万
件
も
つ
き
ま

し
た
。
お
母
さ
ん
た
ち
は
自

分
を
理
解
し
て
く
れ
る
人
を

求
め
て
い
る
ん
だ
と
強
く
感

じ
ま
し
た
。

藤
沢
市
在
住
で
す
が
、
お
仕

事
が
都
内
だ
と
遠
く
な
い
で

す
か
。

　

通
勤
が
大
変
だ
と
思
っ
た

こ
と
は
な
い
で
す
ね
。
家
族
が

多
い
こ
と
も
あ
り
、
普
段
自

分
の
時
間
は
ほ
と
ん
ど
な
い
の

で
、
通
勤
は
自
分
の
た
め
に
使

え
る
貴
重
な
時
間
に
な
っ
て
い

ま
す
。こ
の
距
離
の
お
か
げ
で
、

この取材は平成 28年 10月 24日に行いました。

事
以
外
の
つ
な
が
り
を
持
て

る
の
が
こ
の
ま
ち
の
魅
力
で

す
。
子
ど
も
が
き
っ
か
け
と

な
っ
た
出
会
い
や
つ
な
が
り

に
感
謝
し
て
ま
す
し
、
正
直
、

子
ど
も
以
上
に
楽
し
ん
で
ま

す
。
今
後
は
、
大
好
き
な
こ

の
ま
ち
を
盛
り
上
げ
て
い
く

こ
と
が
目
標
で
す
ね
。

家
事
や
育
児
初
心
者
の
男
性

へ
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

１
人
目
の
子
ど
も
が
生
ま

れ
た
直
後
が
今
後
の
夫
婦
関

係
を
築
く
大
事
な
時
期
で
す

よ
。
不
慣
れ
で
も
、
家
事
や

育
児
を
す
る
こ
と
で
相
手
の

気
持
ち
が
理
解
で
き
る
し
、

理
解
す
る
こ
と
で
夫
婦
の
仲

も
よ
り
深
ま
る
と
思
い
ま
す
。

　

子
育
て
は
人
類
が
生
ま
れ

て
か
ら
何
億
年
も
や
っ
て
る

こ
と
だ
か
ら
、
そ
ん
な
に
心

配
し
な
く
て
大
丈
夫
。
心
配

は
キ
リ
が
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。

大
切
な
の
は
「
信
頼
」。
自
分

や
夫
婦
、
子
ど
も
を
信
頼
す

る
こ
と
で
、
も
っ
と
広
い
視

点
で
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
見

え
て
く
る
と
思
い
ま
す
よ
。
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高齢者、子ども、子育て中の母親など、各世代での孤立化が問題になっています。
気軽に出かけて行って、交流したり、楽しめたり、情報交換できたりする居場所はあるでしょうか。
まちで見かけた「寄合い処」に出かけてみました。

毎週水・金曜日、限定２０食の予約制定
食。和洋女子大学の柳沢幸江教授監修
による、栄養満点の食事を楽しむことが
できます。また、毎週火・木・土曜日
はカフェなど簡単な飲食ができます。

ふじのきカフェ

主なイベント

子育て世代対象のクッキングイベント。
一緒に料理を作って食べるという共同
作業を通して、近隣の人たちと交流す
ることを目的としています。

コミュニティキッチン
高齢者を対象に月一回。
防災などに関する講座や他世代と交流
できる企画等を行っています。

見守りDAY

ふじのきさん家
ち

　

ふ
じ
の
き
さ
ん
家
は
、
N
P
O
法
人
燃

え
な
い
壊
れ
な
い
ま
ち
・
す
み
だ
支
援
隊

が
運
営
す
る
、
平
成
25
年
３
月
に
オ
ー
プ

ン
し
た
「
防
火
・
耐
震
改
修
の
モ
デ
ル
ル
ー

ム
」
及
び
「
寄
合
い
処
」
で
す
。

　

墨
田
区
北
部
地
域
は
、
災
害
時
に
火

災
、
倒
壊
の
危
険
性
が
大
変
高
い
木
造
密

集
市
街
地
と
な
っ
て
お
り
、
ふ
じ
の
き
さ

ん
家
は
こ
う
し
た
地
域
の
防
災
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
に
開
設
し
ま
し
た
。
墨

田
区
は
昭
和
54
年
よ
り
不
燃
建
築
物
へ
の

建
て
替
え
を
促
進
し
て
き
ま
し
た
が
、
建

物
の
防
災
化
は
い
ま
だ
不
十
分
な
状
態
で

す
。
建
替
え
だ
け
で
な
く
、
改
修
を
通
じ

た
建
物
の
防
火
・
耐
震
化
促
進
を
図
る
た

め
、
モ
デ
ル
改
修
事
例
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
た
と
こ
ろ
、
町
内
会
女
性
部
と
い
っ

た
地
域
の
方
々
と
区
や
専
門
家
な
ど
が

連
携
・
協
議
を
行
う
中
で
、
地
域
の
篤
志

家
か
ら
空
家
の
提
供
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
防
火
・
耐
震
化
改
修
す
る
こ
と
で
、

地
域
の
拠
点
と
し
て
整
備
・
運
営
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

施
設
の
改
修
と
運
営
に
向
け
た
協
議
で

見
え
て
き
た
問
題
の
一つ
が
、
地
域
の
高
齢

化
、
そ
れ
に
伴
う
高
齢
者
の
独
居
、
孤
立

化
で
す
。
そ
こ
で
、
改
修
し
た
空
き
家
に

見
学
可
能
な
防
火
・
耐
震
化
モ
デ
ル
の
役

割
と
、
そ
う
し
た
高
齢
者
の
方
が
集
え
る

場
所
と
な
る
よ
う
、
寄
合
い
処
の
役
割
を

あ
わ
せ
持
た
せ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
平
成
27
年
７
月
に
は
、
よ
り

多
く
の
人
た
ち
に
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と

を
目
的
に
、
寄
合
い
処
を
カ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル

に
改
装
し
「
ふ
じ
の
き
カ
フ
ェ
」
を
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。

　

ふ
じ
の
き
さ
ん
家
は
、
防
災
意
識
の
啓

発
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
支
援

す
る
た
め
、
高
齢
者
向
け
の
講
習
会
や
、

無
料
建
築
相
談
、
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
キ
ッ
チ
ン
、

ふ
じ
の
き
音
楽
倶
楽
部
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
イ
ベ
ン
ト
を
主
催
し
た
り
、
ふ
じ
の
き

カ
フ
ェ
な
ど
、
寄
合
い
場
所
の
提
供
を
行
っ

て
い
ま
す
。
認
知
症
の
方
が
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
す
る
の
を
楽
し
み
に
し
た
り
、
ふ
じ

の
き
さ
ん
家
の
運
営
に
関
わ
っ
た
方
が
再

び
健
康
に
な
っ
た
り
と
、
社
会
と
関
わ
り

を
も
つ
こ
と
が
、
元
気
を
取
り
戻
す
き
っ
か

け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問い合わせ先
：
：
：

住 所
電 話
開所日

墨田区東向島 2-4-3
０３-6657-2300
火～土曜日 10 時～17時

まちに出かけよう
～みんなの寄合い処～
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キラキラ茶家

みどりコミュニティセンター

　

キ
ラ
キ
ラ
橘
商
店
街
に
、
誰
で
も
気
軽

に
立
ち
寄
れ
る
無
料
相
談
処
・
お
休
み
処

が
今
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
み
だ
さ
わ
や
か
ネ
ッ
ト

が
運
営
し
、
福
祉
関
係
機
関
等
と
協
力
・

連
携
し
て
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　

キ
ッ
チ
ン
も
あ
り
、
町
会
や
グ
ル
ー
プ
、

団
体
、
サ
ー
ク
ル
へ
の
貸
し
出
し
も
さ
れ

て
お
り
、
様
々
な
形
で
利
用
で
き
ま
す
。

　

月
・
水
・
金
曜
日
は
す
み
だ
さ
わ
や
か

ネ
ッ
ト
が
（
13
時
〜
16
時
）
住
宅
相
談
や

法
律
相
談
を
実
施
し
、
火
・
木
曜
日
は
墨

田
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員
が
（
11
時

〜
16
時
）
地
域
福
祉
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

と
し
て
常
駐
し
て
い
ま
す
。
お
も
ち
ゃ
や

絵
本
、
囲
碁
、
将
棋
な
ど
が
用
意
さ
れ
て

い
る
の
で
、
買
い
物
や
散
歩
の
途
中
に
ふ

ら
っ
と
立
ち
寄
っ
て
休
憩
で
き
ま
す
。
通

学
路
に
あ
る
の
で
、
放
課
後
に
宿
題
を
し

て
い
く
小
学
生
も
い
る
そ
う
で
す
。

　

９
月
28
日
に
、
す
み
だ
食
育
ｇ
ｏｏ
ｄ

ネ
ッ
ト
を
中
心
に
、
墨
田
区
社
会
福
祉
協

議
会
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
み
だ
さ
わ
や
か

ネ
ッ
ト
が
協
力
を
し
て
月
に
一
度
開
く
、

「
街
か
ど
食
堂
」
を
取
材
し
ま
し
た
。

　

大
人
は
３
０
０
円
・
子
ど
も
は
２
０
０

円
を
支
払
い
、
み
ん
な
で
カ
レ
ー
を
作
っ
て

主なイベント

毎月第 4月曜日
19時～ 21時　無料　

すみだコメディアンネット
ワークと連携し開催していま
す。４～６組の芸人さんが
様々な漫才やコントなどを披
露しています。小学生から
８０歳代の方まで参加をして
いる年代幅が一番広い楽し
い会です。

スミダスマイルライブ

毎月第 2火曜日
18時 30分～20時　無料

墨田区に関する地域の気に
なる話題について意見交換
をしています。またメンバー
が仲間を集めたり、新たに
地域に参加をしたいという方
向けの案内もしています。時
間ができた時に、ふらっと気
軽に参加できます。

地域の語り場
「ふらっとも」

毎月第 2火曜日
14時～ 16時
無料　
だれでも無料で参加できる、
ふれあいサロン

茶ちゃサロン
月一回
16時30分～19時30分
大人300円・子ども200円

街かど食堂

不定期 隔週金曜日
13時 30分～15時 30分
全4回3000円（材料費込み）

木版画教室
第 1～第 4水曜日
13時～ 15時
無料

住宅相談

月一回 不定期
無料

法律相談

食
べ
て
い
ま
す
。

　

午
後
４
時
30
分
の
開
始
。玉
ね
ぎ
を
切
っ

て
涙
を
流
し
て
い
る
子
、
そ
の
涙
を
ふ
い
て

あ
げ
る
姿
が
ま
る
で
祖
母
の
よ
う
な
方
。

高
齢
者
と
オ
セ
ロ
を
す
る
男
の
子
た
ち
。

皆
カ
レ
ー
が
で
き
る
ま
で
の
時
間
を
、
思

い
思
い
の
形
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

で
き
た
料
理
を
、
子
ど
も
が
最
初
に
高

齢
者
に
配
膳
し
、
和
や
か
に
食
事
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
子
ど
も
が
22
名
余
り
、
母

親
や
一
人
暮
ら
し
・
高
齢
者
の
方
々
が
８

名
と
、
そ
の
他
関
係
者
も
加
わ
り
大
盛
況

で
し
た
。
食
を
通
じ
て
、
世
代
を
超
え
た

交
流
が
見
ら
れ
る
場
と
な
り
ま
し
た
。

問い合わせ先
：

：

住所

電話

墨田区緑３－７－３　
２階受付
（１階は緑出張所）
０３-５６００-５８１１

問い合わせ先

：

：

住所

電話

墨田区京島
３-４９-１８
０３-３６１６-７０３１

キラキラ茶家

：電話 ０３-３６１４-３９００
墨田区社会福祉協議会

主なイベント

毎月第 2金曜日
10時 30分～12時　無料

みどりコミュニティ
カフェ 毎月第 4水曜日

10時～15時 30分　無料

用意したおもちゃで自由に遊
べます。日曜日に「ソラパパ
プロジェクト」も開いています。

みどりおもちゃサロン

主に６０歳以上の方を対象と
し「おしゃべりタイム」を中
心としたコミュニティカフェ
です。偶数月はお楽しみ企
画として様々な分野から講
師を招いています。
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本所地域プラザ　BIG SHIP

問い合わせ先
：
：
：

住 所
電 話
開館時間

墨田区本所 1-13-4
03-6658-4601
午前 9時から
午後 9時まで

各施設の所在地

　

本
所
一
丁
目
に
大
き
な
船
を
模
し
た

建
物
が
あ
り
ま
す
。「
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
」

と
い
う
愛
称
は
、
み
ん
な
が
乗
り
込
ん

で
未
来
に
こ
ぎ
だ
す
船
と
い
う
意
味
を

込
め
て
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で

「
ラ
ン
チ
&
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
毎
月
の
よ

う
に
開
か
れ
て
い
ま
す
。
様
々
な
ジ
ャ
ン

ル
の
演
奏
家
が
出
演
し
て
お
り
、
今
回

は
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
演
奏
で
し
た
。

　

５
０
０
円
で
ラ
ン
チ
と
コ
ン
サ
ー
ト
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
の
で
と
て
も
人

気
が
あ
り
、
大
勢
の
方
が
集
ま
り
ま
す
。

毎
回
、
墨
田
区
の
小
中
学
生
20
名
を
無

料
で
招
待
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

12
時
に
伺
う
と
、
一
階
の
イ
ベ
ン
ト

ス
ペ
ー
ス
で
大
勢
の
方
が
に
ぎ
や
か
に

食
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
日
の
メ

ニ
ュ
ー
は
、
カ
レ
ー
と
サ
ラ
ダ
で
し
た
。

10
人
ほ
ど
の
ス
タ
ッ
フ
で
準
備
を
し
て
い

ま
す
。
そ
の
後
、
４
階
の
ホ
ー
ル
に
移

動
し
て
コ
ン
サ
ー
ト
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

１
２
０
人
が
収
容
で
き
る
ホ
ー
ル
で
し

た
が
、
ほ
と
ん
ど
全
席
が
埋
ま
る
盛
況

で
し
た
。
多
く
の
方
が
友
達
を
誘
い
合

い
、
と
て
も
親
し
み
の
あ
る
雰
囲
気
で

音
楽
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
プ
ラ
ザ
は
、
地
域
に
お
け
る
交

流
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
行
う
拠
点
と

し
て
、
三
年
前
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

施
設
の
構
想
か
ら
地
域
の
方
が
中
心
と

な
っ
て
検
討
を
行
い
、
現
在
、
地
域
住

民
に
よ
っ
て
組
織
さ
れ
た
一
般
社
団
法
人

が
管
理
運
営
を
担
っ
て
い
ま
す
。
有
料
の

イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
や
調
理
室
の
他
、
健

康
に
役
立
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、
ま

た
無
料
で
使
用
で
き
る
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
子
ど
も
を
遊
ば
せ
な

が
ら
お
母
さ
ん
同
士
が
交
流
を
し

て
お
り
、
他
の
部
屋
で
も
、
折
り

紙
教
室
な
ど
様
々
な
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

館
長
さ
ん
は
「
新
し
い
マ
ン
シ
ョ

ン
が
増
え
、
新
し
く
墨
田
区
に
住

む
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う

方
々
に
も
、
地
域
と
の
つ
な
が
り

を
持
て
る
場
所
と
し
て
、
気
軽
に

利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
ま

た
、
す
み
だ
の
文
化
を
発
信
す
る

拠
点
と
し
て
、
様
々
な
事
業
を
企

画
し
て
い
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い

で
す
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ふじのきさん家1
キラキラ茶家2
みどりコミュニティセンター3
本所地域プラザ　ＢＩＧ ＳＨＩＰ4

みんなで行ってみよう
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Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
あ
さ

が
来
た
」
が
終
わ
っ
て
半
年
た
ち
ま
し

た
。
主
人
公
の
モ
デ
ル
で
あ
る
浅
子
は

１
８
４
９
（
嘉
永
２
）
年
に
京
都
の
豪

商
三
井
家
に
生
ま
れ
ま
し
た
。「
女
子
に

学
問
は
不
要
」
の
時
代
で
し
た
が
、
読

書
好
き
で
学
問
へ
の
あ
こ
が
れ
を
持
っ

て
い
ま
し
た
。

　

結
婚
し
て
か
ら
も
、
算
術
や
簿
記
な

ど
の
勉
学
に
励
み
、
ま
わ
り
の
人
た
ち

は
そ
れ
を
認
め
支
え
ま
し
た
。

　

20
歳
の
と
き
に
は
、
倒
産
の
危
機
を

迎
え
た
家
業
を
救
う
た
め
に
自
ら
取
立

て
に
出
向
く
な
ど
奮
闘
し
、
女
性
実
業

家
と
し
て
歩
み
始
め
ま
す
。
炭
鉱
ビ
ジ

ネ
ス
で
は
、
自
ら
炭
鉱
に
赴
き
、
ピ
ス

ト
ル
を
懐
に
鉱
夫
た
ち
と
起
居
を
共
に

し
て
監
督
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
銀
行
、
生
命
保
険
会
社
を
設

立
し
ま
し
た
。
浅
子
は
「
人
が
七
転
び

八
起
き
と
い
う
な
ら
、
自
分
は
九
回
転

ん
で
も
十
回
起
き
上
が
る
人
間
に
な
ろ

う
」
と
い
う
人
生
訓
を
得
て
、
挑
戦
を

続
け
ま
し
た
。
明
治
時
代
に
実
業
家
と

し
て
活
躍
し
た
浅
子
は
女
性
に
勇
気
を

与
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
女
子
高
等
教
育
の
必
要
性
を

説
く
成
瀬
仁
蔵
に
出
会
い
、
大
い
に
共

感
。
１
９
０
１
（
明
治
34
）
年
に
は
、

浅
子
の
人
脈
を
駆
使
し
た
支
援
が
実
り
、

日
本
初
の
「
女
子
大
学
」
で
あ
る
日
本

女
子
大
学
校
が
開
校
し
ま
し
た
。

　

大
学
で
は
、
家
政
学
に
自
然
科
学
を

取
り
入
れ
、
実
験
を
し
た
り
、
実
際
に

働
く
た
め
の
実
習
を
取
り
入
れ
た
授
業

も
行
わ
れ
ま
し
た
。
浅
子
も
生
徒
と
し

て
授
業
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

事
業
か
ら
退
い
た
後
は
毎
夏
勉
強
合

宿
を
行
い
、
参
加
者
か
ら
は
各
分
野
で

活
躍
す
る
女
性
が
多
く
誕
生
し
ま
し
た
。

浅
子
は
大
胆
な

行
動
力
で
、
女

性
の
社
会
的
地

位
向
上
へ
の
道

を
切
り
開
い
た

の
で
し
た
。

（
木
ノ
内
）

平成 28年 9月 24日 すみだ女性センター
「すずかけひろば」は、すみだ女性センター登録団体と

協力委員の女性のひろば委員会などからなる実行委員会が企画・運営して開催しています。

未
来
へ
！！

〜
時
代
を
切
り
開
い
た
広
岡
浅
子
〜

講
師
：
日
本
女
子
大
学 

前
学
長　

蟻
川 

芳
子 

氏

すずかけひろば

実行委員長挨拶舞台発表

区長挨拶

講
演
会

黒澤 多美 さん

山本 亨 区長

　「すずかけ」の愛称で親しまれている「すみだ女性セ
ンター」は、女性が創造的な地域社会を切り開く活動
及び交流の拠点、自立の力を蓄えることのできる場所と
して開館し、昨年で25周年を迎えることができました。
　これからも毎年この「すずかけひろば」をとおして、
すみだ女性センターをより多くの方に知っていただき、
男女共同参画社会の実現に少しでもつなげることがで
きればよいと思います。

　本日は、満員の会場にびっくりしました。女性のパワー
が感じられて大変うれしく思います。先日のリオのオリン
ピック、パラリンピックでも、私は特に女性の活躍、最
後の１秒まであきらめない姿勢、ひたむきに挑戦するま
じめさに感動しました。
　この墨田区でも、女性がキャリアを積む、子育てをす
るなど生涯にわたって活躍できるように、しっかりサポー
トできる区政を目指していきます。
　また、区民の皆さんの体験や知恵を若い世代に伝え、
人と人が支え合い、助け合う「人 つながる 墨田区」
を皆さんと一緒につくっていきます。

開催レポート

● 新日本婦人の会墨田支部
コカリナサークル（コカリナ演奏）

● ジョイア・カント（声楽）
● 朗読サークルＱ（朗読）
● てーねん・どすこい倶楽部（歌声喫茶）
● 琴望会（大正琴）

展示発表

● あしたの会 （活動報告）
● 家庭倫理の会墨田区（活動報告・折り紙）
● 国際交流クッキング（活動報告）
● 新日本婦人の会墨田支部
（絵手紙・ちぎり絵）
● 墨田区更生保護女性会（活動報告）
● すみだ日本語ボランティア21（活動報告）
● はまなす（大正琴の紹介）

すみだ女性センター登録団体のみな
さんが日頃の活動を発表しました。
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ユ
ン
ギ
ョ
ン
さ
ん：
夫
は
宝
石
加
工

の
技
術
を
学
ぶ
た
め
に
私
よ

り
も
早
く
来
日
し
て
い

た
の
で
、３
年
ほ
ど
遠

距
離
結
婚
で
し
た
。

日
本
の
道
路
は
噂
通

り
と
て
も
キ
レ
イ
で
す

ね
。
今
は
吾
妻
橋
の
近
く

に
住
ん
で
い
る
の
で
す
が
、
毎
日
観

光
気
分
で
す
。

ホ
セ
さ
ん：
日
本
人
の
妻
と
は
メ
キ

シ
コ
で
知
り
合
い
、
結
婚
し
た
の
で

す
が
、
国
際
結
婚
は
ル
ー
ル
が
多

く
て
難
し
い
。
メ
キ
シ
コ
と
日
本
そ

れ
ぞ
れ
で
婚
姻
届
を
提
出
す
る
必

要
が
あ
っ
た
の
で
、
結
婚
記
念
日
が

２
回
あ
る
ん
で
す
よ（
笑
）。

ユ
ン
ギ
ョ
ン
さ
ん：
日
本
の
高
校
は

部
活
動
が
盛
ん
で
す
よ
ね
。
韓
国

で
は
良
い
大
学・
良
い
企
業
に
入
る

た
め
、早
朝
か
ら
夜
10
時
く
ら
い

ま
で
男
女
と
も
に
勉
強
漬
け
な
の

で
、
部
活
動
が
盛
ん
な
の
は
驚
き

ま
し
た
。一
方
で
、
日
本
人
の
市
民

意
識
の
高
さ
に
は
と
て
も
感
動
し

て
い
ま
す
。

ホ
セ
さ
ん：
メ
キ
シ
コ
で
は
、か
つ
て

教
会
が
教
育
制
度
を
主
導
し
て
い

た
の
で
男
女
別
学

が
多
か
っ
た
の
で

す
が
、
政
府
の

管
理
下
に
な
っ

て
か
ら
は
ほ
と

ん
ど
が
共
学
で

す
。公
立
大
学
の
学
費

が
非
常
に
安
い
こ
と
も
あ
り
、都
市

部
の
大
学
進
学
率
は
高
く
、
男
女

比
も
半
々
く
ら
い
で
す
が
、
地
方

で
は
小
学
校
す
ら
も
修
了
で
き
な

い
実
態
が
あ
り
ま
す
。

ユ
ン
ギ
ョ
ン
さ
ん：
韓
国
で
は
結
婚

し
て
も
女
性
の
苗
字
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。
子
ど
も
は
父
親
の
苗
字
を

名
乗
る
の
で
、
母
親
だ
け
苗
字
が

異
な
り
ま
す
。
日
本
と
同
様
に
未

婚
化
、
晩
婚
化
が
進
ん
で
い
て
、
平

均
的
な
子
ど
も
の
人
数
は
２
人
く

ら
い
。
韓
国
人
の
男
性
は
飲
み
会

や
残
業
が
多
い
の
で
す
が
、
最
近
、

金
英
蘭
法
＊
と
い
う
接
待
を
規
制

す
る
法
律
が
で
き
た
の
で
、
早
く

帰
れ
る
日
が
増
え
る
か
な
と
期
待

し
て
い
ま
す
。
子
育
て
支
援
は
あ
ま

り
充
実
し
て
い
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。
そ
の
た
め
か
、
社
会
的
に
成
功

し
て
い
る
女
性
は
未
婚
者
が
多
い

よ
う
で
す
。

ホ
セ
さ
ん：
メ
キ
シ
コ
で
は
結
婚
後

も
共
働
き
が
普
通
な
の
で
、
男
性

も
家
事
や
育
児
を
手
伝
う
こ
と
が

多
い
で
す
。育
休
は
男
女
と
も
に
法

律
で
保
障
さ
れ
て
お
り
、男
性
は
５

日
間
休
暇
を
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
女
性
に
つ
い
て
は
、
日

本
と
異
な
り
、企
業
内
で
空
き

ポ
ス
ト
の
補
充
を
し
な
い
の
で
、

産
前
産
後
各
６
週
間
の
育
休
後

は
す
ぐ
仕
事
に
復
帰
す
る
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
ね
。

ユ
ン
ギ
ョ
ン
さ
ん：
来
日
前
か
ら
良

い
印
象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
や
は

り
日
本
は
キ
レ
イ
。
今
後
は
日
本

語
能
力
検
定
試
験
に
合
格
し
て
、

日
本
で
働
く
こ
と
が
目
標
で
す
。

ホ
セ
さ
ん：
日
本
で
は
知
り
合
い
で

な
い
と
親
し
く
あ
い
さ
つ
を
し
な
い

の
が
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョッ
ク
で
し
た
。

メ
キ
シ
コ
人
は
店
員
と
も
気
軽
に

話
す
の
が
普
通
な
の
で
。
文
化
の

違
い
を
楽

し
み
な
が

ら
、
仕
事

も
子
育
て

も
が
ん
ば

り
ま
す
。

Ｑ

　日本語、英語ともにとても流ちょうな韓国出身の
ユンギョンさんと、世界規模の物流会社に勤務して
いるメキシコ出身のホセさん。
　この連載では、それぞれのお国事情から見えてく
る文化の違いなどを紹介していきたいと思います。

国際遠距離の結婚生活の末、日本へ来たというユンギョンさ
ん。韓国の首都ソウルの出身で、来日前から日本にはとても
良い印象を持っていたそうです。来日に際して退職しました
が、日本で働くことを目標に日本語を勉強中です。

2015年秋に会社の異動で来日したホセさん。メキシコの首
都メキシコシティの出身です。輸出入や物流に関わる会社に
勤務しています。2014年に日本人の女性と結婚し、2歳の娘
さんがいます。

比較文化論
メキシコ合衆国
ホセ ラミレスさん
Mr. Jose Ramirez

大韓民国
ファン ユンギョンさん
Ms. Yungyeong Hwang

取材協力：ひらがなネット株式会社

すみだに暮らす・働く
外国人に聞きました

日
本
で
の
生
活
や
家
族
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
教
育
や
結
婚
制
度
、
男

女
の
働
き
方
な
ど
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

キ
ム
ヨ
ン
ラ
ン

＊ 金英蘭法…正式名称は不正請託及び金品授受の禁止関係法で、2016年9月に施行された。
キムヨンラン
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三兄弟
Ｔ．Ｎさん

イクメン／カジダン／イクジイの写真（1年以内に撮影したもの）
※応募者または、被写体が墨田区内に在住、在勤、在学の方
※子育て、家事をしている男性（子どもがいない方でも可）

応募方法

応募に
ついて

注意事項
● 応募作品は、著作権や肖像権、プライバシーを侵害するおそれのないものに限ります。写
真に写っている方に、必ず承諾を得てください。肖像権その他の権利は、応募者の責任に
おいて処理いただいた上でご応募ください。

● 応募作品の著作権は応募者に帰属しますが、応募者は区に対し無制限の使用権を許諾する
ものとします。（区の他事業等にも使用させていただく場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。）

● 応募が多数の場合は選定のうえ掲載させていただきます。
● 掲載枠の都合上、写真やタイトル、説明文等について、こちらで加筆・修正、トリミング
をする場合があります。

● 本応募に起因して生じる損害に付き、区は一切責任を負わないものとします。 

● メールの件名を、必ず「写真投稿」としてください。
●  写真のデータは２MB以内の JPEG 形式でお願いします。
● 被写体 1人につき 1枚の応募とします。
● 応募１回につき添付する画像は１枚とします。
● 郵送による投稿は受け付けておりません。

イクメン・カジダンの

写真を募集しています！！

楽しい休日 
紅芋たるとさん

頼れるパパ
キリマンジャロさん

作品の応募は電子投稿（Ｅメール）のみです。
以下の内容を記載し、Ｅメールで応募してください。
　１）写真のタイトル
　２）応募者（撮影者）の名前（フルネーム、本名）
　３）ペンネーム（掲載する際に使用）
　　　※記載のない場合は、本名を掲載します。
　４）写真についての 50 字以内のコメント
　５）被写体との関係（本人／友人／夫など）
　６）連絡先（住所、電話番号）

投稿写真イクメン カジダン

応募規約

募集写真
のテーマ

投稿先 suzukake@city.sumida.lg.jp

←区モバイルサイトへはQRコードを読み込んでアクセス
※接続時にパケット通信料がかかる場合があります。

イクジイ
も大歓迎 ！

　日々心痛むニュースに接して、「孤立」という言葉
が浮かぶのは私だけでしょうか。
　今号では、世代を超えて利用できる地域の寄合い
処を訪ねました。設立の経過を伺うなかで、関わっ
ている方々の熱い思いに打たれました。
　ランチをしながら話をしたり、イベントに参加した

り、自分の好きなように寛げる場となっています。ス
タッフの笑顔も印象的でした。普段着でさっと行ける
場所だと思います。
　あなたも出かけてみませんか !  意外に身近な所に、
居場所が見つかるかもしれません。

（柿下）

編集委員からひとこと

すずかけ編集委員会　「特集」p4 ～ p7 「こんにちはすみださん」p12 担当
柿下 ・ 川嶋 ・ 木ノ内 ・ 五井 ・ 佐藤 ・ 瀬戸 ・ 戸嶋 ・ 緑川 ・ 横山 ・ 吉川 （五十音順）

次男が産まれて、うちの中は男が三
人に ！ 三兄弟のつもりで楽しんで
育児しています ！

力持ちな頼れるパパ ！
家事も育児もデキる男です♪

娘と過ごす休日は、穏やかで良い笑
顔をしています♡

 

9



最
優
秀
賞

区
長
賞

入
選

区
民
賞

墨
田
区
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
賞

す み だ 男 女 共 同 参 画 フ ェ ス タ

平
成
28
年
11
月
19
日
（
土
）
に
、
墨
田
区
女
性
と
男
性
の
共
同
参
画
基
本
条
例

制
定
10
周
年
を
記
念
し
て
、「
す
み
だ
男
女
共
同
参
画
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
の
部

パ
パ
が
居
る
そ
う
か
今
日
か
ら
育
休
か

小
学
生
の
部

休
日
は
パ
パ
が
朝
か
ら
マ
マ
に
な
る

中
学
生
の
部

「　

」
の
く
せ
に
そ
の
一
言
が
傷
つ
け
る

一
般
の
部

ご
み
出
し
も
ア
ミ
ダ
さ
ま
で
す
今
日
は
僕

小
学
生
の
部

イ
ク
メ
ン
を
し
て
い
る
パ
パ
は
イ
ケ
メ
ン
だ

中
学
生
の
部

父
親
が
中
心
な
の
は
書
類
だ
け

一
般
の
部

家
庭
科
の
共
修
生
か
す
若
夫
婦

差
別
な
く
甘
え
も
な
く
て
さ
あ
仕
事

小
学
生
の
部

ヒ
ー
ロ
ー
は
男
だ
け
と
は
決
ま
っ
て
な
い

皿
あ
ら
い
お
れ
が
や
る
か
ら
休
ん
で
ろ

あ
り
が
と
う
み
ん
な
い
っ
し
ょ
に
し
て
く
れ
て

同
じ
人
男
女
の
ち
が
い
な
ん
で
す
か

洗
た
く
は
父
が
洗
っ
て
母
が
ほ
す

中
学
生
の
部

イ
メ
ー
ジ
を
お
し
つ
け
る
な
よ
個
性
だ
ろ
？

せ
ん
た
く
母
ご
は
ん
は
父
で
そ
う
じ
は
ぼ
く

役
割
は
自
分
で
決
め
る
こ
と
だ
か
ら

ふ
り
向
け
ば
イ
ク
メ
ン
ず
ら
っ
と
参
観
日

男
女
間
日
進
月
歩
意
気
投
合

一
般
の
部

ゴ
ミ
捨
て
が
父
と
娘
の
初
デ
ー
ト

小
学
生
の
部

だ
れ
だ
っ
て
が
ん
ば
っ
て
れ
ば
か
っ
こ
い
い

中
学
生
の
部

ど
う
ど
う
と
生
き
て
い
く
こ
と
そ
れ
が
人

一
般
の
部

ゆ
う
ご
は
ん
！
パ
パ
が
つ
く
る
と
！
ち
ょ
う
ご
う
か
！　

　
不
公
平
何
で
も
女
子
と
付
け
な
い
で

今
日
か
ら
は
食
事
作
り
を
交
代
ね

女
子
会
に
共
同
参
画
し
た
い
な
ぁ

作
業
着
を
着
こ
な
す
女
子
の
手
は
油

一
面
に
ひ
ま
わ
り
咲
い
て
参
画
や

富
士
山
は
女
神
に
お
わ
す
共
稼
ぎ　

は
が
ゆ
い
が
言
っ
ち
ゃ
い
け
な
い「
男
で
し
ょ
」

父
さ
ん
も
今
じ
ゃ
台
所
参
画
だ

カ
ミ
さ
ん
は
気
は
優
し
く
て
力
持
ち

妻
の
書
は
婦
唱
夫
随
と
書
い
て
あ
り

背
に
柱
近
頃
妻
に
あ
け
渡
す

マ
マ
残
業
パ
パ
は
お
う
ち
で
家
守
る

さ
す
が
パ
パ
！
褒
め
ら
れ
伸
び
る
家
事
育
児

業
平
の
番
う
ら
や
む
都
鳥

小
学
生
の
部

当
た
り
前
？
女
の
人
が
家
事
や
る
の

女
子
で
も
ね
力
仕
事
は
得
意
な
の

マ
マ
チ
ャ
リ
も
パ
パ
が
乗
っ
た
ら
パ
パ
チ
ャ
リ
だ

保
育
士
は
男
の
人
も
い
い
ん
だ
よ

け
い
さ
つ
か
ん
女
が
や
っ
て
も
か
っ
こ
い
い

男
が
ね
え
ら
く
な
る
な
ん
て
だ
れ
き
め
た
？

文
句
あ
る
女
だ
か
ら
っ
て
関
係
な
い

ぼ
く
の
父
部
署
の
上
司
は
み
な
女
性

男
子
で
も
家
事
が
で
き
る
よ
な
め
ん
な
よ
！

あ
い
ぼ
う
と
ず
っ
と
仲
よ
く
し
ま
し
ょ
う
ね

ラ
ン
ド
セ
ル
赤
じ
ゃ
ダ
メ
か
な
男
の
子

す
ご
い
な
ぁ
そ
う
じ
せ
ん
た
く
し
て
る
パ
パ

男
だ
ろ
男
っ
て
み
ん
な
強
い
の
か
？

お
父
さ
ん
料
理
大
好
き
い
い
じ
ゃ
ん
か

お
父
さ
ん
パ
シ
リ
に
さ
れ
て
こ
ま
っ
て
る

み
つ
め
て
み
る
前
と
は
ち
が
う
家
事
す
が
た

お
母
さ
ん
家
事
が
で
き
る
ね
た
の
も
し
い

一
人
称
「
僕
」
で
は
な
く
て
「
私
」
か
な

マ
マ
と
パ
パ
仲
良
し
子
よ
し
い
い
空
気

お
父
さ
ん
台
所
へ
と
出
勤
だ

親
た
ち
は
な
ん
で
も
こ
な
す
ス
ー
パ
ー
マ
ン

王
さ
ま
は
み
ん
な
王
さ
ま
だ
れ
だ
っ
て

中
学
生
の
部

女
子
だ
っ
て
や
れ
ば
で
き
る
ぞ
大
統
領

男
だ
か
ら
泣
い
ち
ゃ
い
け
な
い
ル
ー
ル
は
な
い

男
だ
っ
て
！！
泣
き
た
い
時
が
あ
る
ん
だ
よ
！！

「
女
子
だ
か
ら
・・・
」女
子
で
あ
る
前
人
間
で
す

お
昼
ご
飯
う
ち
で
は
兄
が
つ
く
り
ま
す

母
の
日
よ
り
父
の
日
の
方
が
な
ん
か
軽
い

三
年
目
家
事
を
楽
し
む
「
主
夫
」
の
俺

女
だ
が
支
え
て
み
せ
る
我
家
族

な
ん
で
さ
ぁ
怒
ら
れ
る
の
は
男
子
な
の

男
で
も
な
く
と
き
は
な
く
女
も
ね

女
子
だ
け
ど
女
子
力
な
く
ち
ゃ
ダ
メ
で
す
か
？

男
子
で
し
ょ
？
結
局
お
ご
ら
さ
れ
る
僕

男
だ
ろ
男
だ
ろ
っ
て
好
都
合

男
子
だ
け
家
事
の
手
伝
い
強
い
ら
れ
る

我
が
家
で
は
ゴ
キ
ブ
リ
出
た
ら
母
出
動

私
よ
り
家
事
手
伝
う
の
は
お
兄
ち
ゃ
ん

こ
の
世
か
ら
「
女
の
く
せ
に
」
を
な
く
し
た
い

平
成
の
ら
い
て
う
達
よ
立
ち
上
が
れ

女
子
だ
っ
て
重
い
荷
物
は
持
て
ま
す
よ

女
子
力
と
は
な
ん
の
こ
と
か
な
？
男
子
ど
も

同
じ
な
ら
「
か
か
あ
天
下
」
が
な
ぜ
起
こ
る

遊
園
地
悲
鳴
を
あ
げ
る
の
僕
の
方

両
国
小
５
年

吾
嬬
二
中
１
年

両
国
小
６
年

本
所
中
３
年

二
葉
小
４
年

両
国
小
５
年

両
国
小
５
年

両
国
小
６
年

両
国
小
６
年

吾
嬬
二
中
１
年

吾
嬬
二
中
１
年

吾
嬬
二
中
１
年

両
国
中
３
年

両
国
中
３
年

言
問
小
６
年

吾
嬬
二
中
１
年

　
　小

梅
小
６
年

小
梅
小
６
年

言
問
小
５
年

言
問
小
５
年

言
問
小
５
年

二
葉
小
４
年

両
国
小
６
年

両
国
小
６
年

両
国
小
６
年

二
寺
小
４
年

小
梅
小
５
年

両
国
小
６
年

両
国
小
６
年

二
葉
小
４
年

両
国
小
６
年

両
国
小
６
年

両
国
小
５
年

小
梅
小
５
年

両
国
小
５
年

小
梅
小
５
年

両
国
小
５
年

二
葉
小
４
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

吾
嬬
二
中
１
年

本
所
中
３
年

両
国
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

本
所
中
３
年

宇
都
宮 

義
広

大
西　

月
稀

木
内　

姫
奈

織
田　

敏
光

石
坂　

瑠
惟

髙
橋　

通
氣

平
林 

久
美
子

中
内　

義
隆

早
川　
　

周

大
塚　

咲
良

大
塚　
　

葉

老
川 

ま
ひ
ろ

佐
藤　

龍
輝

岩
崎　

花
梨

大
津　

瑠
朗

関　

萌
々
香

小
野 

あ
り
さ

田
川　

雄
大

も
み
パ
パ

降
旗　
　

航

岩
谷　

大
樹

中
村　

信
雄

（
ナ
か
む
ー
）

齊
藤　
　

都

妙

苑

阿
部　

洋
一

中
林　

秀
夫

（
ち
ゅ
う
り
ん
）

奈
良　

好
康

青
木　

義
男

じ
ゅ
ん
じ
ゅ
ん

矢
野 

彰
一
郎

（
雅

仙
）

中
澤　
　

護

伊
藤　

昭
雄

長
谷
川 

兼
保

（
ぺ
ん
ち
ゃ
ん
）

早
川　

和
宏

（
エ
ネ
ゴ
リ
）

も
み
マ
マ

宮
﨑　

栄
一

（
松

喬
）

平
尾　

文
乃

鈴
木　

愛
美

鵜
澤　
　

桜

石
川　

凱
偉

廣
田　

美
遊

坂
井　

太
陽

大
賀　

研
人

本
多　

柊
太

石
岡　

波
竜

堀
江　

結
人

宮
澤　

絢
音

西
野　

陽
奈

多
田　

健
人

斉
藤　

圭
佑

高
橋　

夏
生

藤
井　

星
湖

菊
地　

琉
空

松
井　

絹
子

大
橋　

亮
介

小
林　

真
生

浅
井　

悠
花

大
木　

大
と

田
村　

風
花

野
口　

佳
惠

山
室　

佑
馬

桂　
　

遥
菜

白
石　

未
来

島
﨑　

澄
也

松
川　

小
夏

中
山　

一
汰

山
本 

寛
太
郎

宇
田
川 

寧
音

阿
部　

百
恵

小
川　

碧
月

三
浦　

貴
寿

大
山　

光
惟

安
部　

柚
作

月
岡　

美
咲

藤
井　

優
芽

松
原　
　

晴

水
野　

加
菜

田
中　

里
奈

栁
谷　

歩
実

谷
口　

大
雅

すずかけ インフォメーション

川
柳
大
会
表
彰
式

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
皆
様
か
ら
、
男
女
共
同
参
画
を
テ
ー
マ
と
し
て
川
柳
作
品
を

募
集
し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第1部
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講演会講師
前シンクロ委員長・公益財団法人日本水泳連盟顧問
金子 正子さん

平成28年度すずかけ大学オープンカレッジのご案内

　
男
性
の
ス
ポ
ー
ツ
と
見
ら
れ
が
ち
で
あ
っ
た
サ
ッ
カ
ー
を
、
日
本
女

子
代
表
監
督
と
し
て
女
子
選
手
を
世
界
レ
ベ
ル
の
活
躍
に
結
び
付
け
た
、

サ
ッ
カ
ー
日
本
女
子
代
表
前
監
督
の
佐
々
木
則
夫
さ
ん
に
、
チ
ー
ム
育

成
の
秘
訣
や
当
時
の
監
督
と
し
て
の
熱
い
思
い
な
ど
、
貴
重
な
お
話
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
出
来
事
も
ご
披

露
さ
れ
、
ま
た
、
来
場
者
か
ら
の
質
問
に
気
さ
く
に
答
え
て
い
た
だ
く

な
ど
、
佐
々
木
則
夫
さ
ん
の
温
か
な
人
柄
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
講
演
会
の
最
後
に
は
ス
ク
リ
ー
ン
に
監
督
時
代
の
貴
重

な
映
像
が
映
し
だ
さ
れ
、
会
場
の
皆
さ
ん
の
胸
に
響
く
大
変
有
意
義
な

講
演
会
で
し
た
。

京成線（都営浅草線）・半蔵門線
「押上駅」下車Ａ３出口徒歩5分
東武スカイツリーライン
「とうきょうスカイツリー駅」下車
徒歩10分

【電車の場合】
都バス（錦40）南千住東口駅―
錦糸町駅
「向島三丁目」バス停前徒歩１分
墨田区内循環バス（北西部ルート）
「女性センター」バス停前下車
徒歩１分

【バスの場合】

当
日
の
様
子

【開館時間】

電話 : 03-5608-1771　Fax  : 03-5608-1770

日 時
会 場
受 付 開 始 日
お申込み方法
定 員

：
：
：
：
：

平成 29年 2月5日（日）　午後 2時から午後 3時 30分まで
すみだ女性センター（東京都墨田区押上二丁目12番 7号）ホール
平成 28年 12月21日（水）
すみだ女性センター（03-5608-1771）までお電話ください。
150名    ※定員になり次第締め切らせていただきます。

　前シンクロ委員長・公益財団法人日本水泳連盟顧問である金子正子さんをお招きします。
　男女共同参画の視点を交え、女性中心で行われてきたシンクロ界における男子選手
指導、女性の後輩への人材育成などについて、お話しいただきます。過去８大会に指導者
として歴任した経験やリオ五輪に関することなども伺います。

押上駅

とうきょう
スカイツリー駅 東武スカイツリーライン

至浅草

至本所吾妻橋

東京
スカイツリー

半
蔵
門
線

すみだ女性
センター
～すずかけ～

至曳舟

至青砥京成押上線

曳舟川通り

小梅通り

都営地下鉄浅草線

■

■

「押上駅」
A3 出口

すみだ福祉
保健センター

バス停

月曜日～土曜日
日曜日・祝日　 
〒131-0045

午前 9時～午後 9時
午前 9時～午後 5時
東京都墨田区押上二丁目12番 7号
セトル中之郷内受付 2階

講
演
会

「
目
標
達
成
へ
の
プ
ロ
セ
ス 

〜
繋
が
る
力
〜
」

佐
々
木 

則
夫 

氏

第2部

すみだ女性センター ～すずかけ～墨田区男女共同参画推進拠点施設

「男女共同参画の視点で防災を考える」
展示コーナー

掲示された作品と記念写真を撮影

川柳大会
表彰式

1111
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北
斎
で
ひ
ろ
が
る

　
　
　
　

つ
な
が
る
和

オ
カ
ザ
キ

         

恭や
す

和か

さ
ん

身
体
表
現
家

こんにちは

すみださん

れ
と
な
く
心
配
し
て
声
を
か
け

て
く
れ
た
大
家
さ
ん
や
ご
近
所

の
方
た
ち
に
接
し
、一
人
で
は
で

き
な
い
こ
と
が
人
と
の
つ
な
が
り

で
広
がって
い
く
と
実
感
し
て
い

ま
す
。

　

ダ
ン
ス
は
身
体
に
ダ
イ
レ
ク

ト
に
響
き
、
生
き
る
力
を
喚
起

し
て
く
れ
ま
す
。
私
は
「
身し

ん

体た
い

智ち

」
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
身

体
は
本
来
の
よ
り
よ
い
生
き
方

を
教
え
て
く
れ
ま
す
。
今
後
も

「
北
斎
ヨ
ガ
」
や
ダ
ン
ス
を
通
じ

て
身
体
を
動
か
す
、
感
じ
る
、

笑
う
、
人
と
交
わ
る
喜
び
を
伝

え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
４０
代
の
私
は
、
心
も
身
体

も
今
ま
で
と
違
う
自
分
に
向
き

合
って
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
仕

事
も
生
活
も
ど
う
変
遷
し
て
い

く
の
か
を
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
「
人
と
の
つ
な
が
り
こ
そ
生
き

て
い
く
術す

べ

、
閉
じ
こ
もって
作
品

を
作
る
よ
り
、
人
と
の
関
わ
り
の

中
で
ア
ー
ト
を
生
み
出
し
て
い
き

た
い
」
と
、長
寿
の
愛
猫
チ
ロ
ち
ゃ

ん
を
抱
い
て
ゆっ
た
り
と
穏
や
か

に
語
る
オ
カ
ザ
キ
さ
ん
。
す
み
だ

の
路
地
か
ら
、
素
敵
な
ア
ー
ト

が
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。（

五
井
）

　

古
い
町
並
み
を
残
す
墨
田
区

八
広
、
入
り
組
ん
だ
細
い
路
地

の
一
角
に
「
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス

yahiro

８エ
イ
ト」
が
あ
り
ま
す
。
町

工
場
を
思
わ
せ
る
ア
ル
ミ
の
引

き
戸
を
開
け
る
と
、
土
間
の
先

に
む
き
出
し
の
木
の
梁
と
白
い

壁
に
囲
ま
れ
た
、
板
敷
き
の
空

間
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ほ
の

か
な
ハ
ー
ブ
の
香
り
に
包
ま
れ
、

オ
カ
ザ
キ
さ
ん
の
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

　

大
学
卒
業
後
、
広
告
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
と
し
て
働
き
ま
し
た
。
ス

ト
レ
ス
発
散
に
身
体
を
動
か
し
た

い
と
、
仕
事
の
か
た
わ
ら
モ
ダ
ン

バ
レ
エ
を
習
い
始
め
ま
し
た
。
し

ば
ら
く
し
て
笠
井
叡あ

き
ら
さ
ん
（
舞

踏
家
）
の
ダ
ン
ス
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
に
参
加
し
て
衝
撃
を
覚
え
ま

し
た
。
そ
の
時
点
で
仕
事
に
は
達

成
感
が
あ
り
、
今
度
は
自
分
と
、

と
こ
と
ん
向
き
合
って
み
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。
３０
歳
目
前
で
会

社
を
辞
め
、
そ
れ
ま
で
の
貯
蓄

で
ダ
ン
ス
に
の
め
り
込
み
ま
し
た
。

３
年
程
経
っ
た
時
、
当
時
住
ん

で
い
た
自
由
が
丘
で
小
さ
な
ヨ
ガ

教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　

墨
田
区
に
移
り
住
ん
だ
の
は

２
０
０
８
年
で
す
。
す
み
だ
は
元

来
も
の
づ
く
り
の
町
で
あ
り
、
現

代
ア
ー
ト
も
受
け
入
れ
て
く
れ

る
土
壌
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

も
と
町
工
場
だっ
た
物
件
を
、
夫

婦
で
２
年
か
か
り
手
作
り
で
改

装
し
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ン
は
１０

年
の
１０
月
、
今
年
で
６
年
に
な

り
ま
す
。
す
み
だ
に
来
て
、
路

地
で
踊
る
「
路
地
ダ
ン
ス
」
等

の
ア
ー
ト
活
動
も
始
め
ま
し
た
。

「yahiro

８
」で
は
ヨ
ガ
教
室
や
、

ダ
ン
ス
だ
け
で
な
く
他
の
分
野

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
方
々
と
一
緒

に
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
い

ま
す
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
も
観
客
も

５
０
０
円
支
払
い
、
終
演
後
一

緒
に
鍋
を
囲
む「
藝
＆
ス
ー
プ
」

も
何
回
か
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

１２
年
に
は
「
す
み
だ
川
ア
ー

ト
プ
ロ
ジェ
ク
ト
」
で
、
そ
れ
ま

で
知
ら
な
かっ
た
北
斎
漫
画
に
出

会
い
ま
し
た
。
漫
画
の
人
物
の

動
き
に
、
ヨ
ガ
に
通
じ
る
も
の
を

感
じ
「
北
斎
ヨ
ガ
」
を
考
案
し

ま
し
た
。
北
斎
に
つ
い
て
も
、
本

で
読
ん
だ
り
学
芸
員
の
方
に
伺っ

た
り
し
て
勉
強
し
ま
し
た
。
今

で
は
、
江
戸
時
代
の
人
々
の
生
き

方
に
も
共
感
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
路
地
や
古
い
家
が
好
き
な
自

分
に
、通
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

家
の
中
で
外
を
通
る
人
の
声
が

聞
こ
え
、
隣
人
の
気
配
が
感
じ

ら
れ
る
。
こ
こ
に
住
ん
で
、
何
く
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