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子
ど
も
の
頃
の
こ
と
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
の
頃
は
、
外
で

遊
ぶ
こ
と
が
大
好
き
で
、
草

野
球
や
一
輪
車
に
夢
中
で
し

た
。
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
の

は
小
学
３
年
生
の
時
で
す
。

当
時
、
日
本
で
サ
ッ
カ
ー
が

流
行
り
出
し
た
頃
で
、
友
だ

ち
に
誘
わ
れ
て
ク
ラ
ブ
チ
ー

ム
に
入
り
ま
し
た
。
最
初
は

ボ
ー
ル
を
蹴
る
こ
と
も
難
し

か
っ
た
け
れ
ど
、
好
き
な
こ

と
に
は
と
こ
と
ん
の
め
り
込

む
性
格
な
の
で
、
サ
ッ
カ
ー

漬
け
の
毎
日
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の

練
習
は
、
そ
れ
こ
そ
日
が
暮

れ
る
ま
で
や
っ
て
い
ま
し
た

ね
。
当
時
の
最
高
記
録
は

１
８
０
０
回
く
ら
い
だ
っ
た

か
な
。

　

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
に
、 

J

リ
ー
グ
が
開
幕
し
ま
し
た
。

華
々
し
く
活
躍
す
る
選
手

た
ち
を
見
て
、
胸
が
高
鳴

り
ま
し
た
ね
。
あ
ん
な
風
に

な
れ
た
ら
と
、
す
ご
く
憧
れ

ま
し
た
。

サ
ッ
カ
ー
選
手

大
久
保 

嘉よ
し

人と 

さ
ん

息
子
た
ち
と
は
友
だ
ち
の
よ
う
な
関
係
で
す
。

何
で
も
相
談
で
き
る
父
親
で
あ
り
た
い
で
す
ね
。

    
巻
頭
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

大久保 嘉人　Yoshito Okubo

1982年生まれ、福岡県出身。プロサッカー選手。Jリーグ
史上初となる、３年連続得点王。J1通算ゴール記録を持
つストライカー。ワールドカップ元日本代表。2004年に結
婚。4人の息子を育てる父。2015年には、抗がん剤治療
を受ける妻を元気付けるため、息子たちと一緒に坊主頭に
したエピソードが話題に。

夢
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、

何
が
大
切
で
し
ょ
う
か
。

　
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
る
こ
と

を
漠
然
と
夢
見
て
い
た
僕
に
、

父
が
「
１
％
で
も
可
能
性
が
あ

る
な
ら
や
っ
て
み
ろ
」
と
言
っ

て
く
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
言
葉

は
ガ
ツ
ン
と
響
き
ま
し
た
ね
。

そ
こ
で
、
中
学
か
ら
親
元
を
離

れ
、
長
崎
の
国
見
中
学
校
に
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この取材は2019年10月28日に行いました。

進
学
し
ま
し
た
。

　
い
ざ
入
学
す
る
と
、
何
度
も

く
じ
け
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

地
元
に
い
た
頃
は
自
信
が
あ
り

ま
し
た
が
、
そ
こ
は
全
国
か
ら

う
ま
い
選
手
が
集
ま
る
強
豪

校
。
体
格
も
技
術
も
僕
よ
り

上
の
人
が
た
く
さ
ん
い
て
、ま
っ

た
く
歯
が
立
た
な
い
。「
こ
う

い
う
人
た
ち
が
プ
ロ
に
な
る
の

か
…
」
と
落
胆
し
ま
し
た
ね
。

そ
れ
で
も
や
め
な
か
っ
た
の
は
、

両
親
の
存
在
が
大
き
か
っ
た
か

ら
で
す
。
僕
の
可
能
性
に
期
待

し
て
く
れ
た
二
人
に
、「
サ
ッ

カ
ー
を
や
め
た
い
」
な
ん
て
言

え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

当
時
を
振
り
返
り
、
好
き

な
こ
と
は
続
け
る
べ
き
だ
と
つ

く
づ
く
感
じ
ま
す
。
子
ど
も

は
特
に
可
能
性
を
秘
め
て
い
る

し
、
い
つ
芽
が
出
る
か
、
チ
ャ

ン
ス
が
く
る
か
な
ん
て
誰
に
も

わ
か
り
ま
せ
ん
。ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
の
選
手
に
も
、
地
道
に
続
け

て
這
い
上
が
っ
て
き
た
人
が
大

勢
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
、息
子
た
ち
に
も「
う

ま
く
い
か
な
く
て
も
大
丈
夫
。

父
さ
ん
も
子
ど
も
の
頃
は
で
き

な
か
っ
た
よ
」
と
言
っ
て
励
ま

し
て
い
ま
す
。

育
児
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
子
ど
も
は
全
員
男
の
子
で
、

上
か
ら
、
中
学
２
年
生
、
小

学
４
年
生
、
小
学
２
年
生
、

２
才
で
す
。
次
男
と
三
男
が

い
つ
も
ケ
ン
カ
し
て
い
て
騒

が
し
い
で
す
け
ど
、
に
ぎ
や

か
で
楽
し
い
で
す
よ
。
息
子

た
ち
と
は
友
だ
ち
の
よ
う
な

関
係
で
す
。
寝
る
と
き
も
男

５
人
一
緒
。「
父
さ
ん
に
は
何

で
も
相
談
で
き
る
」
と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
父
親
で

あ
り
た
い
で
す
ね
。
遠
征
中

も
連
絡
を
取
り
合
っ
た
り
、

オ
フ
の
日
は
公
園
に
連
れ
て

行
き
、
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
り

と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

た
く
さ
ん
と
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。「
育
て
る
」
と
い
う

よ
り
、
遊
び
な
が
ら
信
頼
関

係
を
築
い
て
い
る
よ
う
な
感

覚
で
す
ね
。

ご
家
庭
の
こ
と
や
、
今
後
の

目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

遠
征
で
留
守
に
し
て
し
ま

う
こ
と
が
多
い
た
め
、
家
事
・

育
児
は
妻
が
メ
イ
ン
で
担
当

し
て
い
ま
す
。
僕
は
子
ど
も

の
送
り
迎
え
や
寝
か
し
つ
け

を
す
る
こ
と
が
多
い
か
な
。

妻
は
子
ど
も
た
ち
を
し
っ
か

り
教
育
し
て
い
て
、
本
当
に

頼
も
し
い
で
す
。
家
族
の
司

令
塔
で
す
ね
。
子
ど
も
た
ち

は
、
妻
の
言
う
こ
と
な
ら
よ

く
聞
き
ま
す
。
最
近
は
上
の

子
３
人
が
、
四
男
の
お
む
つ

を
替
え
た
り
、
お
風
呂
に
入

れ
た
り
お
世
話
を
し
て
く
れ

る
ん
で
す
よ
。

　

息
子
た
ち
が
妻
に
怒
ら
れ

て
し
ょ
ん
ぼ
り
し
た
ら
、
フ
ォ

ロ
ー
す
る
の
は
僕
の
役
目
で

す
。
そ
こ
は
夫
婦
で
う
ま
く

バ
ラ
ン
ス
を
と
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
ね
。

　

家
庭
円
満
の
秘
訣
は
、
家

族
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
き

ち
ん
と
聞
く
こ
と
か
な
。
以

前
は
、
仕
事
の
こ
と
は
一
人
で

決
断
し
て
い
ま
し
た
。
何
で

も
挑
戦
す
る
こ
と
が
第
一
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
で

も
今
は
、
家
族
で
話
し
合
い
、

妻
や
息
子
た
ち
の
気
持
ち
を

確
か
め
た
う
え
で
決
め
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
せ
っ
か

く
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
な
ら
、

家
族
全
員
に
心
か
ら
応
援
し

て
欲
し
い
で
す
か
ら
。

　
そ
し
て
、息
子
た
ち
に
は
、

い
く
つ
に
な
っ
て
も
サ
ッ

カ
ー
を
し
て
い
る
姿
を
見
せ

続
け
た
い
で
す
。
今
後
の
目

標
は
…
ま
ず
は
、
J
１
通

算
２
０
０
得
点
獲
得
達
成

か
な
!?
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東京2020パラリンピック

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
起
源
は
、1
9
4
8

年
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ロ
ン
ド
ン
大
会
開
会

式
と
同
日
に
、イ
ギ
リ
ス
で
開
催
さ
れ
た

ス
ト
ー
ク
・
マ
ン
デ
ビ
ル
競
技
大
会
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
大
会
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の一

環
と
し
て
、ス
ト
ー
ク
・
マ
ン
デ
ビ
ル
病

院
脊
髄
損
傷
科
科
長（
当
時
）で
あ
っ
た
、

ル
ー
ド
ウ
ィッ
ヒ
・
グ
ッ
ト
マ
ン
医
師
の
提

唱
に
よ
り
始
ま
り
ま
し
た
。参
加
者
は
車

い
す
を
使
用
す
る
患
者
16
名
で
、ア
ー

チ
ェ
リ
ー
の
競
技
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、国
際
的
な
大
会
へ
と
発
展
し

ま
し
た
。1
9
7
6
年
に
は
車
い
す
使
用

者
以
外
の
障
害
の
あ
る
選
手
も
参
加
す
る

よ
う
に
な
り
、よ
り
多
く
の
障
害
者
の
た

め
の
大
会
へ
と
成
長
し
て
い
き
ま
し
た
。

　「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」と
い
う
名
称
は
、最

初
愛
称
と
し
て
用
い
ら
れ
、「Paraplegia

（
下
半
身
ま
ひ
）」の「Para

」と
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
合
わ
せ
た
造
語
と
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、現
在
で
は「Parallel（
並
行
・

沿
う
）」の「Para

」と
解
釈
さ
れ
て
い

ま
す
。
記
録
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
選
手

た
ち
の
姿
は
、
誰
も
が
活
躍
で
き
る
社

会
の
実
現
が
可
能
だ
と
気
付
か
せ
て
く

れ
ま
す
。

参考文献
・「東京２０２０大会ガイドブック」
公益財団法人東京オリンピッ
ク・パラリンピック競技大会
組織委員会
東京都オリンピック・パラリ
ンピック準備局
・「日本のスポーツとオリンピッ
ク・パラリンピックの歴史」
公益財団法人笹川スポーツ
財団

・「パラリンピックの楽しみ方」
藤田紀昭　小学館

・「ルールと見どころ！オリンピッ
ク・パラリンピック全競技」
ポプラ社　

　令和 2 年を迎えた今年、「東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会」が開催されます。ボクシングの競
技会場が国技館に決定したことで、オリンピックを身近に感じた人もいらっしゃるのではないでしょうか。そして、墨
田区に競技会場はありませんが、パラリンピックに関心を持った人も多いはずです。
　そこで、パラリンピックの歴史や競技、パラアスリートやボランティアについてご紹介します。

応援しよう！

特集

年 大会・備考 都市・国

1960

1948

1952

1976

1988

1992

1964

第９回国際ストーク・マンデビル競技大会
現在、第1回パラリンピック大会とされている
（以降パラリンピックと表記）

ストーク・マンデビル競技大会 ロンドン・イギリス

ロンドン・イギリス

ローマ・イタリア

東京・日本

トロント・カナダ

ソウル・韓国

ティーニュ、
アルベールビル・
フランス

エンシェルツヴィーク・
スウェーデン

第5回パラリンピック
車いす使用者以外の障害者が初めて参加する

第1回冬季パラリンピック
初めて、冬季パラリンピックが開催される

第8回パラリンピック
オリンピック直後に、同一都市・同一施設での大会開催となる

第5回冬季パラリンピック
冬季オリンピックと同一都市で開催される

第2回パラリンピック

国際ストーク・マンデビル競技大会
イギリス人以外の選手が参加し、国際的な大会となる
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会
社
で
の
お
仕
事
は
？

　
総
務
課
に
所
属
し
、社
内
資
産
の
管
理
、講
演
、

イ
ベ
ン
ト
、広
報
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
る
の
で
す
か
？

　
ア
ス
リ
ー
ト
勤
務
の
日
が
週
３
日
あ
り
、一般
利

用
者
と
し
て
運
動
場
の
ト
ラ
ッ
ク
で
走
り
ま
す
。

出
社
し
た
時
も
、帰
り
に
ウ
エ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
通
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
小
学
４
年
生
の
時
、授
業
で
見
た
の
を
き
っ
か

け
に
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
ま
し
た
。

障
害
の
あ
る
自
分
に
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
が
あ
る

こ
と
を
知
り
感
動
し
ま
し
た
。楽
し
そ
う
に
し
て

い
る
私
に
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
さ
せ
た
い

と
母
が
探
し
て
き
た
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、そ
こ
で

走
る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。中
学
か
ら
車

い
す
陸
上
を
始
め
ま
し
た
。

　
練
習
の
分
だ
け
タ
イ
ム
に
現
れ
る
と
こ
ろ
も
自

分
に
合
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。工
夫
し
て
や
っ
て

み
る
こ
と
が
好
き
で
、練
習
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

家
族
の
協
力
は
大
き
い
で
す
か
？

　
食
事
や
競
技
用
車
い
す
の
運
搬
な
ど
、い
ろ
い

ろ
と
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
は

一人
で
は
で
き
な
い
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
た
く
さ
ん
の

人
に
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
」と
し
て
の
活

動
と
は
？

　
2
0
1
9
年
に
認
定
を
受
け
、今
は
特
に
墨
田

区
の
小
学
校
で
の
講
演
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
夢
を
あ
き
ら
め
な
い
」こ
と「
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ

と
の
大
切
さ
」を
伝
え
た
い
で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
る
前
は
、健
常
者
と
比
べ
て

で
き
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
、で
き
る
こ
と
が
増

え
て
い
く
と
、こ
ん
な
に
で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
だ

と
、障
害
に
と
ら
わ
れ
ず
に
生
き
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
め
ざ
す
古
畑
選

手
、世
界
に
向
かって
ま

だ
ま
だ
頑
張
る
と
明
る

い
笑
顔
で
話
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。み
ん
な

で
応
援
し
た
い
で
す
ね
。

コーラー・パイ
ロットなども視
覚障害者と一
緒に競技に参
加します。

理学療法士、
作業療法士、
看護師などが
医療面で支え
ます。
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種　目 日　程 会　場

　東京2020大会では、新たにバドミントンとテコンドーが採用され22競技が行われます。パラリンピックでは、
障害の種類によって出場できる競技や種目が決められています。また、選手たちが公平に競い合うことができる
ように、障害の種類と程度に応じて細かいクラス分けが決められているものもあります。今大会では、およそ540
個の金メダルをめざして8月25日から9月6日まで熱戦が繰り広げられます。

　
ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
独
自
の

競
技
で
す
。
視
覚
障
害
の
あ
る
選
手
が
１

チ
ー
ム
３
人
で
、鈴
の
入
っ
た
ボ
ー
ル
を
相
手

ゴ
ー
ル
に
向
け
て
投
球
し
、得
点
を
競
い
合

う
ゲ
ー
ム
で
す
。

　
コ
ー
ト
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
同
じ
広
さ（
9

ｍ×

18ｍ
）、ボ
ー
ル
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と

ほ
ぼ
同
じ
大
き
さ
で
す
が
重
さ
は
ほ
ぼ
２
倍
。

ゴ
ー
ル
は
幅
９ｍ
高
さ
１
・
３ｍ
で
、守
備
側

は
３
人
で
全
身
を
使
っ
て
ボ
ー
ル
を
く
い
止
め

ま
す
。試
合
時
間
は
、３
分
の
ハ
ー
フ
タ
イ
ム

を
挟
ん
で
前
半
後
半
１２
分
ず
つ
で
す
。

　
視
覚
障
害
の
程
度
に
よ
っ
て
不
公
平
が
生

じ
な
い
よ
う
に
、全
員
が
ア
イ
シ
ェ
ー
ド
と
い

う
目
隠
し
を
付
け
、鈴
の
音
や
選
手
の
足
音

な
ど
を
頼
り
に
闘
い
ま
す
。そ
の
た
め
、観
客

も
音
を
出
さ
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
観
戦
し

ま
す
。

　
日
本
の
女
子
チ
ー
ム
は
ロ
ン
ド
ン
大
会
で

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
、東
京
大
会
で
も
メ
ダ
ル

の
期
待
が
か
か
り
ま
す
。

アーチェリー
陸上競技
バドミントン
ボッチャ
カヌー
自転車競技
馬術
5人制サッカー
ゴールボール
柔道
パワーリフティング
ボート
射撃
シッティングバレーボール
水泳
卓球
テコンドー
トライアスロン
車いすバスケットボール
車いすフェンシング
車いすラグビー
車いすテニス

8月28日（金）～ 9月5日（土） ※2日（水）除く
8月28日（金）～ 9月６日（日）
9月2日（水）～ 6日（日）
8月29日（土）～ 9月5日（土）
9月3日（木）・4日（金）・5日（土）
8月26日（水）～ 29日（土）・9月1日（火）～ 4日（金）
8月27日（木）～ 31日（月）
8月30日（日）・31日（月）・9月1日（火）・3日（木）・5日（土）
8月26日（水）～ 9月4日（金）
8月28日（金）・29日（土）・30日（日）
8月27日（木）～ 31日（月）
8月28日（金）・29日（土）・30日（日）
8月31日（月）～ 9月6日（日）
8月28日（金）～ 9月６日（日）
8月26日（水）～ 9月4日（金）
8月26日（水）～ 9月4日（金）
9月3日（木）・4日（金）・5日（土）
8月29日（土）・30日（日）
8月26日（水）～ 9月6日（日）
8月26日（水）～ 30日（日）
8月26日（水）～ 30日（日）
8月28日（金）～ 9月5日（土）

夢の島公園アーチェリー場
オリンピックスタジアム
国立代々木競技場
有明体操競技場
海の森水上競技場
伊豆ベロドローム・富士スピードウェイ
馬事公苑
青海アーバンスポーツパーク
幕張メッセ
日本武道館
東京国際フォーラム
海の森水上競技場
陸上自衛隊朝霞訓練場
幕張メッセ
東京アクアティクスセンター
東京体育館
幕張メッセ
お台場海浜公園
武蔵野の森総合スポーツプラザ・有明アリーナ
幕張メッセ
国立代々木競技場
有明テニスの森
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ボ
ッ
チ
ャ
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
脳
性
麻
痺
な
ど

比
較
的
重
度
の
障
害
者
の
た
め
に
考
案
さ
れ

た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
大（
１２
・
５ｍ×

６ｍ
）

を
使
い
、２
人
ま
た
は
２
チ
ー
ム
が
赤
・
青
に

分
か
れ
て
対
戦
。目
標
と
な
る
白
い
ボ
ー
ル
め

が
け
て
、そ
れ
ぞ
れ
６
球
を
投
げ
、い
か
に
近

づ
け
る
か
を
競
い
ま
す
。

　
よ
り
近
づ
く
よ
う
投
げ
る
だ
け
で
は
な
く
、

相
手
チ
ー
ム
の
ボ
ー
ル
を
弾
い
た
り
、優
位
な

位
置
取
り
を
す
る
た
め
に
は
作
戦
が
必
要
。白

い
ボ
ー
ル
も
弾
い
て
移
動
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
た
め
、戦
略
と
そ
れ
を
可
能
に
す
る
技
術
、

集
中
力
が
求
め
ら
れ
、最
後
ま
で
ス
ト
ー
リ
ー

が
読
め
な
い
展
開
が
見
ど
こ
ろ
で
す
。

　
競
技
と
し
て
の
ボ
ッ
チ
ャ
と
は一線
を
画
し

た
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の
ボ
ッ
チ
ャ
に

も
と
て
も
魅
力
が
あ
り
ま
す
。場
所
を
選
ば

ず
、誰
で
も
手
軽
に
プ
レ
イ
を
楽
し
め
ま
す
。

　
東
京
商
工
会
議
所
墨
田
支
部
青
年
部
の
皆

さ
ん
が
、ボ
ッ
チ
ャ
で
交
流
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ

を
見
学
し
ま
し
た
。

　
勤
務
後
の
ひ
と
時
を
、Y
シ
ャ
ツ
姿
、ス

カ
ー
ト
に
ハ
イ
ヒ
ー
ル
で
プ
レ
イ
し
て
い
る
方

も
い
て
、和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
楽
し
そ
う
に

ゲ
ー
ム
を
す
る
姿
に
、参
加
し
て
み
た
い
気
持

ち
が
ふ
つ
ふ
つ
と
わ
い
て
き
ま
し
た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
大
会
運
営
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
、旅
行
者
に
対

し
て
交
通
案
内
な
ど
を
行
う
都
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
あ
り
ま
す
。

　
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
競
技
会
場
や
選
手

村
な
ど
で
の
案
内
、誘
導
な
ど
大
会
運
営
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
を
果
た
し
ま
す
。研
修

は
２
０
１
９
年
10
月
4
日
か
ら
２
０
２
０
年

2
月
ま
で
全
国
13
会
場
で
行
わ
れ
、大
会
の

概
要
や
、歴
史
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
構
え
な

ど
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。「
お
手
伝
い
し
ま

し
ょ
う
か
？
」と
声
を
掛
け
る
際
に
は
、ま
ず

自
己
紹
介
を
す
る
こ
と
と
、同
伴
者
で
は
な

く
、本
人
に
声
か
け
を
す
る
こ
と
な
ど
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
心
構
え
が
細
や
か
に
伝

え
ら
れ
ま
す
。聴
覚
障
害
者
に
は
手
話
だ
け

で
な
く
筆
談
を
用
い
て
サ
ポ
ー
ト
し
、視
覚

障
害
者
に
は
沢
山
の
情
報
を
言
葉
に
し
て
伝

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の一
人
は「
東
京
で
大
会
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で
き
る
の
は一生
の
う
ち
の
と

て
も
貴
重
な
体
験
で
す
。不
安
よ
り
ど
う
す

れ
ば
役
に
立
て
る
か
を
考
え
た
い
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。す
べ
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は「
お
も

て
な
し
」の
心
を
持
っ
て
接
す
る
の
と
同
時
に

大
会
の
盛
り
上
げ
の一翼
を
担
っ
て
い
ま
す
。

本社は墨田区。軟式野球ボール、ソフトテニスボール、ソフ
トボール、各種球技ボール、スポーツフロアマット類の製造
販売を行う。ボッチャの用具を２０年程前から輸入し、普及を
応援している。

参考
・一般社団法人日本ボッチャ協会ホームページ
・東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会
ホームページ
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ベ
ア
さ
ん
：
ス
ペ
イ
ン
で
は
、

６
〜
11
才
ま
で
の
初

等
教
育
（
プ
リ
マ

リ
ア
）
と
、
12
〜

16
才
ま
で
の
中
等

教
育
（
セ
カ
ン
ダ

リ
ア
）
が
義
務
教

育
と
な
っ
て
い
ま
す
。

卒
業
後
は
、
大
学
入
学

準
備
コ
ー
ス
、
あ
る
い
は
機

械
工
業
な
ど
、
専
門
的
な
勉
強

を
す
る
職
業
準
備
コ
ー
ス
の
ど
ち

ら
か
を
選
択
し
て
進
み
ま
す
。
学

校
教
員
の
男
女
比
は
同
じ
く
ら
い

で
す
。
校
長
先
生
は
女
性
の
方
が

多
い
か
な
。

ミ
ゲ
ル
さ
ん
：
ボ
リ
ビ
ア
で
は
、

僕
が
学
生
だ
っ
た
頃
は
、
初
等
教

育
が
８
年
間
、
中
等
教
育
が
４

年
間
の
計
12
年
間
が
義
務
教
育

期
間
で
し
た※
。
都
市
部
と
田
舎

で
就
学
率
に
差
が
あ
り
、
地
方
で

は
通
学
せ
ず
に
働
い
て
い
る
子
ど

も
も
い
ま
す
。
僕
は
卒
業
後
、
大

学
に
進
ん
で
勉
強
を
続
け
ま
し

た
。
そ
の
後
、
測
量
士
の
資
格
を

取
得
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。

ベ
ア
さ
ん
：
ス
ペ
イ
ン

で
は
、
結
婚
や
出

産
を
す
る
年
齢

が
徐
々
に
高

く
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
最

近
は
30
才
以

降
で
結
婚
す
る

傾
向
が
あ
り
ま
す

ね
。
結
婚
前
に
長
く
同
棲

期
間
を
設
け
る
人
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
平
均
的
に
２
人
く
ら
い
の
子

ど
も
の
い
る
家
庭
が
多
い
印
象
で

す
。
共
働
き
家
庭
も
増
え
て
い
ま

す
ね
。

ミ
ゲ
ル
さ
ん
：
ボ
リ
ビ
ア

で
は
、
女
性
は
19
〜

22
才
く
ら
い
で
結

婚
す
る
人
が
多

い
で
す
。
男
性

は
人
そ
れ
ぞ
れ

で
す
ね
。
女
性

は
大
学
在
学
中
に

結
婚
し
て
、
卒
業
後

は
専
業
主
婦
に
な
る
人
も
。

成
人
年
齢
は
20
才
で
す
が
、
父
親

か
ら
許
可
を
も
ら
え
れ
ば
、
20
才

未
満
で
も
結
婚
で
き
ま
す
。

ベ
ア
さ
ん
：
ス
ペ
イ
ン
で
は
多
く

の
職
業
で
男
女
比
が
均
等
で
す
。

私
が
学
ん
で
い
た
ス
ポ
ー
ツ
分
野

で
も
、
多
く
の
女
性
が
活
躍
し
て

い
ま
す
。ス
ペ
イ
ン
は
現
在
、起
業
・

創
業
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
る
の

で
、
自
分
で
事
業
を
開
始
す
る
人

も
増
え
て
い
ま
す
。
私
も
母
国
に

い
た
時
は
、
ス
ポ
ー
ツ
関
連
の
イ

ベ
ン
ト
運
営
や
、
情
報
発
信
を
す

る
会
社
を
経
営
し
て
い
ま
し
た
。

ミ
ゲ
ル
さ
ん
：
ボ
リ
ビ
ア
で
は
職

種
に
よ
っ
て
男
女
比
に
差
が
あ
り
、

看
護
師
や
福
祉
関
連
の
仕
事
に
は

女
性
が
就
く
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。

教
員
や
医
師
、
建
築
士
な
ど
の
仕

事
で
は
男
女
と
も
に
活
躍

し
て
い
ま
す
。
僕
は

自
分
で
事
業
を
起

こ
し
た
く
て
、

イ
ベ
ン
ト
用
の

備
品
を
レ
ン
タ

ル
す
る
会
社
を

立
ち
上
げ
ま
し

た
。
最
近
は
、
国
内

の
ボ
リ
ビ
ア
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
広
げ
る
活
動
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
い
ろ
い

ろ
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　スペイン出身のベアさんと、ボリビア出身のミゲ

ルさん。お二人とも、趣味でダンスをしていたり、

起業した経験をお持ちだったりと、とてもアクティブ。

　この連載では、それぞれのお国事情から見えて

くる文化の違いなどを紹介していきたいと思います。

比較文化論

取材協力：ひらがなネット株式会社

※現在は、6歳から始まる初等教育 8年間が義務教育期間。

すみだに暮らす・働く
外国人に聞きました

Ｑ
今
後
、
何
か
や
り
た
い

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

ボリビア共和国
セラノ・ミゲルさん
Mr. Miguel Serrano

スペイン王国
レイラ・ベアトリスさん
Ms. Beatriz Leira

Ｑ
お
二
人
の
国
の
教
育
事

情
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
働
き
方
や
家
庭
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。
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投稿写真イクメン カジダン

　いよいよ、今年は東京2020大会が開催されます。
今回、取材の過程でパラリンピックが、ぐっと身近な
ものになりました。この大会には、障害の有無に関わ
らず、世界中から多くの人が集まります。お互いの違
いを認め合い、尊重する社会が自然に生まれることで

しょう。
　共生をめざして歩んできたすみだ女性センターは､
同じ年に開館30周年を迎えます。この巡り合わせを
思うと、応援に熱が入ります。　　　　　

（柿下）

編集委員からひとこと

すずかけ編集委員会　「特集」P4 ～ P7、 「こんにちはすみださん」P12 担当
　柿下・川嶋・木ノ内・五井・小池・佐藤・柴谷・横山（五十音順）

イクジイ
も大歓迎 ！

パパとの休日
あきパパ さん

大きなバッタを捕まえて、大興奮！！

満開の桜の下で
じーじとおしゃべり
ピーチちゃん さん

祖父母の家に帰省中。ママがわんぱ
くお兄ちゃんと遊んでる間、浪花じー
じと花見をしながら待ってたよ☆

初心者の父ちゃん
へこへこ さん

おぼつかない手つきなので、不安そ
うに見つめていました。生まれたばか
りで、日々 振り回されて大忙しですが、
たまに笑顔がでると癒されます。

これまで多数の方に御応募いた
だき、ありがとうございました。
次号からは新しい企画が始まりま
す。お楽しみに！

「イクメン・カジダン
投稿写真」終了のお知らせ
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令和元年度すずかけひろば

すずかけ インフォメーション

舞台発表

最後は参加者全員で合唱し、歌を通して会場は一体感に包まれました。

　すみだ女性センターでは、すみだ女性センター登録団体と協力委員による実行委員会が企画・運営し「令和元年
度すずかけひろば」を、令和元年９月２８日（土）に開催しました。
　「すずかけ」の愛称で親しまれている「すみだ女性センター」は、男女共同参画社会の実現をめざし、女性の社会
参加や自立を促す活動、交流の場として、男女問わず様々な方にご利用いただいております。
　すみだ女性センター登録団体は、すみだ女性センターを利用される団体のうち、男女共同参画推進に関して区内で
活動している等の要件を満たした団体です。「すずかけひろば」当日は、日々の活動内容について、展示発表と舞台
発表を行いました。
　また、すずかけひろば講演会では「響け未来へ♪♪～心育む音楽の世界～」と銘打って、声楽家・ソプラノの稲
見里恵さんから、素晴らしいオペラの歌と、児童合唱団を通じて感じた未来を担う子どもたちについてのお話などをし
ていただきました。

講師 声楽家・ソプラノ 稲見 里恵 氏　

すずかけひろば講演会
響け未来へ♪♪ ～心育む音楽の世界～

カチューシャ
（歌声喫茶）

琴望会
（大正琴）

朗読サークルQ
（朗読）

新日本婦人の会墨田支部
（コカリナ演奏）

墨田区日本舞踊協会
（日本舞踊）
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【開館時間】

京成押上線・都営浅草線・東京
メトロ半蔵門線

「押上駅」下車Ａ３出口徒歩5分
東武スカイツリーライン

「とうきょうスカイツリー駅」下車
徒歩10分

【電車の場合】
都バス（錦40）南千住東口駅―
錦糸町駅

「向島三丁目」バス停前徒歩１分
墨田区内循環バス（北西部ルート）
「女性センター」バス停前下車
徒歩１分

【バスの場合】

Tel : 03-5608-1771　Fax  : 03-5608-1770

押上駅

とうきょう
スカイツリー駅 東武スカイツリーライン

至浅草

至本所吾妻橋

東京
スカイツリー

東
京
メ
ト
ロ

　
　半
蔵
門
線

すみだ女性
センター
～すずかけ～

至曳舟

至青砥京成押上線

曳舟川通り

小梅通り

都営浅草線

■

■

「押上駅」
A3 出口

すみだ福祉
保健センター

バス停

月曜日～土曜日
日曜日・祝日　 
〒 131-0045

午前 9 時～午後 9 時
午前 9 時～午後 5 時
東京都墨田区押上二丁目 12 番 7-111 号

すみだ女性センター ～すずかけ～墨田区男女共同参画推進拠点施設

すみだ女性センターは令和２年度に
開館３０周年を迎えます。

展示発表

　平成２年７月２７日に開館したすみだ女性センターは、令和２年度に開館３０周年を迎えます。これもひとえに、皆様か
らの温かいご支援の賜物と心から感謝申し上げます。これからも地域に愛される施設をめざし、尽力してまいります。
　現在、開館３０周年の節目を彩るような事業を検討しております。決定次第、改めてお知らせさせていただきます。皆様
に喜んでいただける施設運営を心がけてまいりますので、今後ともすみだ女性センターをよろしくお願いいたします。

あしたの会
（活動報告）

家庭倫理の会墨田区
（活動報告・折り紙）

コスモスクッキングサロン
（活動報告）

すみだにほんごボランティア21
（活動報告）

すみだ野菜の会
（野菜に関すること）

はまなす
（大正琴の紹介）

墨田区更生保護女性会
（活動報告）

新日本婦人の会墨田支部
（絵手紙）　　

すみだ女性センターさぽーたーず
（展示発表コーディネート）
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デ
ザ
イ
ン
の
力
で

障
害
者
の
自
立
を
め
ざ
す
！

「すみのわ」ではメリヤスのシュシュ、牛
革のしおり、ポチ袋など 1点 200 円前
後の記念品の受注販売を行っています。
※商品の詳細と発注方法は「すみのわ」のホーム
ページでご確認ください。　

すみのわ

　
「
障
害
を
持
っ
た
方
々
が
つ

く
る
も
の
を
デ
ザ
イ
ナ
ー
と

し
て
製
品
の
形
に
し
て
販
路

を
開
拓
す
る
と
こ
ろ
ま
で
担

う
。
そ
れ
で
工
賃
が
上
が
り
、

障
害
者
手
当
を
合
算
し
た
収

入
で
、
自
立
し
て
暮
ら
せ
る

施
設
に
入
っ
て
生
活
で
き
た

ら
、
親
御
さ
ん
は
安
心
す
る

ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ

れ
を
な
ん
と
か
実
現
し
た
い
」

と
話
す
關
さ
ん
の
熱
意
に
心

打
た
れ
ま
し
た
。　
　
　
　

　
　
　
　
（
柴
谷
）

　

墨
田
区
が
５
年
前
に
立
ち

上
げ
た
福
祉
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
す
み
の
わ
」
の
支
援
ク
リ
エ

イ
タ
ー
の
一
人
、
關
真
由
美
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
当
日
、
胸

に
つ
け
て
い
た
可
愛
ら
し
い
ブ

ロ
ー
チ
は
「
す
み
の
わ
」
の
製

品
で
す
。

　

墨
田
区
に
は
、
障
害
者
の

働
く
場
と
し
て
20
カ
所
近
く

の
福
祉
作
業
所
等
が
あ
り
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
結
ば
れ
て

い
ま
す
。「
す
み
の
わ
」
で
は

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
登
録
し
支
援

を
希
望
し
て
い
る
作
業
所
に
、

地
域
の
工
場
か
ら
良
質
な
端

材
の
提
供
を
受
け
、
そ
れ
を

材
料
と
し
て
地
元
の
ク
リ
エ
イ

タ
ー
と
作
業
所
の
障
害
者
が
一

緒
に
も
の
づ
く
り
を
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
生
み
だ
さ
れ
た
自

主
生
産
品
を
ま
と
ま
っ
た
数

量
で
販
売
し
て
利
益
を
出
す
。

そ
ん
な
地
域
連
携
に
よ
っ
て
、

福
祉
作
業
所
で
働
く
障
害
者

の
工
賃
ア
ッ
プ
と
経
済
的
自

立
の
実
現
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

關
さ
ん
は
以
前
、
大
手
家

電
メ
ー
カ
ー
で
美
容
家
電
な

ど
の
デ
ザ
イ
ン
に
携
わ
っ
て
い

ま
し
た
が
、
お
子
さ
ん
が
３
歳

と
１
歳
だ
っ
た
頃
に
「
す
み
の

わ
」
と
出
会
い
ま
す
。
仕
事

と
育
児
の
両
立
に
悩
ん
で
い
た

關
さ
ん
で
す
が
「
子
育
て
は
い

つ
か
終
わ
る
、
子
ど
も
が
成
長

し
た
ら
必
ず
終
わ
る
」
と
自
分

に
言
い
聞
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
に
、
と
あ
る
お

母
さ
ん
に
「
私
な
ん
て
、
成

人
し
た
息
子
の
オ
ム
ツ
を
ま
だ

変
え
て
い
る
の
よ
」と
言
わ
れ
、

自
分
の
認
識
の
甘
さ
に
気
付

か
さ
れ
ま
し
た
。「
子
ど
も
よ

り
１
日
で
も
長
く
生
き
た
い
。

子
ど
も
を
残
し
て
死
ね
な
い
」

と
思
い
な
が
ら
「
終
わ
ら
な
い

子
育
て
」
を
し
て
い
る
人
が
い

る
と
い
う
現
実
に
衝
撃
を
受

け
た
關
さ
ん
は
、
誰
か
が
や
ら

な
け
れ
ば
と
思
い「
す
み
の
わ
」

に
専
念
し
よ
う
と
決
意
。
現

在
は
夫
が
立
ち
上
げ
た
デ
ザ

イ
ン
事
務
所
で
の
仕
事
、
大

学
で
教
え
る
こ
と
、そ
し
て「
す

み
の
わ
」
の
活
動
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
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こんにちは

すみださん

工
業
デ
ザ
イ
ナ
ー

關せ
き 

真ま

由ゆ

美み 

さ
ん


