
災害時用
トイレの備蓄

災害時には断水や下水管の破損で自宅のトイレが使え
なくなる可能性があります。断水・破損時にトイレを無
理やり使うと、汚物があふれて大変なことになります。

１人あたり５回×７日分＝
成人の平均排泄回数

国が推奨する日数

３５回×家族人数分が必要

携帯トイレ

トイレなどに被せる
（１回使い切り）

簡易トイレ

箱型
（複数回使用）
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