
2 墨田区東向島 2-38-7　電話：03 -5247-2001
すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

【アクセス】
・東武伊勢崎線
「曳舟駅」、「東向島駅」
・京成線
「京成曳舟駅」
各駅から徒歩約 5 分

・都営バス
「東向島広小路」から
徒歩 1 分
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1 墨田区吾妻橋 1-23-20　電話：03 -5608 -1111
墨田区役所、吾妻橋船着場

【アクセス】
・東武伊勢崎線
「浅草駅」正面口
・東京メトロ銀座線
「浅草駅」5
・都営地下鉄浅草線
「浅草駅」A5
「本所吾妻橋駅」Ａ3
各出口から徒歩約5分

・都営バス
「墨田区役所」
「本所吾妻橋」
「リバーピア吾妻橋」
から徒歩１分

・区内循環バス南部ルート
「墨田区役所（勝海舟像入口）」

東武伊勢崎線
東武伊勢崎線

（東武スカイツリーライン）

（東武スカイツリーライン）

吾妻橋船着場

N

4 墨田区亀沢 2-7-2 
すみだ北斎美術館、緑町公園

【アクセス】
・都営地下鉄大江戸線
「両国駅」
A3出口から徒歩5分

・JR 総武線「両国駅」
東口から徒歩 9 分

・都営バス
「都営両国駅前」から
徒歩 5 分

・区内循環バス南部ルート
「すみだ北斎美術館前
（津軽家上屋敷跡）」
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・すみだ北斎美術館
・緑町公園

都営両国駅前
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3 墨田区押上 1 丁目、業平 1 丁目・2 丁目・3 丁目
北十間川

【アクセス】
・東武伊勢崎線
「とうきょうスカイツリー駅」
から徒歩 1 分
・京成線、都営地下鉄
浅草線、東京メトロ
半蔵門線「押上駅」各駅
から徒歩約 5 分

向島三

押上保育園

ファミリーマート
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スカイツリー駅

東京ソラマチ

東武橋 京成橋
おしなり橋

B3 出口

A3 出口

東武線、東京メトロ半蔵門線、
成田スカイアクセス、京成線、
都営浅草線　押上（スカイツリー前）駅

北十間川

リッチモンドホテル
プレミア東京押上

N

墨田区および
協力団体が夏休みに行う
プログラムのご案内

申込み方法

会場案内

注意事項

問合せ先

申込み期間：７月１日（月）～１０日（水）
抽 選 結 果：７月１６日（火）までに
　　　　　　当選者のみメールで通知

申込み期間：７月１１日（木）～２０日（土）
抽 選 結 果：７月25 日（木）までに
　　　　　　当選者のみメールで通知

申込み期間：７月２１日（日）～３１日（水）
抽 選 結 果：8月5 日（月）までに
　　　　　　当選者のみメールで通知

グループ

1
グループ

2
グループ

3

ホームページからの電子申請。
下記 QR コードよりお申込みください。

・グループごとに申込み期間が異なります。　・申込み多数の場合は抽選となります。
・抽選の場合、当選者のみにメールで通知となり、落選者にはお知らせがいきません。

墨田区環境保全課　TEL：03-5608-6207（平日午前9時～午後5時）
※電話による申込みは受付できません。

あそんで！
まなべる！

主催：墨田区環境保全課
協力：アサヒユウアス ( 株 )、NPO 法人雨水市民の会、認定 NPO 法人ウォーターエイドジャパン、( 株 ) ウォータウェイズ、水DO! ネットワーク、スターガーデン
すみだエコライフサポーター、すみだ水族館、東京ガス (株)、東京電力パワーグリッド（株）江東支社、栃木県、栃木県鹿沼市、パナソニック (株)エレクトリックワークス社
ForestWatchers 森林インストラクターの会

プログラムによって会場・集合場所が異なります。
中面の記載でご確認の上、お越しください。

事前申込制

環境ワークショップ

詳しくはこちらから

同時開催
8/3（土）、４（日）

雨水ネットワーク
全国大会 2024 inすみだ

すみだのまち
やその周辺に

出かけ、

楽しみ・おどろき・
発見　に

出会えるプロ
グラムが

まんさい！

特別イベン
ト！あまみずフェスティバル

雨水を使った遊びコーナー、
雨・環境の絵本屋台、雨のモビール工作など

雨つぶになって水のめぐりをすごろくで体験
（8/1 午後・8/2）

会場：墨田区役所アトリウム、うるおい広場他

８/1（木）
　　～4（日）

詳細は
中面へ！

2024
7.24 → 8.31

https://logoform.jp/form/DnDq/584996
https://logoform.jp/form/DnDq/587868
https://logoform.jp/form/DnDq/588021
https://www.rain-net.jp/z-taikai.html
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集合場所：新豊洲駅（実施場所: 新豊洲変電所）

プログラムNo.

A水

都会の地下にある
巨大な変電所へ行こう！

都会の地下にある
巨大な変電所へ行こう！
都会の地下にある、秘密基地のような変電設備を
間近に見て、電気が実際に作られている仕組みを
学びましょう。

実施：東京電力パワーグリッド株式会社　江東支社

【時間】9:30～11:30
【対象】小学 4年生以上とその父母いずれか( 2 名1組 )
【定員】12 組 24 名
【もちもの・服装】
筆記用具、飲み物、歩きやすい服装
※見学中の水分補給をお願いします。

7/24

会場：1　墨田区役所 12 階　121 会議室

プログラムNo.

D木

プラスチックごみ削減ワークショップ
～ペットボトルの水平リサイクル～

プラスチックごみ削減ワークショップ
～ペットボトルの水平リサイクル～

ペットボトルやキャップなどプラスチックごみの
リサイクルについて学びます。ふろしきにお絵かき
しながら、外で飲み終わった空のペットボトルを
おうちへ持ち帰るための活用法などを紹介します。

実施：アサヒユウアス株式会社

【時間】14:00～15:30
【対象】小学生以上とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】15 組 30 名
【もちもの】筆記用具

※ふろしきへ描きたいイラストがございましたら、見本としてお持ち
ください。※お絵かきをした後に、インクを布へ定着させる必要があ
るため、ご自宅でキッチンペーパーや当て布をしてアイロンをかけて
いただく必要がございます。

8/１

 会場：４　すみだ北斎美術館、緑町公園

プログラムNo.

K土

すみだの夜空で見えるの?!
～夏の大三角と土星を探そう！
すみだの夜空で見えるの?!
～夏の大三角と土星を探そう！

すみだの夜空では、なぜたくさんの星が見えないの ??
本講座では、当日のすみだから見える星空のお話しを
聞いたあと、天体望遠鏡で夏の大三角の星や土星を
観察します。

実施・解説：スターガーデン

【時間】18:30～20:30、18:00 ( 受付開始 )
【対象】小学生以上とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】15 組 30 名
【もちもの】双眼鏡
（お持ちでない方にはお貸しします。）

8/31

会場：2　すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

プログラムNo.

I金

雨水を使って
こけ玉を作ろう！

雨水を使って
こけ玉を作ろう！

た め た 雨 水 を 使 っ て 、 こ け 玉 を 作 っ て 緑 の あ る
く ら し を 楽 し も う ！ こ け と 人 の 関 わ り や 育 て 方
も お 話 し ま す 。墨 田 区 の 雨 を た め て 活 か す 取 り
組 み も 紹 介 す る よ 。

実施：NPO 法人 雨水市民の会

【時間】13 :30～15:00
【対象】小学 3 年生以上 ( 小学生は保護者同伴 )
【定員】20 名
【参加費】400 円（材料費）
【もちもの・服装】
持ち帰り用の袋、汚れてもよい動きやすい服装

8/23

会場：2　すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

プログラムNo.

J火

雨の恵みで草木染め
～オリジナルハンカチを作ろう
雨の恵みで草木染め
～オリジナルハンカチを作ろう

雨水と身近な植物を使って「草木染め」に挑戦！模様
や絵を描いて、自分だけのオリジナルなハンカチ染
めを体験しよう。墨田区の雨をためて活かす取り組
みも紹介するよ。

実施：NPO 法人 雨水市民の会

【時間】13 :30～15:30
【対象】小学 3 年生以上 ( 小学生は保護者同伴 )
【定員】20 名
【参加費】400 円（材料費）
【もちもの・服装】
玉ねぎの皮（ある方）、汚れてもよい動きやすい服装

8/27

会場：1　墨田区役所 12 階　121 会議室

プログラムNo.

C火

野菜クイズに挑戦と
トイレットペーパーの芯で

〇〇づくり

野菜クイズに挑戦と
トイレットペーパーの芯で

〇〇づくり
いろいろな種類の野菜がありますが、私たちは野菜の
どこを食べているのでしょうか？クイズを通して考え
てみましょう。その後は楽しい工作が待っています。

実施：すみだエコライフサポーター

【時間】13 :30～15:00
【対象】小学生以上とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】12 組 24 名
【もちもの・服装】
クレヨン、のり、はさみ、汚れてもよい服装
※製作工程で服が汚れる場合があります。

7/30

会場：1　墨田区役所 12 階　121 会議室

プログラムNo.

H水

エネルギーの創・蓄・省と
LEDライト工作教室
エネルギーの創・蓄・省と

LEDライト工作教室
「エネルギーの創・蓄・省」を学んだあと、太陽光
パネルか乾電池のどちらでも点灯する LED ライト
を作ります。

実施：パナソニック株式会社 エレクトリックワークス社

【時間】10 :00～12:00
【対象】小学 4 年生以上とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】10 組 20 名
【参加費】1,400 円（材料費）
【もちもの】単４電池2本、筆記用具、ウェットティッシュ、
完成品持ち帰り用バッグ（レジ袋など）

8/21

会場：2　すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

プログラムNo.

E火

ForestWatchers  夏休み自由研究講座
「森のめぐみと紙すき体験」

ForestWatchers  夏休み自由研究講座
「森のめぐみと紙すき体験」

いろいろな生きものが暮らす森は、私たちの生活にた
くさんのめぐみを届けてくれます。森を大切にしなが
ら木から紙をつくる仕組みを学習して、世界に一つだ
けのマイはがきを作ります！

実施：ForestWatchers 森林インストラクターの会
協力：す み だ エ コ ラ イ フ サ ポ ー タ ー

【時間】① 10 :00～12:00　② 13 :30～15:30
【対象】小学生とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】各回 12 組 24 名
【参加費】500 円（材料費・保険料）
【もちもの】筆記用具
※紙すき体験ではアイロンを使用します。アイロンの加熱部分
には触れないようにお願いいたします。

8/6

会場・集合場所：がすてなーに　ガスの科学館（江東区豊洲6-1-1）

プログラムNo.

B金

楽しく！おいしく！
親子でエコ・クッキング

楽しく！おいしく！
親子でエコ・クッキング

上手なガスや水道の使い方など、省エネにつながる調理の工夫を
楽しく美味しくご紹介。その後は､ガスの科学館の見学をして

「エネルギー博士」になろう！夏休み自由研究にオススメです。
　　　　 　　※「エコ・クッキング」は東京ガス株式会社の登録商標です。

実施：東京ガス株式会社

【時間】10 :15～14:30
【対象】小学生とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】8 組 16 名
【参加費】1,000 円（材料費）
【もちもの】エプロン、三角巾、ハンドタオル、室内履き
（お子様はかかとのあるもの、スリッパ不可）

※アレルギー主要 8 品目（えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、くるみ）
のうち、卵、小麦、乳を使用しています。※食品衛生上、材料およびできあ
がった料理はお持ち帰りいただけません。

7/26
※こちらの2講座はグループ１～３とは申込み先が
異なります。各講座のQRコードよりお申込みください。

【 対 　 象 】
区内在住・在学の小学生以上の方

（小学生は保護者同伴）
※未就学児の参加は不可
※参加者・保護者以外の同伴及び見学は不可

【 参 加 費 】
記載がないものは無料
※参加費はおつりのないよう、ご用意ください。

【申込み方法】
ホームページからの電子申請。
裏面の詳細と申込み期間、注意事項をご確認
の上、お申込みください。

集合場所：1　吾妻橋船着場

プログラムNo.

G火

神田川､日本橋川をめぐるクルーズに参加し､川や東京
の歴史を感じた後は、ワークショップを通じて､海洋
プラスチック､そして私たちの生活と環境の関わり
について楽しく学びましょう！

実施：認定NPO法人ウォーターエイドジャパン 
　　　株式会社ウォータウェイズ　　　
講師：水Do！ネットワーク　瀬口 亮子

【時間】9:00～11:30
【対象】小学生以上とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】18 組 36 名
【もちもの・服装】帽子、飲み物、雨具、ぬれてもよい服装
（雨天の場合はカッパなどの雨具）
※荒天中止。船上では傘はご利用になれません。

8/20
海洋プラスチックの

問題について考えてみよう
海洋プラスチックの

問題について考えてみよう
船に乗って 親子で

　学ぶ！

親子で
林業機械操縦体験

普段触れることのない林業機械の操縦体験
やデモンストレーションを交えて森林の役割
について学んでいただきます。

実施：栃木県、栃木県鹿沼市

集合場所：1　墨田区役所
実施場所：21世紀林業創造の森
　　　　　（栃木県鹿沼市入粟野 1512）

申込み期間：７月１日（月）～１０日（水）

【時間】7:30～17:00
【対象】小学生以上とその保護者
【定員】15 名
【もちもの・服装】
昼食、飲み物、汚れてもよい服装（長袖長ズボン）
※時間は道路状況により変更する可能性があります。
雨天決行荒天中止。林中では蜂がいる場合があります
のでご注意ください。

木

8/1

北十間川の

生きもの
ワークショップ

すみだ水族館の飼育スタッフと一緒に身近な
河川である北十間川に住んでいる生きものを
観察して、生きものの面白さや、生物多様性の
大切さについて考えます。

実施：すみだ水族館

会場：3　北十間川（東武橋～京成橋の間）

申込み期間：７月１１日（木）～２１日（日）

【時間】10:00～11:30
【対象】小学生以上とその保護者
【定員】20 名
【もちもの・服装】
筆記用具、帽子、飲み物、汚れてもよい服装

土

8/17

事前申込
制

環境ワークショップ

会場：1　墨田区役所 12 階　121 会議室

プログラムNo.

F金

なるほど！ガスワールド
～エネルギー学習とリサイクル工作～
なるほど！ガスワールド
～エネルギー学習とリサイクル工作～

エ ネ ル ギ ー の 大 切 さ や 都 市 ガ ス に つ い て 学 ん だ
あと、廃ガス管を利用した万華鏡工作をします。

【時間】① 10 :30～11:30
      ② 13 :30～14:30
      ③ 15 :30～16:30

【対象】小学生とその保護者 (2 名1 組 )
【定員】各回 10 組 20 名
【もちもの】はさみ、セロハンテープ、ボールペン、
飾り用マスキングテープ、シール

8/9

実施：東京ガス株式会社

https://logoform.jp/form/DnDq/593702
https://logoform.jp/form/DnDq/593695
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