
【A】 医療・介護
【B】 法律・後見人
【C】 社会保障
【D】 会計・税務
【E】 住まい
【F】 ライフプラン

事前予約：不要

時 間 セミナータイトル

① 10:00～10:50
「予約不要」

どうなる？高齢者の
住まい問題

② 10:00～10:50
「予約不要」

事例から学ぶ
空き家予防

③ 11:00～11:50
「予約不要」

医療・介護費用と
高度障害の活用術

④ 12:00～12:50
「予約不要」

在宅介護の現状と
施設介護の重要性

⑤ 13:00～13:50
【事前予約】(※1)

100名限定

シニア世代の
セカンドライフプラン

⑥ 14:00～15:30
【事前予約】(※1)

親子２名１組５０組限定

親子で学ぶおカネの学校
＆工作ショー

各セミナー 無 料

※⑤・⑥は【事前予約】で『抽選』となります
詳細や応募方法は裏面と上記QRコードから

【無料】相談ブース

＜主催＞一般社団法人 日本高度障害協会 ＜後援＞墨田区・墨田区教育委員会

医療・介護フォーラム 2026

医療・介護の悩み・高齢者の住まい・年金・税金・ライフプラン

子どもの金銭教育などの問題を、解決するヒントがあります

２０２６年１０月１８日（日） １０：００～１６：００

曳舟文化センター
２階

東京都墨田区京島
１－３８－１１

東武スカイツリーライン・京成押上線
「曳舟駅」徒歩３分

一般社団法人 日本高度障害協会
東京都江東区森下3-20-6 GMJビル4階 TEL:03-5669-0257

www.facebook.com/koudoshogai MAIL:info@koudoshogai.com

応募は
こちら
9/30
まで
↓↓

つみたて王子の
ライフプランセミナー



医療・介護フォーラム2026

【個人情報の利用目的の明示】当社の個人情報については、上記「ＱＲコード」のセミナー応募欄に規約の記載がございま
す。当フォーラムに準用しておりますのでご確認下さい。【お問合わせ】電話でのお問合せについては、平日１０：００～１５：
００に表面の電話番号で対応いたします。（メールは２４時間受付） 【当社について】一般社団法人日本高度障害協会は、
「寝たきりや車イスなどの患者さんやご家族に、経済的・精神的な安心をお届けする」支援団体です。詳細はホームページ
をご覧ください。（※１）フォーラム開催日に「当日枠＆キャンセル待ち」の抽選を行います。詳細は上記「ＱＲコード」のセミ
ナー応募欄に規約の記載がございますのでご覧ください。なお天災や社会情勢の急変等により中止となる場合があります

10:00〜 ① どうなる？高齢者の住まい問題
10:50 伊部 尚子氏

公益財団法人 日本賃貸住宅管理協会
10:00〜 ② 事例から学ぶ空き家予防
10:50 大西 統氏 ＮＰＯ法人

都民シルバーサポートセンター 専務理事
11:00～ ③ 医療・介護費用と高度障害の活用術
11:50 海藤 真一郎氏 一般社団法人

日本高度障害協会 専務執行役員
12:00〜 ④ 在宅介護の現状と施設介護の重要性
12:50 小谷 庸夫氏

墨田区訪問介護事業者連絡会 代表
13:00〜 ⑤ シニア世代のセカンドライフ・プラン
13:50  【事前予約・抽選】１００名限定

中野 晴啓氏（積立王子） なかのアセット
マネジメント（株） 代表取締役社長

14:00〜 ⑥ 親子で学ぶおカネの学校＆工作ショー 
15:30  【事前予約・抽選】親子２名１組５０組限定

  「わくわくさん」でお馴染みの久保田雅人氏
   石田 あずさ氏
キッズマネーステーション 認定講師

「ご相談内容」
【Ａ】医療・介護
【Ｂ】法律・後見人
【Ｃ】社会保障
【Ｄ】会計・税務
【Ｅ】住まい
【Ｆ】ライフプラン
各相談 「無料」

(※2)墨田区後援【Ａ～Ｆ】
(※3)墨田区教育委員会後援
から頂いています

【セミナー】 ①～④は予約不要 ⑤・⑥は【事前予約】

①高齢期に便利な場所に住みたい、高齢の親を呼び
寄せたいなどで、賃貸住宅を借りようとしても拒否
される？！この問題の最前線をお伝えします

②空き家予防を目的に超高齢化に伴う典型的な理由と
その対策を事例を交えて解説します

③要介護認定者と介護者の状況と推移から始まり、
「要介護４・５」の現状や費用を明らかにします。 
その上で、一般に認知の低い「高度障害」の役割と
受取事例を示して、問題解決を図ります

④少子高齢化により、在宅介護で悩むご家庭が増えて
います。そこで、在宅介護の実情をお伝えしつつ
施設介護の重要性と、家族の経済的・精神的な負担を
減らしていく方策をお伝えします

⑤定年後の生活を送る上で欠かせない、おカネの
「付き合い方」を、”ライフプラン”に着目してお伝えします

⑥前半は、おカネを大切にする「心の育て方」
紙芝居、「おさいふのかみさま」を通じて、こどもたちが
「お金とは何か」「どう使うのか」考える機会を提供します
後半は、わくわくさんによる「工作ショー」
おカネにまつわるものを、身近な材料で作ります！

各セミナー【無料】本フォーラムの墨田区後援は①～⑤
墨田区教育委員会後援は⑥からいただいています

【相談ブース】 事前予約・不要

【Ａ】 在宅介護や訪問介護の不安や悩み
医療・介護施設入居の仕組みや相談 など

【Ｂ】 寝たきりや車イスなどによる重い介護の悩み
(任意/法定)後見人・家族信託・遺言の相談 など

【Ｃ】 障害者手帳・障害年金・介護申請など、社会保障の相談
生損保・共済・団信等、各種保険に関する相談 など

【Ｄ】 相続税・贈与税・所得税など、税金に関する相談
相続・事業承継に関する悩み など

【Ｅ】 高齢者住宅・空き家・不動産相続に関する悩み
在宅介護によるバリアフリーの相談 など

【Ｆ】 生活設計・ライフプラン・老後資金などに関する悩み (※2)
子どもの金銭教育に関する相談 (※3) など

セミナー応募 9/30まで↑
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