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日時:令和 7 年 12 月 6 日(土) 
      開場 13 時 30 分 開演 14 時～15 時 30 分 
場所:すみだ保健子育て総合センター 
             １階多目的ホール(墨田区横川 5-7-4) 

     講師
こ う し

:鈴木
す ず き

大介
だいすけ

さん 
       (ルポライター、当事者

と う じ し ゃ

) 

高次脳機能障害とは？ 

  脳卒中や交通事故等で、

脳の一部が損傷を受けた時、

思考・記憶・行動・言語・注意

力などをつかさどる脳の機能

に障害が起きることがありま

す。これを高次脳機能障害と

呼んでいます。 

 対象:墨田区在住、在勤者 
   関心のある方どなたでも 

講師プロフィール 
  子供や若者、女性の貧困問題をテーマにルポライターとして活動していたが、

４１歳で脳梗塞を発症し、高次脳機能障害当事者となる。自身の闘病や障害と

向き合った経験をもとにした著書多数。「脳が壊れた」「脳は回復する」(新潮社)
「『脳コワさん』支援ガイド」（医学書院）「不自由な脳」（金剛出版） 

 


