
入 門 的 研 修

介護介護ののとびらとびらをを

たたいてみようたたいてみよう

令和8年度  墨田区主催令和8年度  墨田区主催

介護のお仕事を始めてみようとお考えの方を対象に、
基礎的な介護知識が身につく研修を開催いたします。
介護業界が初めてで不安のある方もお気軽にご参加ください！

介護のお仕事を始めてみようとお考えの方を対象に、
基礎的な介護知識が身につく研修を開催いたします。
介護業界が初めてで不安のある方もお気軽にご参加ください！

全３回の研修を受講された方に、墨田区認定の修了証を付与いたします！

すみだ心のバリアフリー
普及啓発キャラクター すみダック　
すみだ心のバリアフリー
普及啓発キャラクター すみダック　

研修内容

・介護に関する基礎知識　　・介護の基本　　　・基本的な介護の方法　
・生活援助の基本　　　　　・認知症の理解　　・介護における安全確保　　など

定　　員

50 名各回
※定員を超えた場合は
　墨田区在住の方優先

保育サービス
保育サービスをご希望の場合は
お申し込みの際に、お申しつけください。

※保育サービスは研修時のみ

保育サービス申込期限 各研修 1 か月前

日　　程
各回ご都合のいい日程でご参加ください。
原則、全３回ご参加いただける方がお申込みいただけます。

11 月13日 金 13:00   16:00
※受講された全ての方にご参加いただきます。

修了式  おしごと相談 面接会＆

第 １ 回 or10月 6 日 火 13 火日10月

11 月10日 火日19 月10月 or第 2 回

11 日 水11 月 12日 木11 月or第 3 回

10:00 ～ 12:00研修時間

フォローアップセミナー※任意 11 月30日 月 10:00   11:00

研修を受講した方限定で、
就職支援のためのフォローアップセミナーを実施いたします！

・ ～

会　　場

すみだ産業会館 会議室 4
墨田区江東橋3丁目9番10号  丸井共同開発ビル９階
JR錦糸町駅 南口から徒歩1分

錦糸町 PARCO錦糸町 PARCO
錦糸町駅

丸井共同開発ビル丸井共同開発ビル

お申し込み方法

二次元コード、もしくは
下記 URL からお申し込みください。
https://forms.office.com/r/vZYCUw5X1q

申 込 期 限 10月5日 月
メ ー ル so-info@tsukui-staff.net

東 京 都 千 代 田 区 内 神 田 3 - 2 3 - 5  神 田 セ ブ ン ビ ル 7 階

電 　 話 03-4563-0893（自動音声案内）
※ 担 当 者 よ り 折 り 返 し ご 連 絡 い た し ま す 。

教育事業部

【主 催】墨 田 区 介 護 保 険 課

運営事業者

10月5日 月 10:00 ～ 11:00

迷ったらまずは事前説明会に
ご参加ください！
本研修の内容を聞いてから
研修の申込をご検討いただけます。
事前説明会

申込締切：10 月 1 日

受講
無料
受講
無料

～


