
           

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

◆期 間  令和８年 11月５日(木)から 11 月２７日(金)までの間  

（詳細は裏面のとおり） 
 
◆場 所  すみだ保健子育て総合センター ほか 

（詳細は裏面） 
 
◆対 象   20歳以上の方で、子育て支援に理解と熱意があり、 

講座修了後、子育てサポーターとして活動できる方 
 

◆定 員  先着３０名 
 
◆費 用  普通救命講習の教材費１，７００円程度 

（３年以内に受講した救命技能認定証をお持ちの方は応相談）  
 

◆修了後  ファミリー・サポート・センター及びはぐのサポーターとして登録していただけます。 

      （子育て支援員研修の「地域保育コース（ファミリー・サポート・センター）」の修了証もお渡しします。） 

       ※希望により、所定の科目を追加受講することで、子どもショートステイの協力家庭としても活動すること 

ができます。 

 

◆申込方法  右記の QR コードから申込みいただけます。  

または、裏面申込書に記入し、ファクス等でお送りください。 

電話での申込みも可能です。 
 

◆申込期間 令和８年 10月 1日(木)午前９時～１０月２３日（金）午後５時 
 

 
 

                     

子育てのお手伝いをしませんか？ 

子育てサポーター及びサポート会員養成講座 

受 講 生 募 集  （子育て支援員研修※） 

 【お申し込み・お問い合わせ】 

◎はぐ事務局（NPO 法人 病児保育を作る会）(東向島 1-10-17) 

電話：03-3616-1727  ファクス：050-3488-0147 

※月～土 午前 9時から午後 6時（祝日を除く） 

        

[下記施設でも申し込みを受け付けます] 

○すみだファミリー・サポート・センター (緑 4-4-12 メゾンベール錦糸町 1 階)  

電話：03-5638-0512  ファクス：03-5638-0514 ※月～金 午前 9 時～午後 5 時（祝日を除く） 

○墨田区子育て支援総合センター (横川 5-7-4 すみだ保健子育て総合センター4 階) 

電話：03-3622-1150  ファクス：03-3622-1156 ※月～金 午前 9 時～午後 6 時（祝日を除く） 

※子育て支援員とは…こども家庭庁が定めた保

育や子育て支援分野の各事業等に従事する上

で、必要な知識や技能等を修得したと認められ

る方。(全国共通。国家資格ではありません。)

今回実施するのは、その内「地域保育コース(フ

ァミリー・サポート・センター)」に該当します。 

子育てのお手伝いが必要な方と、お手伝いしてくださる方を

つなぐ「すみだファミリー・サポート・センター」と「墨田区

訪問型保育支援事業 すみだ子育て支援ネット“はぐ（Hug）”」

では、地域で子育て支援の活動をする「子育てサポーター及び

サポート会員」の養成講座を開催します。子育ての応援をして

くださる方、ぜひご応募ください。 

 

 

 

 

 
 



＊ 単位数 講師 会場

☆   9：00～10：00 60分 はぐ事務局

☆ 10：00～11：00 60分 はぐ事務局

☆ 11：00～12：00 60分 保育士

☆ 13：00～14：00 60分 保育士

☆ 14：00～15：00 60分 保育士

15：00～16：30 90分 保育士

9：00～12:00 180分 助産師

★ 13：30～16：30 180分 消防署職員 向島消防署

9：30～１０：30 60分 はぐ事務局職員

☆ 10：30～11：30 60分 はぐ事務局職員

11：30～12：30 60分 はぐ事務局職員

13：30～14：30 60分 はぐ事務局職員

☆ 14：30～15：30 60分 はぐ事務局職員

  9：30～10：30 60分 小児科医師

☆ 10：30～11：30 60分 二葉乳児院施設職員

△ 12：30～13：30 60分 はぐ事務局職員

▲ 13：30～16：30 180分 はぐ事務局職員

9：30～11：00 90分 栄養士

11：00～12：00 60分 看護師

13：00～16：00 180分 看護師

9：30～11：00 90分 臨床心理士

11：00～12：30 90分 臨床心理士

13：30～15：00 90分 保育士

15：00～16：30 90分 保育士

11月中の平日
(内1日)

9:00～18:00 1５0分 現子育てサポーター 利用者宅

  9：00～10：00 60分

10：00～12：00 120分

13：00～14：30 90分

14：30～16：30 120分

申込先：はぐ事務局、すみだファミリー・サポート・センター、墨田区子育て支援総合センターのいずれか

フリガナ

お名前： 生年月日：　　　　　年　　　月　　　日

ご住所：

ご連絡先：自宅・携帯　　　　　　　（　　　　）

お持ちの資格等：　保育士 ・ 社会福祉士 ・ 看護師・幼稚園教諭　　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

救命技能認定証　（　　　　　年　　　　月　取得）

☆： 保育士・社会福祉士等資格所持者は任意受講
★： 3年以内に普通救命講習受講済みの方は応相談
△：ショートステイを希望しない方は任意受講　　▲ほっとサポートを希望しない方は任意受講
※[基本]は基本研修、[専門]は専門研修となり、全部を修了した場合、子育て支援員研修修了証書を交付します。
（基本研修を修了した方で、希望者には子育て支援員研修（基本研修）修了証書を交付します。)
※日程・講師・会場等は変更になる場合があります。

実地研修(利用者宅・一時預かりでの保育)

11/２7（金）

[専門]ファミサポ・はぐの概要
ファミリー・
サポート・

センター及び
はぐ事務局

すみだ保健子育て
総合センター

[専門]ファミサポ・はぐの援助内容

[専門]ファミサポ・はぐにおける保護者への対応

[専門]援助活動の実際

11/18（水）

[専門]小児保健１

[基本]児童虐待と社会的養護

ショートステイ養成講座

11/25（水）

[専門]乳幼児の発達と心理

[専門]特別に配慮を要する子どもへの対応

[専門]保育者の職業倫理と配慮事項

[専門]グループ討議

ほっとサポーター・家事支援について

11/20（金）

[専門]乳幼児の食事と栄養

[専門]小児保健２

[専門]病気の子の対応

[基本]子供の障害

[専門]地域保育の環境整備

[専門]安全の確保とリスクマネジメント

[専門]墨田区での制度

[基本]総合演習

11/13（金）

令和8年度　子育て支援員研修
(子育てサポーター及びサポート会員養成講座)カリキュラム

日程 科目

11/5(木)

[基本]子供・子育て家庭の現状

すみだ保健子育て
総合センター

[基本]子供家庭福祉

[基本]子供の発達

[基本]保育の原理

[基本]対人援助の価値と倫理

[専門]乳幼児の生活と遊び

11/10（火）
[専門]心肺蘇生法（普通救命講習）

[専門]赤ちゃんの保育

すみだ保健子育て
総合センター

〔令和8年度子育て支援員研修申込用紙〕


