
ご⾃宅かんたんセルフ診断 －ワークシート－

チェック１．耐震性能

リフォーム問診票
＼やってみよう❶／

あてはまる □ に ✓ を入れてください

チェック２．省エネ性能

窓ガラス
＼やってみよう❷／

結 露
＼やってみよう❸／

１個

２個

３個

よくある

時々ある

ほとんどない

第１回︓2023年10月23日（月）



チェック３．バリアフリー性能
＼やってみよう❺／

玄関の段差
＼やってみよう❹／

手すり・腰掛け 等

玄関と室内の床との段差は

cm ある

手すりがある

腰掛けがある

その他（ ）

＼やってみよう❼／

玄関アプローチの形状
＼やってみよう❻／

玄関扉の形状
開き⼾

引き⼾

その他（ ）

スロープがある

段がある

その他（ ）

次回、ワークシートを必ずご持参ください


