
令和 5 年度すみだ安心・安全居住セミナー 

『住み続ける？住み替える？実家・自宅はどうする？』連続セミナー第２回 
 

次 第 

日時：令和 5 年 11 月 15 日（水） 

午後 2 時～午後 3 時 30 分 

場所：曳舟文化センター第 1 会議室 

 

１．開会 

２．主催者あいさつ 

３．本日の流れについて 

４．講演１「住み続けるための住まいの改修ポイント」 

  講師：一般財団法人住まいづくりナビセンター  

     住まいのナビゲーター® 村上まみ氏 

５．ブレイクタイム 

  （午後２時４５分～１０分間程度（予定）） 

６．講演２「住み替える場合の選択肢と実現のポイント」 

  講師：一般社団法人高齢者住宅協会 企画部長 永野浩子氏 

７．質疑応答 

８．閉会 

※進行状況によって時間が前後する可能性があります。 

配布資料 

・「住み続けるための住まいの改修ポイント」レジュメ 

冊子「一級建築士が教えます 知っててよかった！住まいの安心」 

・「住み替える場合の選択肢と実現のポイント」レジュメ 

冊子「ライフビジョンを描いて賢い将来設計を」 

 


