
当講習会は「パラスポーツに関わってみたい！」「指導
やサポートを学びたい！」そんなあなたにぴったりの講
習会です。専門的な知識がなくても大丈夫🙆
基礎からわかりやすく学べて実際に体験もできるので
楽しみながらスキルアップができます！

ひがしんアリーナ（墨田区総合体育館）

11／1 日2土 8 土

指導員の資格が得られる

＼POINT１／

講習会では様々な分野のパラス

ポーツに関するプロが講義をし

ます。実技では実際に体験も！

座学だけではなく実技も

＼POINT２／

資格取得には全日程への参加が

必須です。詳細は下記QRから

ご確認ください

＼POINT３／

令和7年10月6日（月）必着

下記の区のホームページQRコードから
電子申請もしくは申込用紙の提出　対 象対 象 １８歳以上で区内在住在勤

在学　その他要件あり
３０名（応募多数の場合は抽選）定員定員

申込み申込み

期限期限

主催：墨田区　後援：公益財団法人日本パラスポーツ協会主催：墨田区　後援：公益財団法人日本パラスポーツ協会

☎☎ 03-5608-631203-5608-6312

〜受講料無料〜〜受講料無料〜

講習会開催！講習会開催！

墨田区初級
パラスポーツ
指導員養成

墨田区初級
パラスポーツ
指導員養成

錦糸4ー15ー1

全日の受講が必要

日本障がい者スポーツ協会が認

定するパラスポーツの指導員資

格を取得できる

協力：公益財団法人東京都障害者スポーツ協会
　　　墨田区スポーツ協会
協力：公益財団法人東京都障害者スポーツ協会
　　　墨田区スポーツ協会

問合せ問合せ
sports@city.sumida.lg.jp


