
障がいのある方とその家族または支援者が対象
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各種体験ブース
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みんなお
いでよ！

みんな
おいで
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第41回
墨田区

バ　ス　ケ

縁　日（景品） 運　動　相　談

フットサル

ボッチャ

ひがしんアリーナ

サブアリーナ

ゴールに向かってボールを投

げてみよう！ジスターにも会

えるかも！？

サンロッカー

ズ渋谷が

参加！

スポーツ体験

をするとスタ

ンプゲット！

ジークスター

東京が参加！

楽しくカラダ

を動かそう！

フウガドール

すみだが

参加！

スポーツの

悩みを打ち

明けよう！

スポーツをやっていない人で

もルールが簡単で面白い！

様々なゴールがあるから障が

いの種別に問わず参加可能！

スタンプを2コ集めるとヨー

ヨー釣り、輪投げ、ピンポン

ができて景品ゲット‼️

選手たちが優しく教えてくれ

るから一人でも安心してでき

る！

スポーツに関するお悩みを聞

いて、現役の理学療法士があ

なたに合ったスポーツを提案

してくれるよ！

in

10:00-14:00令和7年10月19日

主催：墨田区スポーツ振興課　Tel：03-5608-6312

ハンドボール

🏀

詳細は区ホームページをチェック▶︎

手話通訳者も

いるよ！

室内シューズ

持参！

入場無料！


