
緊急時に必要な情報を記載したキットを冷蔵庫に入れておくと、急病で話すことができなくても救急隊に
あなたの医療情報（病歴やかかりつけ医等）を伝えることができます。区内の薬局、高齢者みまもり相談室
で配布しています。

救急医療情報シートについて
医療情報に変更があった場合は、随時書き直してください。新しい情報シートが必要な場合は、
配布先で入手してください。※区ホームページからのダウンロードも可能です。


