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予防接種はおすみですか？ 

4月から新しい生活が始まるお子さんもいらっしゃると思います。 

これまでと違う「新しい集団生活」が始まるときは、さまざまな病気の感染を受けることもふえ

てきます。必要な予防接種をすませ、病気を未然に防ぎましょう。 

定期予防接種対象の方は、対象期間中に接種をすすめるよう計画しましょう。 

【区で行っている子どもの定期予防接種】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子どものMR（麻しん風しん混合）の定期予防接種について】 

麻しん（はしか）は感染力が強く、かかると重篤な肺炎や脳炎を引き起こすこともあります。  

空気感染するので、手洗い、マスクのみで予防できません。予防接種が最も有効な予防法です。 

 

【ＭＲ（麻しん・風しん混合）ワクチン定期接種の対象者】 

【1 期】１２ヵ月（１歳）～２４ヵ月（２歳）に達する前日まで 

【2 期】５歳以上 7 歳未満で、小学校就学前の 1 年間 

年長児の 4 月 1 日～翌年３月３１日まで  

 

● 東京都内の感染症流行情報 

■対象疾患全般で、報告数は例年並み以下になっています。 

● 予防接種について 

ヒブワクチン、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、ロタワクチン、四種混合、BCG、MR、麻し

ん、風しん、水痘、日本脳炎、DT（二種混合）、HPV（子宮頸がん） 

予防接種の対象年齢、子どもの予防接種標準スケジュールについては、区のホームページ

をご覧ください。 

https://www.city.sumida.lg.jp/kenko_fukushi/kenko/yobou_sessyu/kodomo/yobou_sessyu.files/202104suke.pdf 

 

※HVP（子宮頸がん）ワクチンについては、積極的な推奨が令和４年 4 月から再開され

ることになりました。 

 

https://www.city.sumida.lg.jp/kenko_fukushi/kenko/yobou_sessyu/kodomo/yobou_sessyu.files/202104suke.pdf


 

※ まだ接種が済んでいないお子さんには、1 月下旬に案内はがきを送付しましたので、早

めに接種しましょう。 

【問い合わせ先】 

保健予防課感染症係（区役所３階）：０３-５６０８-６１９１ 

向島保健センター：０３-３６１１-６１３５ 

 本所保健センター：０３-３６２２-９１３７       

【「かんたん＆べんり予防接種ナビ」をご活用ください】 

 「かんたん＆べんり予防接種ナビ」は墨田区の予防接種情報を提供するサービスです。お子さん

に合わせた予防接種スケジュールを自動で作成し、接種日が近づくとメールでお知らせします。 

 また、予防接種予診票を紛失してしまった時等の再発行の手続きもできます。 

登録は無料ですので、区民の皆様はぜひご活用ください。 

 〈登録方法・利用料〉 

 スマートフォン、携帯電話、パソコンからご利用いただけます。 

『予防接種』『医療機関』『区からのお知らせ』など、必要不可欠な情報をモバイルで提供します。

登録無料。（通信費、パケット代はご自身でのご負担となります。） 

 お子さんの生年月日、ニックネームでご登録いただけます。個人が特定されるような情報（実名

等）は必要ありません。 

   ケータイからアクセス！ 

  http://sumida.city-hc.jp 

〈注意事項〉 

 実際の接種にあたっては、当日のお子さんの体調などを考慮していただき、接種医の判断で接種

してください。 

『かんたん＆べんり 予防接種ナビ』は、母子健康手帳（親子健康手帳）の代わりにはなりません。

あくまでも予防接種のスケジュールを管理するサービスです。 

接種の際は、必ず母子健康手帳（親子健康手帳）を持参の上、接種記録を残すようにしてください。 

「大人の風しん抗体検査と定期予防接種」 期間が延長されました 

風しんの感染拡大を防止するため、これまで公的な風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭

和37年4月2日～昭和54年4月1日に生まれた男性に、風しん抗体検査と、抗体がない方へ風しん

定期予防接種を実施しています。また、実施期間が令和７年3月末まで3年間延長されました。対

象の方は、この機会に、ぜひ、早めに受けてください。 

 なお、抗体検査と予防接種を受けるためには、区が発行するクーポン券が必要です。詳細は区ホ

ームページをご覧ください。 

https://www.city.sumida.lg.jp/kenko_fukushi/kenko/yobou_sessyu/seijin_koureisya/fuusintuikataisaku.html 

【費用】無料【問い合わせ先】保健予防課感染症係（区役所３階）：０３-５６０８-６１９１ 

 

 

このお知らせは、東京都感染症情報センター（http://idsc.tokyo-eiken.go.jp/）の 

情報及び東京都健康安全研究センターが集計を行った ｢東京都感染症発生動向調査週報｣

（http://survey.tokyo-eiken.go.jp/epidinfo/）を基に作成しています。 
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