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すみだで生まれた
幕末の英雄・勝海舟
像はここに

境内の「撫牛」を撫
でると病 が治る! ?　
休憩はここでどうぞ

隅田川七福神の「寿老神」と
しても親しまれている神社

とうきょうスカイツリー駅

本所吾妻橋

勝海舟像
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長命寺・弘福寺
長命寺の「桜もち」も
ぜひ♪

向島百花園
江戸時代に開園。早
春の梅と秋に咲く萩
の花が見事。茶亭で
お茶も楽しめます
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本尊は隅田川七福
神 の ひとつ「 毘 沙
門天」。狸塚があり、

「たぬき寺」とも呼
ばれます

言問団子
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白鬚神社
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名物の甘味でひと休みもOK
すみだの名刹をめぐるコース

神社がたくさんあり、途中でおいしいものが食べられたりと休憩スポットもたくさん。また、道が
広く休日は車も少ないので、お年寄りの方も安心して歩けます。（提案者：区民・佐藤さん）（ オススメポイント ）

所要時間	 約1時間10分

距離	 約4.6km

歩数	 約6600歩

消費カロリー	 約210Kcal
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四季折々の草花が楽し
めます♪ 災害時には
避難広場になります

「水神社」とも呼ば
れ、社殿前には狛犬
のかわりに狛亀が鎮
座しています

隅田川神社

「梅若伝説」ゆかりの
梅若塚や、伊藤博文
の筆跡が彫られた大
きな石碑があります
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本尊は、空海
自筆と伝わる
弘法大師画像

蓮花寺

向島百花園

江戸時代、堤防改修
中に発見されたとい
う地蔵尊がまつられ
ています

子育地蔵堂

白鬚神社

法泉寺

第一寺島小学校

幕末から明治に活
躍した 榎 本 武 揚
は、向島にゆかり
の深い人物
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地蔵坂通り商店会

緑ゆたかな公園と、
歴史を感じながら歩くコース

夏は東白鬚公園のアサガオがきれいです。昔からある建物も多いので、古地図を見ながら神社を目印
にして歩くのも楽しいですよ。広くて歩きやすい道が多いのもポイントです。（提案者：区民・本田さん）（ オススメポイント ）

所要時間	 約1時間10分

距離	 約4.4km

歩数	 約6300歩

消費カロリー	 約210Kcal
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ここは歩道が
狭いので注意

押上（スカイツリー前）駅


