
森克哉先生

玉置妙憂先生
11:00~11:30

魚森俊喬先生

足立由喜子先生

「今よりちょっと楽になるかもしれない

　　　考え方」

乳がんの人のためのマンマヨガの時間

癒し癒され、自分のための時間！

みんなで楽しむマルシェ♪

占い、指ヨガ、ハンドトリートメント、リフレクソロジー、

手作り雑貨、アロマクラフト作り、メイクワンポイントレッスン、

アクセサリー販売、アニマルコミュニケーション、コーヒー、

手作り菓子などなど

専門家の先生のお話し＆お楽しみmarché
marchéイートインOK！

和田文緒先生
13:40~14:10

10:20~10:50

13:00~13:30

看護師・僧侶・スピリチュアルケア師
非営利一般社団法人大慈学苑代表
日本スピリチュアルケア学会理事
台北大悲学苑スピリチュアルケア監督指
導者

Ruban Rose
フェスティバル

10:00〜15:30　
2026年2月11日（水・祝）

会場：すみだ産業会館　マルイ8階
東京都墨田区江東橋３丁目９−１０
錦糸町駅から徒歩一分

シーズ代表　アロマセラピスト
英国IFA認定アロマセラピスト
著書：アロマテラピーの教科書

渋谷の森クリニック　院長
東京慈恵会医科大学形成外科 　非常勤講師
PMUアピアランスケア渋谷　　代表

入場無料

主催：NPO法人 Ruban Rose（リュバン ローズ ）
問い合わせ先；ruban.event@gmail .com

テーマは当日のお楽しみ！

「自家蒸留を活用した

　　　　　家庭でのアロマケア」

順天堂大学 客員准教授
ケアリボン乳腺クリニック北千住院長
ケアリボン乳腺・婦人科クリニック新小岩
日本乳癌学会　専門医 指導医

乳がん患者に寄り添う医療

後援：墨田区、認定NPO法人乳房健康研究会　

NPO法人日本シニアヨガ協会代表理事
小岩マートリヨガ代表
マンマヨガ講師　
ヨガインストラクター

「乳がんから大切な命を守りたい」
第2回

12:20~12:40

「ひとりじゃないよ」


