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3.各地域の特徴(ぶんか)
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該当者は減っているけど、
まだ結構多いですね

出典：2020～2023年度 KDB後期高齢者データ

フレイル状態にある後期高齢者
の割合は、２０２１年度を機に
低下していますが、4年連続で
区全体よりも高い結果となり
ました。

２０２３年度のフレイル該当者は
2,555人中７９０人で、
約３人に１人が該当して
いました。

メタボの割合

※地域間の比較が可能になるように、年齢調整を行っています。

出典：２０１９～2023年度墨田区健康情報システムデータ

５年連続でメタボの割合が
高いんだね。意識すること
から始めようかな

メタボの割合が5年連続で
８圏域内の上位３位に入っており、
２０２３年度は８圏域内で２位
でした。

区全体

ぶんか

後期高齢者のフレイル該当割合が高い

40～74歳のメタボの割合が高い

フレイル状態にある高齢者の割合


