
日本コンピューター株式会社
All Rights Reserved, CopyrightⒸ日本コンピューター(株)LIMITED 2024

3.各地域の特徴(みどり)
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メタボの割合

※地域間の比較が可能になるように、年齢調整を行っています。

出典：２０１９～2023年度墨田区健康情報システムデータ

メタボの割合が低い
状態を継続できて
いるんだね

メタボの割合が5年連続で
区全体よりも1～2.5%低く、
8圏域内でも5年連続で最も
低い結果でした。

区全体

みどり

みどり圏域は８圏域内で高齢化
率が一番低いですが、骨折した
後期高齢者の割合は、５年連続で
区全体よりも高く、８圏域内でも
５年連続で1位でした。

骨折した人は、７５歳以上の
人口約4,000人中で、
約６００人でした。（２０２３年度）

出典：2019～2023年度 KDB後期高齢者データ

骨折した後期高齢者の割合が高い

40～74歳のメタボの割合が低い

骨折はフレイルにも
つながるので、
注意が必要ですね

骨折した後期高齢者の割合


