
令和８年度 墨田区依存症対策講演会

アルコール依存症からの回復
～当事者の経験を踏まえて～

令和８年６月１１日（木） 午後２時から４時日時

対象

講師

会場

区内在住・在勤の方 ６０名

西川口榎本クリニック
副院長 斉藤章佳氏

すみだ保健子育て総合センター３階３０１会議室
（墨田区横川５－７－４）

申込み 下記QRコードより電子申請
令和８年５月１日～令和８年５月３１日まで

【問い合わせ先】 墨田区健康推進課 地域保健担当
TEL：０３－３６２２－９１５２

アルコール依存症治療に携わるソーシャルワーカーと、依存症を乗り
越え現在は生活困窮者支援に取り組む当事者を講師に迎え、アルコー
ル依存症についてお話しいただきます。

NPO法人友愛会 生活相談員
田中健児氏

中学からアルコール・薬
物の使用を開始。数十回
の転職をし、2004年榎本
クリニック入職をきっか
けに断酒、断薬。現在は、
東京「山谷地区」で活動
するNPO法人友愛会で生
活困窮者支援に取り組ん
でいる。

精神保健福祉士・社会福
祉士。25年にわたりアル
コール依存症を中心に
様々なアディクション臨
床に横断的に携わる。依
存症に関する著書多数。
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