
墨 田 区

ぜん息に負けない体力づくりを仲間と一緒にやりませんか？
医師による健康管理、水泳指導員による年齢・泳力に応じた指導を受けられます。

ぜひご参加ください！

墨田区福祉保健部保健衛生担当保健予防課保健予防係　〒130-8640 墨田区吾妻橋1-23-20

問合せ先

TEL：03-5608-6190（直通）  FAX：03-5608-6405

日　　時

 

場　　所 両国屋内プール （墨田区横網1-8-1）

  

定員 40 名（先着順）募集人数

令和6年   9月4日・11日・18日・25日
10月2日・  9日・16日・23日・30日
11月6日

対 象 者
墨田区内に住む、ぜん息の症状をもつ
小学校1年生から中学校3年生の児童及び生徒

（小学生は要送迎）

募集期間 令和6年6月21日（金）8時30分から
　　　  7月31日（水）17時まで

全10回 各水曜日　
午後4時00分～6時00分

申込方法 右記コードの専用サイトからお申し込みください。
参加決定者には、8月下旬に参加決定通知をお送りします。

ぜん息児水泳教室ぜん息児水泳教室ぜん息児水泳教室
参加費用

無 料

◆ 環境再生保全機構は、墨田区が実施する「ぜん息児水泳教室」をサポートしています。

0120-598-014フリーダイヤル
ぜん息に関する心配ごとや悩みごとは ぜん息電話相談室 まで
専門医 ・ 看護師が対応いたします。 受付曜日・時間　月～土曜日（祝日を除く）10：00～17：00

検索大気環境・ぜん息などの情報館〒212-8554  川崎市幸区大宮町1310番　ミューザ川崎セントラルタワー8F
TEL.044-520-9572　FAX.044-520-2134　法人番号8020005008491

独立行政法人 環境再生保全機構 https://www.erca.go.jp/yobou/


