
✿日帰り型利用者さまアンケート✿ 

 

令和７年度10月～3月までに実施したアンケート結果になります。 

ご利用の参考になれば幸いです。 

 

日帰り型産後ケア満足度 

 

 

 

利用者さまの感想 

 

  

満足

おおよそ満足

やや不満

不満

日帰り型は、宿泊型に比べて荷物が少なく済むのが良いところだと思う。産後は一人で行動す

るということが0に近く、常に子供のことを考えて気が張り詰めていた中だったのでとてもよ

い気分転換になった。 

予約をとるのは争奪戦なので大変だが、ぜひ利用をお勧めしたい。 

相談だけでなく、育児に関する雑談ができたのですごく気持ちにゆとりを取り戻してくれた。 

他のお母さんと話すタイミングもあり、同じ悩みを抱えている人と話すことができ、精神的

に軽くなった。 

知らない人と食事を囲むのが気まずかった。同じフロアの利用者の子の泣き声が聞こえ、休

息のために利用したが、全く眠ることができなった。 

他のお母さんと話すタイミングもあり、同じ悩みを抱えている人と話すことができ、精神的

に軽くなった。 


