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墨田区

連絡メモ

緊急時の対応（救急車を呼ぶ前に・・・）
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先生 さん

　かかりつけ医や訪問看護師と連絡が取れ
ずに、緊急入院することがあります。そのよ
うな場合は、入院後なるべく早いうちに、い
つ、どのような状態で入院した
のか、かかりつけ医や、訪問看
護師、ケアマネジャーに連絡
を入れましょう。

かかりつけ医や訪問看護師等に
連絡をしましょう。
救急車を呼ぶかどうか迷ったら
♯7119へ電話をしましょう。

1
2

※♯7119・・・救急車を呼んだほうがいいか迷っ
た時の相談窓口、東京消防庁が開設しています。

自宅で療養生活を
送っていて、
急に具合が悪く
なったら

救急医療情報キットにも連絡先等や搬送後の対応の希望を記入できる救急
医療情報シートが入っています。併せてご活用ください。２１ページ参照

緊急連絡先 高齢者支援総合センター

ケアマネジャー 担当民生委員

かかりつけ医 かかりつけ歯科医

かかりつけ薬剤師（かかりつけ薬局） 訪問看護師
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