
名称 場所　 開催日時 対象 参加費 実施主体 問い合わせ 活動者から

すみだ街かど食堂
地域福祉プラットフォーム京島

キラキラ茶家
（墨田区京島三丁目49番18号）

毎月第4水曜日
①17:00-
②17:20-
③17:40-
※要予約

どなたでも
子ども、大人共に250円

※1世帯3食まで

【実施主体】
すみだ食育goodネット

【協力団体】
すみださわやかネット

墨田区社会福祉協議会

03-3614-3900
(墨田区社会福祉協議会）

キラキラ橘商店街で買った食材を使ってオリジナル「す
みちゃんカレー」を提供しています。
子どもから高齢者まで、誰でも参加できます。

BIGSHIPで晩ごはん
本所地域プラザ

（墨田区本所一丁目13番4号）
原則毎月1回金曜日

※年10回開催
子育て家庭
高齢者等

子ども＝300円
その他＝500円

本所地域プラザ

03-6658-4601

【Webサイト】
https://www.cp-

bigship.net/

働くお母さんとお子さんや、一人暮らしの高齢の方、わ
いわい皆さんと一緒にいかがですか。
家庭的な味を手作りで提供しています。

あづさと食堂
八広地域プラザ

（墨田区八広四丁目35番17号）

毎月第1日曜日
①11:30-12:15
②12:30-13:15

どなたでも
各先着20食

15歳以下＝200円
その他＝300円

八広地域プラザ 03-6657-0471

地域のボランティアさんがいっしょに料理をしてくれま
す。
子どもだけでも親子でも、もちろん大人だけでも参加で
きます。

地域食堂こだち
子育てステーションこだち

（墨田区立花一丁目23番5-201
号）

毎月第3土曜日
12:00-14:00

どなたでも
18歳以下＝100円
その他＝300円

たちばな地域食堂
03-3619-5781
（立花児童館）

食を通じて、赤ちゃんからおじいちゃん・おばあ
ちゃんまで楽しく交流しましょう。
手作りならではの味を、ぜひ、ご堪能ください。

ミライダイニング
東駒形二丁目会館

（墨田区東駒形二丁目9番12号）

毎月第4土曜日
14:00-16:00
※詳細はWebサイト
を参照
※要予約

小学生-高校
生
(小学校3年生
以下は18歳以
上の方の同伴
が必要)
父母・祖父母
の同伴可

18歳以下＝100円
その他＝300円

【実施主体】
株式会社ワンズコピー

【後援】
日本ハウスクリーニング協会

03-3622-3902

kodomo.miraidining@gmail.com

こども食堂を通して、多くの子どもたちに安心できる場
の提供ができたら嬉しいです。
夢や希望を自由に語れる人になれるよう願っていま
す。

ほんみょうじ
こども食堂

本明寺
（墨田区太平ニ丁目7番1号）

毎月第3水曜日
17:00-20:00

(19:30ラストオー
ダー)

どなたでも
未就学児＝無料

小学生-学生＝100円
その他＝300円

ほんみょうじ
こども食堂実行委員会

honmyouji.cc@gmail.com
（担当＝本田）

【Webサイト】
http://www1.ttcn.ne.jp/hon
myouji/honmyouji-cc.html

「わたし」の居場所！ 「みんな」の居場所！！
月に1回、一緒にカレーを食べませんか？
皆さんのご参加をお待ちしております。

SOMPO流こども食堂
そんぽの家s東墨田

（墨田区東墨田二丁目3番18号）

原則毎月1回土曜日
12:00-
※詳細はWebサイト
を参照 どなたでも

18歳以下＝無料
その他＝300円

SOMPOケア株式会社
03-5631-4771
（担当＝鈴木）

地域の皆さん、小さなお子さんから高齢の方まで
一緒にお食事やイベントを楽しみませんか。
いつでもご連絡ください。

給食当番 墨田区墨田三丁目5番11号
毎週金曜日
16:00-18:00

中学生以下
と保護者

中学生以下＝無料
その他＝300円

セントラルキッチン給食当番

（株式会社るんるん）
070-1314-5149
（担当＝藤澤）

子どもたちの元気な笑顔のために、「食」をきっか
けにつながることで、地域の活性化をめざします。

民謡こども食堂
民謡の店 向島・栄翠

（墨田区向島四丁目2番4号）
不定期 どなたでも

中学生以下＝無料
その他＝300円

民謡未来ネットワーク
080-6703-1413
（担当＝小池）

季節の行事食と日本の郷土文化を感じていただ
けるこども食堂です。
皆さん、お気軽にお越しください。

すみだゆいま～る食堂
立川集会所

（墨田区立川一丁目5番2号・
立川児童館に併設）

毎月第3土曜日
11:30-13:00
※詳細はX(旧
Twitter)を参照

18歳以下の
方とその保護

者

ワンコイン寄付をお願
いします

すみだゆいま～る食堂
sumidayuimaaru@gmail.com

 （担当＝高木）

目標は子どもたちの「パワースポット」になること！
大人は本場タイのカレー、子どもは身体にやさし
いカレーが楽しめます。

麺や鳥我
墨田区江東橋四丁目21番6-104

号 錦糸町ハイタウン
毎週土曜日
11:30-14:30

中学生以下
と保護者

中学生以下＝無料
その他＝300円

麺や鳥我 takec_223@yahoo.co.jp
 （担当＝寺本）

子どもたちの笑顔を増やしたいとの想いで始めま
した。
ぜひ、おいしいミートソーススパゲティを食べに来
てください。
お待ちしております。

ふじのきさん家
防災こども食堂

芝浦工業大学すみだテクノプラザ
（墨田区東向島二丁目36番10号
東京東信用金庫本店ビル4階）

毎月第3木曜日
16:00-17:30

どなたでも
小学生以下＝100円

その他＝300円
ふじのきさん家 fujinokisan@gmail.com

東向島近隣のこどもが「食」や「防災学習」等を通
じて、ボランティアと一緒に「ゆるくながくつながる
場」をめざします。

墨田区内こども食堂・地域食堂（通年実施） ※実施日が変更になる場合があるため、利用される際には、各団体などに直接お問い合わせください。
※令和6年2月現在
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