
墨⽥区 ⽣活困窮者⾃⽴相談⽀援窓⼝
くらし・しごと相談室�すみだ 

※就労準備支援事業は、墨田区が（株）学研エル・スタッフィングに委託して実施しています。

 あなたに合った
 お仕事を

  ⼀緒に探します！

■TEL　　：

■開設時間：8時30分～17時15分※土日、祝日を除く

公認⼼理師などの

専⾨スタッフが

お話をうかがいます！

■TEL　　：

■開設時間：9時～17時※土日、祝日を除く

墨⽥区 就労準備⽀援事業相談窓⼝ 

支援員が、
あなたの不安や悩みを

整理します。
あなたの希望に沿った
オーダーメイドの支援で

伴走し、自立を
サポートします

03-6381-3452

03-5608-6289

まずは、ご希望をお聞かせください

オーダーメイドで支援します！

コミュニケーション

能力の向上

求人の開拓と

マッチング

就労体験
面接練習

履歴書作成

サポート

まずはこちらへ

資格取得

サポート

◆就職に必要なスキル面でのサポート

◆不安への心理的なアプローチ

◆ご希望に沿った個別の求人開拓

我々におまかせください！


