
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 7年度 障害者福祉の手引き 

フレーフレー 
マイペース 

令和６年度すみだスマイル・フェスティバルアート展入賞作品 

緑小学校 みどり学級「おおきなさかな」 

 

心のバリアフリー普及啓発キャラクターすみダック&すみピヨ 



 

１ 本書は、令和７年4月 1日現在の情報で作成しました。今後、制度

の変更などにより内容が変わることもありますので、ご了承ください。 

                                         

２ 障害者福祉課へのお問い合わせについては、９ページから連絡先をご

確認ください。 

 

３ この「フレーフレーマイペース～障害者福祉の手引き～」は、音声版

（デイジー版、テープ版）も作成し、希望者に配布しています。ご希望

がありましたら、障害者福祉課庶務係（03-5608-6466）までご連絡く

ださい。 

                                        

〇墨田区公式ウェブサイト「障害のある方への支援」 

右の QR コードを読み取ると、ウェブサイトにつながります。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

フレーフレーマイペース 
障害者福祉の手引き 

ご利用にあたって 

この「フレーフレーマイペース 障害者福祉の手引き」は、墨田区にお住ま

いの障害のある方に対する福祉施策や相談窓口などを紹介し、生活に役立つと

思われる情報を掲載したものです。 

 障害のある方やご家族及び関係者の皆様に本書が有効に活用され、より良い

日常生活を送る際の参考にしていただければ幸いです。 


