
仲間とつくる地域のつながり支え合い （第７地区民生児童委員協議会）

社会福祉協議会・うめわか高齢者みまもり相談室とのつながりを
大切にしています

車椅子のご主人と引きこもりの娘さんの面倒
を奥さん一人で見ていて凄く大変と、ご主人
の喜寿祝（ふれあい訪問）に伺った際に知った。

⇒うめわか高齢者みまもり相談室へつないだ。

自治会で年３回実施している
サポート隊に参加した際、
嬉しそうにお話しする高齢者に
会えた。
入院・施設入所・転出などを
確認できた。

82歳の女性より「変な人が家の裏にいる
ので気持ちが悪い」と電話があった。

⇒訪ねて行くと様子がおかしいので、
うめわか高齢者みまもり相談室に
連絡した。

高齢者だけではありま
せん。
お子さんの気がかりな
ことも相談場所へつな
げます！

男性のひとり暮らし、連絡がつかず警
察・消防に通報。
部屋で動けない状態で見つかった。

⇒うめわか高齢者みまもり相談室に
連絡した。

２階の窓から何度も空き缶等を投げ、歩行者
を困らせている人がいる。

⇒うめわか高齢者みまもり相談室に連絡。

近所の高齢者から足が弱くなり、自宅の階段の昇
り降りや家の掃除も買い物も大変で困ったと相談を
受けた。

⇒うめわか高齢者みまもり相談室に連絡。
その後、介護認定を受け、自宅に手すりも
ついたようだ。

うつ状態で外出が
できなくなったと高齢
女性から相談を受けた。

⇒社会福祉協議会
ミニサポート事業につ
ながった。
買い物・片付けなどを
手伝ってもらい助かっ
ていると話している。

ドアの新聞受けに新聞がたまっていると、新
聞配達の方から連絡があり、管理人と
一緒に安否確認をした。

買い物に行くスーパーまで
歩くのが大変だと相談を
受けた。

⇒とくし丸(移動販売車)
の情報をお伝えした。

コロナ禍であまり出歩かず、外出に不安
のある高齢者が増えたと感じている。

⇒墨田区に誰でも座れるオレンジのイス

設置を広げる活動（チームうめわか）に
参加している。


