
 

「墨田区子ども・子育て支援ニーズ調査」へのご協力のお願い 

（小学生のお子さんの保護者の方） 

 

日頃から、区政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

さて、墨田区では「子どもの最善の利益を優先するまち すみだ」を基本理念とした「墨田

区子ども・子育て支援総合計画（令和２年度～令和６年度）」を策定し、子ども・子育てに関す

る施策や事業を推進しています。 

このたび、次期「墨田区子ども・子育て支援総合計画（令和７年度～令和１１年度）」を策定

するにあたり、今後の子ども・子育て支援施策を充実するために、皆様の子育てや生活状況、

区の施策に対するご意見・ご希望についてお聞かせいただきたく「墨田区子ども・子育て支援

ニーズ調査」を実施いたします。 

つきましては、ご多忙のところ恐れ入りますが、この調査にご協力いただきますようお願い

申し上げます。 

令和５年９月 墨田区長 山本 亨 
 

～ 本調査への回答方法 ～ 

１．封筒の宛名のお子さんについてお答えください。 

２．回答は、郵送による回答方法とＷＥＢによる回答方法があります。どちらの方法かひとつ選

んでご回答をお願いいたします（※両方で重複して回答しないようお願いいたします）。 

３．ＷＥＢ回答の場合、「日本語」と「やさしい日本語」のいずれかお好きなサイトを選んでご回

答ください。 

４．郵送回答・ＷＥＢ回答いずれの場合も、９月２２日（金）までにご回答ください。 

【郵送回答の場合】※切手不要 

 調査票の設問文をお読みいただき、直接回答を記入してください。 

 記入した調査票を同封の返信用封筒に入れ、お近くの郵便ポストへ投函ください。 

 ９月２２日消印有効です。切手は必要ありません。 

【ＷＥＢ回答の場合】 

 パソコンやスマートフォンなどで、下記のＵＲＬを入力する

か、右記のＱＲコードを読み取ってアクセスしてください。 

 下記の「利用者ＩＤ」と「パスワード」を入力してから回答

を始めてください。（利用者ＩＤとパスワードは回答内容を

識別するものであり、個人を特定するものではありません） 

 回答途中での一時保存が可能です。 

日本語アンケート URL URL URL URL URL URL URL URL URL 

やさしい日本語アンケート URL URL URL URL URL URL URL 

 

ID                       ※半角英数字 
パスワード 
（password） 

2023  ※半角数字 
 

 

≪調査主体・お問合せ先≫ 

墨田区 子ども・子育て支援部 子育て支援課 子育て計画担当 

電話：03-5608-6084（平日 8：30～17：15）  FAX：03-5608-6404 

Email：KOSODATE@city.sumida.lg.jp 

QRコード 

QRコード 

日本語 

Web 

アンケート 

やさしい 

日本語 

アンケート 

 



 

～ ご記入いただく前にお読みください ～ 

１．住民基本台帳から、小学生のお子さんをもつ保護者の方 2,000人を無作為に抽出しています。

（抽出日：令和５年８月１日） 

２．この調査は無記名で行い、回答いただいた内容はすべて統計的に処理しますので、ご本人が

特定されることはありません。 

３．お答えいただいた内容は、今回の調査の目的以外には使用しません。 

４．回答は、あてはまる選択肢を選ぶものと、数字等を記入するものがあります。また、設問に

よって「１つに○」、「すべてに○」など異なりますので、ご注意ください。 

 「その他」の場合は、（   ）内に具体的な内容をご記入ください。 

 時間をご回答いただく場合、24時間制の時間単位でご記入ください。 

 分単位については、29分までを切り捨て、30分以上を 1時間に繰り上げて下さい。 

（例）9：15の場合、「9」と記入。9：30の場合「10」と記入。 

 

 

～ いただいたご回答は墨田区の子育て支援の充実に役立てます ～ 

 

 

 

 

 

 

  



 

■墨田区の小学生に向けた子育て支援サービスについて 

（※利用料等の負担が発生するものがあります。詳しくは、区ホームページ等をご覧ください。） 

地域子育て支援 

拠点事業 

乳幼児とその保護者が相互に交流できる場所を開設し、子育ての相談、情報提供な

どを行う事業です。地域子育て拠点の基本事業として、①子育て親子の交流の場の

提供と交流の促進、②子育て等に関する相談・援助の実施、③地域の子育て関連情

報の提供、④子育て・子育て支援に関する講習等の実施に取り組むこととしていま

す。 

児童館 

０歳から 18 歳までの子どもが安全で安心して遊べる場所を提供するとともに、専門

の指導員による個別・集団的な遊びを通して、子どもの健全な育成を図ることを目的

に設置している施設です。親子の交流、小学生の遊び場、中高生の居場所、地域の交

流の場など、各児童館で様々な行事が行われています。 

学童クラブ 
就労等で、放課後の児童の保護育成が困難な家庭の子育てを支援するため、児童館

や小学校内、コミュニティ会館等で学童クラブを運営しています。 

すみだ子育て支援

ネット「はぐ(Hug)」 

（墨田区訪問型保

育支援事業） 

区が養成・認定した子育てサポーターまたは病後児サポーターが訪問し、家庭での保

育を支援します。 

◆在宅子育てママ救急ショートサービス 

生後 43 日目から小学校就学前の子どもを自宅で子育てしている保護者が、体

調不良や通院等により一時的に保育できないときに支援します。 

◆病後児（軽症病児）保育 

保育所や幼稚園等に在籍している生後 43日目以降の子どもが病気などの回復

期にあり、登園・登校できないときに支援します。 

◆緊急預かり 

生後 43 日目から小学生までの子どもを、冠婚葬祭や急な出張等により早朝や

夜間に保護できないときに支援します。 

◆療育タイムサポート 

療育事業所に保護者が同行するため、生後43日目から小学校就学前の兄弟等

を保育できないときに支援します。 

◆エンジェルサポート 

産後 43日未満の保護者が心身回復のために、子どもを一時的に保育します。 

すみだファミリー・

サポート・センター 

子育ての援助を受けたい方（ファミリー会員）と援助したい方（サポート会員）をつなぐ

会員組織です。センターが、ファミリー会員からの依頼に対してサポート会員を紹介

し、会員同士で地域における子育ての相互援助活動を行っています。 
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１．封筒のあて名のお子さんとご家族の状況についてお伺いします。 

問１ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係でお答えください。

（あてはまる番号１つに○） 

１．母親   ２．父親   ３．その他（           ） 

 

問２ お住まいの住所をご記入ください。※記入例 町名（吾妻橋） （1）丁目 

町名（              ）  （   ）丁目 

 

問３ あて名のお子さんの学年をお答えください。 

１．１年生 ２．２年生 ３．３年生 ４．４年生 ５．５年生 ６．６年生 

 

問４ あて名のお子さんのきょうだいは何人いますか。あて名のお子さんを含めた人数をご記入ください。

また、2人以上のお子さんがいる場合は、末子の方の年齢をご記入ください。 

きょうだい数：（    ）人  末子の年齢（令和５年４月１日時点）満（    ）歳 

 

問５ あて名のお子さんの保護者はどなたですか。 

１．両親（同居）       ２．両親（単身赴任や入院など半年以上別居） 

３．父親だけ（ひとり親家庭） ４．母親だけ（ひとり親家庭） ５．その他（    ） 

 

問６ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。お子さんからみた関

係でお答えください。（あてはまる番号１つに○） 

１．父母ともに ２．主に母親 ３．主に父親 ４．主に祖父母 ５．その他（     ） 

 

問 7 「希望する子どもの人数」と「実際に持つことができると思う子どもの人数」を教えて下さい。 

希望する子どもの人数        人 

実際に持つことができると思う子どもの人数        人 

 

※問７で、「実際に持つことができると思う子どもの人数」が「希望する子どもの人数」よりも少ない方に伺います。  

問８ 少ない理由は何ですか。あてはまるものすべてに○を付けてください。また、最大の理由 1つに○を

付けてください。 

 
あてはまる理由 

（いくつでも） 

最大の理由 

（1つだけ） 

１．育児の経済的負担が大きい   

２．育児の体力的な負担が大きい   

３．育児の心理的な負担が大きい   

４．年齢的な理由で難しい   

５．仕事との両立がむずかしい   

６．やりたいことができなくなる   

７．将来の教育費の負担が不安   

８．不妊治療の負担が大きい   

９．家が狭い   

10．その他（               ）   
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▼全ての方に伺います。 

 

２．あて名のお子さんの保護者の就労状況についてお伺いします。 

問９ あて名のお子さんの保護者の現在の就労状況（自営業やその他お手伝い(家族従事者)含む）につい

てお伺いします。 

（１）  母 親  （あてはまる番号１つに○） ※父子家庭の方は（２）へお進みください。 

１．フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

２．フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

※フルタイムとは週５日程度・１日８時間程度の就労、パート・アルバイト等とはフルタイム以外の就労です。 

 

※（1）で、「１」～「４」（就労している）とお答えの方に伺います。 

（１）-１ 週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお答えください。就労日

数や就労時間が一定でない場合は、最も多いパターンについてお答えください。育休・介護休

業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

１週あたり（    ）日 １日あたり（    ）時間 

 

※（1）で、「３」または「４」（パート・アルバイト等）とお答えの方に伺います。 

（１）-２ フルタイムへの転換希望はありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等の就労を続けることを希望 

４．パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

 

※（1）で、「５」または「６」（現在就労していない・就労したことがない）とお答えの方に伺います。 

（１）-３ 就労したいという希望はありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の希望はない） 

２．１年より先、一番下の子どもが（  ）歳になったころに就労したい 

３．すぐにでも、もしくは１年以内にフルタイムで就労したい 

４．すぐにでも、もしくは１年以内にパート・アルバイト等で就労したい 

➡１週あたり（    日） １日あたり（    時間） 

 

（２）  父 親  （あてはまる番号１つに○） ※母子家庭の方は問１０へお進みください。 

１．フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

２．フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

※フルタイムとは週５日程度・１日８時間程度の就労、パート・アルバイト等とはフルタイム以外の就労です。 
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※（２）で、「１」～「４」（就労している）とお答えの方に伺います。 

（２）-１ 週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお答えください。就労

日数や就労時間が一定でない場合は、最も多いパターンについてお答えください。育休・介護

休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

１週あたり（    ）日 １日あたり（    ）時間 

 

※（２）で、「３」～「４」（パート・アルバイト等）とお答えの方に伺います。 

（２）-２ フルタイムへの転換希望はありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等の就労を続けることを希望 

４．パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

 

※（２）で、「５」～「６」（現在就労していない・就労したことがない）とお答えの方に伺います。 

（２）-３ 就労したいという希望はありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．子育てや家事などに専念したい（就労の希望はない） 

２．１年より先、一番下の子どもが（  ）歳になったころに就労したい 

３．すぐにでも、もしくは１年以内にフルタイムで就労したい 

４．すぐにでも、もしくは１年以内にパート・アルバイト等で就労したい 

➡１週あたり（    日） １日あたり（    時間） 

 

▼全ての方に伺います。 

問１０ あなたの世帯全体の年収は、おおよそどのくらいですか。仕事による収入と仕事外の収入を合わせ

てお答えください。（あてはまる番号１つに○） 

１．２００万円未満           ２．２００～３００万円未満 

３．３００～４００万円未満       ４．４００～５００万円未満 

５．５００～７００万円未満       ６．７００～１，０００万円未満 

７．１，０００～１，５００万円未満   ８．１，５００～２，０００万円未満 

９．２，０００万円以上         10．わからない 
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３．あて名のお子さんの放課後の過ごし方についてお伺いします。 

問１１ あて名のお子さんについて、放課後（平日の小学校終了後）の時間をどのような場所で過ごすこと

が多いですか。それぞれあてはまる場所について、週あたりの日数を記入ください。 

過ごす場所 

（あてはまる番号すべてに○） 

過ごす日数 

（数字を記入） 

１．学校にいる（部活動やクラブ活動を含む） 週（    ）日程度 

２．学童クラブに行く 週（    ）日程度 

３．塾や習い事に行く 週（    ）日程度 

４．児童館に行って遊ぶ 週（    ）日程度 

５．図書館、コミュニティ会館など地域の施設に行く 週（    ）日程度 

６．公園で遊ぶ 週（    ）日程度 

７．友達と遊ぶ 週（    ）日程度 

８．ゲームセンター・ファストフード店等に行く 週（    ）日程度 

９．地域のクラブ活動（スポーツ活動等）に参加する 週（    ）日程度 

10．子ども会活動・ボランティア活動等に参加する 週（    ）日程度 

11．家族と過ごす 週（    ）日程度 

12．ひとりで過ごす 週（    ）日程度 

13．その他（                 ） 週（    ）日程度 

 

問１２ あて名のお子さんは学童クラブを利用したことがありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．現在、利用している 

２．今は利用していないが、過去に利用したことがある →（   ）年生まで利用した 

３．今まで利用したことはない 

 

問１３ あて名のお子さんについて、学童クラブの利用希望はありますか。それぞれについて利用希望、希

望がある場合は利用したい時間帯をご記入ください。 

 

学童クラブの利用希望 

（それぞれあてはまる番号 1つに○） 

利用したい時間帯 

時間は 24時間制で 

お答えください 

例：（9）時～（17）時 

（１）平日 

１．低学年(１～３年生)の間は利用したい 

２．高学年(４～６年生)になっても利用したい 

３．利用希望はない 

下校時～（  ）時まで 

（２）土曜 

１．低学年(１～３年生)の間は利用したい 

２．高学年(４～６年生)になっても利用したい 

３．利用希望はない 

（  ）時～ 

（  ）時まで 

（３）日曜・祝日 

１．低学年(１～３年生)の間は利用したい 

２．高学年(４～６年生)になっても利用したい 

３．利用希望はない 

（  ）時～ 

（  ）時まで 

（４）夏休みなど

長期休暇 

１．低学年(１～３年生)の間は利用したい 

２．高学年(４～６年生)になっても利用したい 

３．利用希望はない 

（  ）時～ 

（  ）時まで 
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４．あて名のお子さんの生活や教育の状況についてお伺いします。 

問１４ あて名のお子さんの学校生活について、心配なことはありますか。「コロナ禍以前（２０２０年より

前）」及び「現在」についてそれぞれお答えください。（コロナ禍以前にお子様が就学していない場合

は空欄としてください） （あてはまるものすべてに○） 

 コロナ禍以前 現在 

１．通学の安全   

２．学校での人間関係   

３．授業についていけているか   

４．子どもの夏休みなど長期休み中の居場所   

５．子どもの放課後の居場所   

６．学童クラブに入所できるか   

７．子どもの不登校   

８．その他（               ）   

９．特にない   

 

問１５ あて名のお子さんの日常生活について、心配なことはありますか。「コロナ禍以前（２０２０年より

前）」及び「現在」についてそれぞれお答えください。（コロナ禍以前にお子様が就学していない場合

は空欄としてください） （あてはまるものすべてに○） 

 コロナ禍以前 現在 

１．家庭内でどのような学習をさせたらよいか   

２．どのような習い事をさせたらよいか   

３．子どもが留守番できるか、留守中の安全・防犯   

４．保護者不在時の家事など   

５．その他（               ）   

６．特にない   

 

 

５．子育て環境や不安・悩みなどについてお伺いします。 

【子育て環境について】 

問１6 日ごろ、あて名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 

２．緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３．日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

４．緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５．いずれもいない 

 

問１7 子育てに関して、気軽に相談できる人や場所はありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．いる／ある     ２．いない／ない 
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※問１７で、「１」（いる／ある）とお答えの方に伺います。 

問１8 子育てや教育に関して、気軽に相談できる人や場所はどのようなところですか。（あてはまる番号

すべてに○） 

１．配偶者（パートナー）          ２．祖父母等の親族 

３．友人や知人               ４．近所の人 

５．子育て支援総合センター等の相談機関   ６．児童館等 

７．保健所・保健センター          ８．小学校 

９．習い事                 10．民生委員・児童委員 

11．区役所                 12．かかりつけ医師 

13．インターネット             14．その他（           ） 

 

▼全ての方に伺います。 

【子育ての不安や孤立感について】 

問１9 日ごろ、子育てを行うにあたり、孤立感を感じることはありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．ある    ２．ときどきある    ３．あまりない    ４．ない 

 

問 20 あなたは、子育てをどのように感じていますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．楽しいと感じることの方が多い 

２．楽しいと感じることと心配することが同じくらい 

３．心配することの方が多い 

４．わからない 

 

問２１ あなたは、子育てでどのような不安や悩みを持っていますか。「コロナ禍以前（２０２０年より前）」及

び「現在」についてそれぞれお答えください。（あてはまるものすべてに○） 

 コロナ禍以前 現在 

１．自分の時間がとれず、自由がない   

２．子育てにおわれ、社会から孤立するように感じる   

３．子育てと仕事・キャリアとの両立が難しい   

４．子育てと親等の介護が同時に発生している   

５．夫婦あるいは家族の間で子育てについての考えが違う   

６．配偶者の子育てへのかかわりが少ない   

７．子育てする仲間や知り合いが少ない   

８．子どもの発育・発達、健康などについて心配である   

９．子どもの生活リズムについて心配である   

10．子どもの食事について心配である   

11．子どもへの接し方やしつけ等に悩む   

12．子育てに伴う経済的な負担が大きい   

13．その他（                    ）   

14．特に不安や悩みはない   
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▼全ての方に伺います。 

【療育について】 

問２２ お子さんの発育・発達に関する不安や悩みはありますか。（あてはまる番号 1つに○） 

１．悩みや不安がある 

２．特に悩みや不安はない 

 

※問２２で、「1」（悩みや不安がある）と回答した方に伺います。 

問２３ お子さんの発育・発達に関する不安や悩みについて、どのような対応をしていますか。（あてはまる

番号すべてに○） 

１．何らかの医師の診断を受けたことがある 

２．行政窓口や専門機関に相談している・したことがある 

３．小学校に相談している・したことがある 

４．家族や友人・知人などに相談している・したことがある 

５．特に相談していない 

 

問２４ 墨田区に、就学児向けの療育を行う放課後等デイサービス事業があることをご存知でしたか。また、

利用したいと思いますか。 

（１）知っていたか （あてはまる番号１つに○） 

１．知っていた    ２．知らなかった 

 

（２）利用したいか （あてはまる番号１つに○） 

１．現在利用しており、今後も利用したい 

２．現在利用しているが、今後は利用したくない 

３．現在利用しておらず、今後も利用しない 

４．現在利用していないが、今後は利用したい 

５．わからない 

 

※（２）で、「２」（現在利用しているが、今後は利用したくない）、「３」（現在利用しておらず、今後も利用しな

い）と回答した方に伺います。 

（３）利用したくない・利用しない理由についてお書きください。 
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▼全ての方に伺います。 

【児童虐待や不適切な子育てについて】 

問２５ これまで、あなたの周辺で児童虐待や不適切な子育ての疑いがあったことはありますか。（あては

まる番号すべてに○） 

※いかなる回答でも個人が特定されることはありません。 

１．近所や周辺で虐待や不適切な子育ての疑いがあったが、特に何もしなかった 

２．近所や周辺で虐待や不適切な子育ての疑いがあり、児童相談所や行政に通報した 

３．近所や周辺で虐待や不適切な子育ての疑いがあり、幼稚園や保育所に相談した 

４．自身の子どもとの関わりや接し方が、虐待や不適切な子育てにあたるか不安になったこ

とがある 

５．自身が虐待または不適切な子育てをしそうになったことがある 

６．どこまでが児童虐待や不適切な子育てにあたるのかわからない 

７．その他（                       ） 

８．特にない 

 

問２６ 児童虐待や不適切な子育てを防止するために、どのようなことが必要だと思いますか。（あてはま

る番号すべてに○） 

１．相談窓口の充実 

２．子育てを支援する施策の充実 

３．関係機関のネットワークの強化（区・児童相談所等） 

４．訪問相談や指導の強化 

５．虐待や不適切な子育てを防止する親への講座開催 

６．親同士の集まりでの経験談や意見交換などの自発的な活動の充実 

７．児童虐待防止啓発活動 

８．子育てしやすい地域社会の形成 

９．その他（                       ） 

10．わからない 

 

【子どものワクチン接種について】 

問２７ 子どものワクチン接種について、重篤な感染症を防ぐために小児期に必要なワクチンを受けるこ

とは子どもの大切な権利となっています。子どもへのワクチン接種に対してどのようにお考えです

か。（あてはまる番号すべてに○） 

１．ワクチンの重要性や必要性を感じている 

２．ワクチン接種に連れていく時間的な余裕がない 

３．ワクチンの重要性や必要性がよくわからない 

４．ワクチン接種に危険を感じるため受けさせたくない 

５．親族などがワクチン接種に否定的である 

６．その他（                       ） 

７．わからない 
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６．墨田区の子育て支援等に関する情報共有・情報伝達についてお聞きします。 

問２８ 子育てに関して、どのような情報を知りたいですか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．親子で交流できる場や催しに関する情報 

２．親同士が交流できる場や催しに関する情報 

３．子育て相談や講座に関する情報 

４．地域子育て支援拠点事業や児童館等の支援サービスに関する情報 

５．子どもの健全育成や療育に関するサークルや団体に関する情報 

６．その他（                       ） 

７．特にない 

 

問２９ 子育てに関する情報共有・情報伝達として、どのような媒体を希望しますか。（あてはまる番号すべ

てに○） 

１．定期的な配信サービス（メルマガや LINEなど） 

２．墨田区ホームページでの情報発信の充実 

３．墨田区 SNSアカウントでの情報発信の充実 

４．子育てに関する相談ができるチャットサービス（LINEも含む） 

５．その他（                       ） 

 

問３０ 子育て支援事業の利用や助成の申請などの際、どのような方法だと利用しやすくなると思います

か。（あてはまる番号すべてに○） 

１．子育て支援サービス（すみだファミリー・サポート・センター等）の空き状況確認や予

約のオンライン化 

２．各種子育て支援事業（児童館や学童保育等）の利用申請のオンライン化 

３．各種助成の申込等のオンライン化 

４．小学校や学童クラブの欠席連絡のデジタル化 

５．その他（                       ） 

６．わからない 
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７．墨田区の子育ての施策などについてお伺いします。 

問３１ 墨田区で行っている次の事業等について、「知っているもの」、「利用したことがあるもの」、利用し

たことがある方は「満足度」をお答えください。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

事業 
（１）認知度 

知っている 

（２）利用経験 

利用したこと

がある 

（３）満足度 

① 教育相談室、親子電話相談 
１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

② 図書館・コミュニティ会

館図書室のお話会、調べ

学習 

１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

③ すみだスクールサポー

トセンター 

１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

④ すみだ子育て支援ネッ

ト「はぐ(Hug）」（墨田区

訪問型保育支援事業） 

１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

⑤ すみだいきいき子育て

ガイドブック 

１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

⑥ すみだ安全・安心メール 
１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

⑦ 児童館・コミュニティ会館 
１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 

⑧ 子育て支援総合センター 
１．はい 

２．いいえ 

１．はい 

２．いいえ 

１．満足   ２．やや満足 

３．やや不満 ４．不満 

５．どちらでもない 
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問３２ 小学生のお子さんを育てていくうえで、墨田区の環境をどのように感じていますか。（①～⑱につ

いて、それぞれあてはまるもの１つに○） 

 
１．とても 

そう思う 

２．まあ 

そう思う 

３．あまり 

思わない 

４．まったく

思わない 

① 子どもの豊かな育ちを育む場・機会が充

実している 
    

② 子どもの生きるための基礎的な力を育成

する環境が整備されている 
    

③ 子どもの心とからだの健康づくりが充実

している 
    

④ 親と子の健康づくりが充実している     

⑤ 子育て支援サービスが充実している     

⑥ 認定こども園・保育所・幼稚園等の教育・

保育事業が充実している 
    

⑦ ひとり親家庭等への支援が整っている     

⑧ 障害のある子どもの発達と成長の支援が

整っている 
    

⑨ 保護が必要な子どもとその家庭への支援

が整っている 
    

⑩ 子育て家庭への経済的な支援と生活が困

窮している子どもとその家庭への支援が

整っている 

    

⑪ 親同士のつながりと子育て力が育成され

てきている 
    

⑫ 子育てを協力・支えあえる地域のつなが

りがある 
    

⑬ 企業等の子育て力が育成されてきている     

⑭ 個々のニーズに即した子育て支援ネット

ワークが構築されている 
    

⑮ 子どもの安全・安心を守るための環境が

整備されている 
    

⑯ ワーク・ライフ・バランスの実現にむけた

環境づくりが推進されている 
    

⑰ 子育てにやさしいまちづくりが推進され

ている 
    

⑱ 子育て家庭の視点に立った情報が発信さ

れている 
    

 

問３３ 問３２の中で、墨田区が目指す環境として、特に重要だと思う番号を３つまでお答えください。 

①～⑱の 

番号を記入 
   

 

  



 

12 

８．地域との交流についてお伺いします。 

問３４ あなたの近所とのお付き合いの程度について、「コロナ禍以前（２０２０年より前）」及び「現在」につ

いて、それぞれお答えください。（それぞれあてはまるもの１つに○） 

 コロナ禍以前 現在 

１．あいさつをする程度   

２．ときどき道で話をする   

３．相手の家に行って話をする   

４．一緒に食事やお出かけに行くことがある   

５．困っている時に、相談したり助け合っている   

６．その他（                  ）   

７．近所づきあいはない、したくない   

 

問３５ あなたの地域行事への参加経験・参加意向はありますか。（それぞれあてはまるものすべてに○） 

 

参加経験 

（参加したこと

がある） 

今後の 

参加意向 

（参加したい・し

てみたい） 

１．地域のお祭りや盆踊り大会   

２．子育てサロン、子育て世帯との交流   

３．子ども向けの行事（ハロウィンやクリスマス会など）   

４．清掃活動   

５．防災に関する活動   

６．趣味の講座やサークル活動   

７．スポーツ、レクリエーション   

８．その他（                  ）   

９．参加したことがない・参加したいと思わない   

 

 

９．あて名のお子さんとの体験や経済的なことについてお伺いします。 

問３６ 過去１年間に、あなたのご家庭ではお子さんと次のような体験をしましたか。（あてはまる番号す

べてに○） 

１．旅行に行く            ２．博物館・科学館・美術館に行く 

３．キャンプやバーベキューに行く   ４．海水浴に行く 

５．スポーツ観戦や劇場に行く     ６．遊園地や水族館、テーマパークに行く 

７．月 2回以上、公園や子ども向けの遊戯施設に行く 

８．親戚や友人と家族ぐるみで出かけたり、過ごしたりする 

９．いずれも体験していない 

 

問３７ あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．毎月お小遣いを渡す        ２．毎年新しい洋服や靴を買う 

３．習い事（音楽、スポーツ、英語など）４．学習塾に通わせる（オンラインや家庭教師含む） 

５．誕生日のお祝いをする       ６．クリスマスプレゼントやお年玉をあげる 

７．いずれもしていない 

  



 

13 

問３８ 問３６と問３７で行っていないことがある場合、その理由をお答えください。（あてはまる番号すべ

てに○） 

１．必要性を感じないため       ２．金銭的な理由 

３．時間的な理由           ４．体調や健康上の理由 

５．コロナ禍による自粛        ６．その他（              ） 

 

問３９ 次のうち、金銭的な理由のためにあなたのご家庭にないもの・買えなかったものはありますか。（あ

てはまる番号すべてに○） 

１．子どもの年齢に合った本       ２．ベビーベッドやベビーカーなど育児用品 

３．子ども用のスポーツ用品・おもちゃ  ４．洗濯機 

５．炊飯器               ６．掃除機 

７．暖房機器              ８．冷房機器 

９．電子レンジ             10．電話（固定電話・携帯電話） 

11．インターネットにつながるパソコン  12．新聞の定期購読（ネット含む） 

13．世帯専用のお風呂          14．世帯人数分のベッド・布団 

15．急な出費のための貯金（５万円以上） 16．その他（             ） 

17．あてはまるものはない 

 

問４０ 最後に、子育ての環境や支援についてご意見がございましたら、ご自由にご記入ください。 
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▼▼▼ここからは、小学 4年生以上の方、ご本人がお答えください▼▼▼ 

 

10．自分の生活や学校、なやみなどについてお答えください。 

問４１ あなたは、友人と遊ぶとき、どこで遊ぶことが多いですか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．自分の家      ２．友人の家     ３．児童館や区民ひろば 

４．公園や児童遊園   ５．商業施設     ６．友人と遊ばない 

７．その他（               ） 

 

問４２ 児童館の利用についてお聞きします。児童館がどのような場所だといいと思いますか。（あてはま

る番号すべてに○） 

１．自分の勉強ができる場        ２．学習や勉強を教えてくれる人がいる場 

３．スポーツや運動ができる場所     ４．同世代と話ができる場 

５．大学生など年上の人と話ができる場  ６．みんなで食事がとれる場 

７．悩みなどを相談できる人がいる場   ８．その他（             ） 

９．特にない 

 

問４３ そうじ・洗たく・食事のしたく・買物など、家の用事、きょうだいの世話をどのくらい手伝っていますか。 

（１）そうじ（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほぼ毎日    ２．週に 4～5日  ３．週に 2～3日  ４．週に 1日 

５．月に 2～3日   ６．月に 1日    ７．年に数回    ８．まったくしない 

 

（２）洗たく（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほぼ毎日    ２．週に 4～5日  ３．週に 2～3日  ４．週に 1日 

５．月に 2～3日   ６．月に 1日    ７．年に数回    ８．まったくしない 

 

（３）食事のしたく（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほぼ毎日    ２．週に 4～5日  ３．週に 2～3日  ４．週に 1日 

５．月に 2～3日   ６．月に 1日    ７．年に数回    ８．まったくしない 

 

（４）買い物（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほぼ毎日    ２．週に 4～5日  ３．週に 2～3日  ４．週に 1日 

５．月に 2～3日   ６．月に 1日    ７．年に数回    ８．まったくしない 

 

（５）きょうだいの世話（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほぼ毎日    ２．週に 4～5日  ３．週に 2～3日  ４．週に 1日 

５．月に 2～3日   ６．月に 1日    ７．年に数回    ８．まったくしない 

 

問４４ 家の用事やきょうだいのお世話などをしていることで、次のようなことはありますか。（あてはま

る番号すべてに○） 

１．学校に行けない            ２．学校を遅刻・早退してしまう 

３．勉強する時間が取れない        ４．睡眠が十分に取れない 

５．友人と遊べない            ６．部活や習い事が思うようにできない 

７．自分の自由になる時間が取れない    ８．自分が自由に過ごせる場所がない 

９．学校のことをどうでもいいと思う    10．特にあてはまるようなことはない 
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問４５ 家の用事などをしていることに関して、学校の先生や周りの大人にしてほしいことや助けてほしい

ことはありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．自分のいまの状況について話を聞いてほしい 

２．家事の手伝いや家族の状況について相談にのってほしい 

３．自分が行っている家事の手伝いを代わってくれる人やサービスがほしい 

４．自由に使える時間がほしい 

５．自分の自由に過ごせる場所がほしい 

６．進路や就職など将来の相談にのってほしい 

７．学校の勉強や受験勉強など学習のサポート 

８．家庭への金銭面での支援 

９．その他（                  ） 

10．特にない 

 

問４６ 家での食事はどのようにとっていますか。（あてはまる番号 1つに○） 

１．家族全員そろって食べる     ２．家族の誰かと食べる 

３．子どもだけで食べる       ４．ひとりで食べる 

５．その他（           ） 

 

問４７ ふだん、学校以外で 1日何時間くらい勉強をしていますか。（あてはまる番号 1つに○） 

１．ほとんどしていない    ２．３０分くらい      ３．１時間くらい 

４．２時間くらい       ５．３時間くらい      ６．４時間くらい 

７．５時間以上 

 

問４８ 学校の授業は、わかりますか。（あてはまる番号 1つに○） 

１．よくわかる        ２．だいたいわかる     ３．半分くらいわかる 

４．わからないことが多い   ５．ほとんどわからない 

 

問４９ 学校は楽しいですか。（あてはまる番号 1つに○） 

１．とても楽しい       ２．まあまあ楽しい 

３．あまり楽しくない     ４．楽しくない    ５．どちらとも言えない 

 

※問４９で、「３」（あまり楽しくない）または「４」（楽しくない）と答えた方にお聞きします。 

問５０ 学校が楽しくない理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 

１．授業がわからないから          ２．苦手な科目の授業があるから 

３．テストがあるから            ４．宿題や課題があるから 

５．友だちとうまくいかないから       ６．先生とうまくいかないから 

７．いじめを受ける・受けたことがあるから  ８．なんとなく 

９．その他（               ） 
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▼すべての方に伺います。 

問５１ もし、あなたがいじめを受けたらどうしますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．我慢する              ２．相手と直接話し合う 

３．友だちに相談する          ４．親に相談する 

５．先生に相談する           ６．スクールカウンセラーに相談する 

７．電話相談などに相談する       ８．子育て支援総合センターに相談する 

９．その他（            ） 10．わからない 

 

問５２ もし、あなたがいじめを目撃したらどうしますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．見て見ぬふりをする         ２．相手に注意する 

３．友だちに相談する          ４．親に相談する 

５．先生に報告する           ６．スクールカウンセラーに相談する 

７．電話相談などに相談する       ８．その他（             ） 

９．わからない 

 

問５３ なやみや心配なことがありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．自分の健康     ２．自分のスタイルや顔   ３．自分の性格やくせ 

４．運動神経（能力）  ５．勉強・学力       ６．将来や進路 

７．クラブや部活    ８．同性の友だち      ９．異性の友だち 

10．いじめ       11．学校の先生       12．家族 

13．お金        14．性           15．その他（       ） 

16．特にない 

 

問５４ この１年間に、病気やケガなどの理由以外で、学校に行きたくないと思ったことがありますか。（あ

てはまる番号 1つに○） 

１．よくある      ２．ときどきある       ３．ない 

 

※問５４で「１」（よくある）または「２」（ときどきある」と答えた方にお聞きします。 

問５５ 学校に行きたくないと思うのはどのようなときですか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．授業がわからないとき     ２．苦手な科目の授業があるとき 

３．テストがあるとき       ４．宿題や課題を忘れたとき 

５．友だちとうまくいかないとき  ６．先生とうまくいかないとき 

７．朝起きられなかったとき    ８．いじめを受けたとき 

９．家でしかられたとき      10．学校以外のところに行きたくなったとき 

11．なんとなく          12．その他（               ） 

13．わからない 

 

▼すべての方に伺います。 

問５６ 家や学校以外で自分の時間を過ごす場所として、どのような場所があればよいと思いますか。（あ

てはまる番号すべてに○） 

１．児童館や図書館           ２．公園や緑地広場 

３．町会会館など地域の施設       ４．地域食堂や子ども食堂 

５．スポーツクラブや習い事       ６．同世代で交流できるスペース 

７．大学などの年上の人と交流できる場  ８．その他（             ） 

９．特にない              10．わからない 
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１１．「子どもの権利」についてお伺いします。 

問５７ あなたは「子どもの権利」について聞いたことがありますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．聞いたことがあり、内容もある程度知っている 

２．聞いたことがあり、内容を少しだけ知っている 

３．聞いたことはあるが、内容はわからない 

４．聞いたことはない 

 

≪子どもの権利とは…≫ 

子どもの権利とは、世界中のすべての子どもが、心身ともに健康に、自分らしく育つための

権利です。1989年 11月に国連総会で「子どもの権利条約」が採択され定められました。 
 

❶「生きる権利」 

・防げる病気で命が奪われないこと、病気やケガの治療を受けられることなど 

➋「育つ権利」 

・教育を受け、休んだり遊んだりできること、考えや信じることの自由が守られることなど 

❸「守られる権利」 

・暴力やむごい扱いを受けることのないよう守られること、子どもの幸せを奪って利益を得

るようなことから守られること、障害のある子や少数民族の子は特に守られることなど 

❹「参加する権利」 

・自由に意見を表したり、集まってグループをつくったり自由な活動を行ったりできること、

プライバシーや名誉がきちんと守られることなど 

 

問５８ あなたは、「子どもの権利」が守られていると感じますか。（あてはまる番号１つに○） 

１．しっかりと守られていると感じる   ２．ところどころ守られていると感じる 

３．あまり守られていると感じない    ４．守られていないと感じる 

５．わからない 

 

問５９ あなたは、自分の意見や考えを言える機会がありますか。それぞれ、もっとも近いと思うものに〇

をつけてください。 

 

１．言うこ

とができ

る 

２．だいたい

言うことが

できる 

３．あまり言

うことがで

きない 

４．言うこ

とができ

ない 

５．特に言

いたいこと

がない 

（１）家庭での大事な物事やルールについて      

（２）学校行事の企画や運営について      

（３）部活動やクラブの活動内容について      

（４）学校の決まりごとについて      

（５）地域で行われている行事などの取組に

ついて 
     

（６）墨田区のまちづくりや区役所の仕事に

ついて 
     

 

ご協力ありがとうございました。返信用封筒に入れて投函ください。（切手不要） 


