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すみだ郷土文化資料館 開館２５周年記念展示

2023　8/19（土）～ 10/22（日）
開館時間 ｜ 午前９時～午後５時（入館は午後４時半まで）
休 館 日 ｜ 月曜日、第４火曜日（休館日が祝日の時は翌日）

9/5（火）～ 9/７（木）は、資料のくん蒸のため臨時休館します。

すみだ郷土文化資料館    墨田区向島２－３－５

【アクセス】
▶ 東武伊勢崎線「とうきょうスカイツリー」駅から徒歩約７分
▶ 都営浅草線「本所吾妻橋」駅から徒歩約８分
▶ 区内循環バス北西部ルート「見番通り入口」停留所から徒歩 

約５分｠
【入館料】個人100円、団体 (20人以上) 80円

中学生以下と身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は無料

【問合せ】すみだ郷土文化資料館　☎ 5619-7034

　大正12年９月１日の関東大震災では、人命と財産、インフラに大きな
被害が生じました。墨田区の本所地域は、特に大きな被害を受けた場所
として広く知られています。関東大震災から100年を迎えることから、
区内の震度や被災の状況、復旧の歩みなどを展示します。また、当時の
区内の小学校の業務日誌から生徒の避難と復帰を見るほか、その後の震
災体験者の活動や現在も残る震災関係碑を紹介します。

利用案内・所在
地はこちらから

２面では、企画展の関連
事業のほか、すみだ郷土
文化資料館について、さ
らにご紹介します。
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アフター コロナに想う

子育て世帯
生活支援特別給付金のご案内 教育委員会だより

墨田区学校給食レシピ
～　ねぎ塩豚丼　～

墨田区教育委員会　教育長職務代理者　 阿部 博道

　「しばらくは　離れて暮らす　コとロとナ　次会うときは 君という字
に」
　油断は禁物ですが、長かったコロナのトンネルを抜け、この歌のよう
に誰とも気兼ねなく会えるのは何より喜ばしいですね。
　先日、区内の中学校の研究授業に参加する機会があり、コロナ前と比
べて授業内容が大きく変化したことを実感しました。当日はタキソノミ
ーテーブルという教育学の新たな取組の実践でもありましたが、難しい
理論はさておき、コロナを機に導入された生徒一人１台のタブレット端
末がどう授業に生かされているか興味がありました。
　私が参観したのは１年生の社会科、アフリカの「ジンバブエ」という
国を題材にした地理の授業で、元ジンバブエ大使のご自宅と教室をネッ
トで繋ぐ対話型の授業でした。まず、生徒自身が調べたジンバブエの情
報、日本との関わり、どのような支援ができるかなど、テーマ別に数班
に分かれて発表があり、元大使が講評しながらご自身の体験を伝える双
方向の授業です。
　大使は、植民地から独立して現在に至る歴史的な観点と、ジンバブエ
の自然や地勢などの地理的な観点を踏まえ、GDPの数値を用いて日本と

比較しながらジンバブエの今を話され、俯瞰的に捉える分析を示されま
した。「日本のGDPは世界第３位、ジンバブエはその約１００分の１、
アフリカ大陸全体でもフランスとほぼ同等だが、やがて君たち（生徒）
が第一線で活躍する数十年先、人口増大に伴ってアフリカ大陸が世界経
済の中心となる時代が到来するだろう。」と、未来を見据える授業の体
験でした。
　子どもたちには少し難しかったかも知れませんが、ワクワクしながら
学ぶ体験をしたことは、生徒たちの顔を見ればわかります。素晴らしい
授業の実現にご協力をいただいた元大使はもとより、準備された学校や
担任の先生に深く感謝を申し上げたいと思います。
　高度情報化社会、パンデミック、世界各地の紛争など、社会を取り巻
く環境の変化と予測困難な時代、ともすれば不安に駆られる面は否めま
せんが、子どもたちには学ぶことで自分の特性を伸ばし、未来を拓く力
を蓄えてほしいと願っています。意は十分尽せませんが、紙幅の都合で
当日の研究授業を指導された先生から伺った アラン・ケイ（コンピュー
ター学者）の言葉をご紹介して筆を置きます。
　「未来を予測する最善の方法は、未来を創造することだ。」

　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受けた低所得の子
育て世帯に対し、児童1人につき5万円の特別給付金を支給
します。対象者等詳細は、区ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。（コードを読み取ることで区ホーム
ページに接続できます。）

【問合せ】子育て支援課　☎5608-6160・6376・1439
【受付時間】

▶平日　8：30 ～ 17：00（水のみ19：00まで）
▶第2・第4日曜日　9：00 ～ 17： 00

　教育委員会では、教育行政全般の決定や質疑等を行ってい
ます。委員は、この会議に出席するほか、学校等に足を運び

「すみだの教育」の今を考えています。

▶教育委員会開催状況
　（４月～６月）

定例会　　   ６回
臨時会　　   １回

議決事項　１４件
報告事項　２３件

▶教育委員活動報告
４月 ・初任者研修会
５月 ・墨田区功労者表彰式
 ・小学校PTA協議会定期総会
 ・地区青少年育成委員会総会
 ・中学校PTA連合会定期総会
６月 ・地区青少年育成委員会総会

▶傍聴に来ませんか
教育委員会定例会は、どなたでも傍聴できます。
お気軽にお問合せください。

【問合せ】庶務課　☎５６０８‒６３０１

【問合せ】学務課　☎５６０８‒６３０５

豚肉はビタミンB1を豊富に含んでおり、疲労回復に適した食材といわれています。
にんにく、玉ねぎ、ねぎ等の香気成分「アリシン」を一緒に摂取することで、ビタミ
ンB1の吸収率を高めることができます。

レモンの酸味でサッパリと食べられる一品です。

ご飯を炊く。
　フライパンに油をなじませ、ニンニクと下味をつけた
豚肉を炒める。肉に火が通ったら、玉ねぎ ・ たけのこ・
もやしを加えて更に炒める。

　2にスープ・塩・酒・黒コショウで味を調え、
水溶き片栗粉・葉ねぎ・ごま油・レモン汁を加
えて仕上げる。

　器にごはんと炒めた
具を盛りつける。 

◎学校給食のレシピを家庭用にアレンジしています。

1 2　

3 4  

材料（4人分） 
・米…………………  2.5合
・水……………………適量

・サラダ油……… 小さじ１
・にんにく……… １かけ  みじん切り
・豚コマ…………  200ｇ 
・ごま油…… 小さじ1/2     下味  
・塩…………………  少々 
・玉ねぎ …………… 中１個  せん切り
・たけのこ（水煮）…60ｇ  短冊切り

・もやし ………………１袋
・ガラスープ……大さじ１
・塩…………… 小さじ2/3
・清酒…………… 小さじ２
・黒コショウ…少々  粗びき
・片栗粉…大さじ 1/2　  水溶き
・水……… 大さじ１ 
・葉ねぎ……３本　小口切り
・ごま油 …………小さじ１
・レモン汁………小さじ１



装いを新たにした 
　すみだ郷土文化資料館で

歴史再発見
の旅をしてみませんか

　すみだ郷土文化資料館は、令和４年９月から今年３月までの大規模修繕工事

により、老朽化した空調設備や照明などを更新したほか、千葉大学と連携して

館のロゴマークを作成、外壁に装飾画を施すとともに、常設展示パネルの一部

を刷新するなど、明るく快適にご覧いただけるようになりました。また、入口

付近に大型モニターを設置し、開催中の展示資料を画像で紹介しています。

　現在は、企画展「すみだの歳時記」（８月６日まで）、伝統工芸展「すみだ粋

の世界」（９月24日まで）を開催しています。装いを新たにしたすみだ郷土文

化資料館で、歴史再発見の旅をしてみませんか。
改装した館内（１階　常設展示室）

館所蔵の浮世絵をモチーフにした装飾画（１階外壁）

講演会・フィールドワーク
　関東大震災をテーマにした講演会を９月に２回開催するほ
か、９～ 10月には、隅田公園、牛島神社、東京スカイツリー
などを巡るフィールドワークを３回行います（コースは全回
共通）。
　募集は８月中旬から行う予定です。日時等の詳しい情報は、
区報等でお知らせします。

３館連携スタンプラリー
　区内の震災 ・ 防災関連施設である東京都復興記念館、本所防災館
と共同で、スタンプラリーを開催します。３館すべてのスタンプを
集めた方には、すみだ郷土文化資料館で、スペシャルスタンプと記
念品（特製クリアファイル・先着1,000名）をプレゼント。

▶とき　7/21（金）～ 10/22（日）

▶ところ・問合せ
すみだ郷土文化資料館 （向島２-３-５） ☎ ５６１９-７０３４
東京都復興記念館 （横網２-３-25） ☎ ３６２２-１２０８
本所防災館 （横川４-６-６） ☎ ３６２１-０１１９

▶申込み　期間中、直接会場へ　　
＊開館日時等は各施設のホームページをご確認ください。

作品 募集第13回
図書館を使った
調べる学習コンクール
応募期間

９/１（金）～９/22（金）

応 募 先
(1) 区立小・中学校に通う児童・生徒

▶自分の通う学校
(2) 区内在住在学の児童・生徒（上記（1）以外）

▶ひきふね図書館

応募作品
▶テーマは自由
▶サイズ：小学生 最大Ｂ４サイズ

中学生 最大Ａ４サイズ
▶ページ数：50ページ以内

（目次、参考文献一覧を除く）

集めた情報をまとめた資料集を「別冊」として添付する
こともできます。

　本に親しみ、主体的に学習する小・中学生を育成するために「墨田区図書館を使った調べる学習コンクール」を開催します。
　昨年度は、全4,932作品の中から優れた作品74点を全国コンクールへ推薦しました。その結果、文部科学大臣賞１点、優良賞７点、奨励賞22点、
佳作44点と、全国コンクールへ推薦した全ての作品が入賞・入選しました。
　今年度もたくさんの御応募をお待ちしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【問合せ】指導室  ☎ ５６０８‒６３０７

文部科学大臣賞：「ぼくのぬかづけものがたり」
錦糸小学校 ２年生　長沼　奏汰　※学年は入賞時

開館25周年

館のロゴマーク

  企画展の関連イベント開催
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海外派遣
　墨田区では、将来国際社会で活躍することのできる

人材を育成することを目的として、区立中学校２年生

20名（各校男女１名）を対象に、中学生海外派遣を実

施しています。今年度は７月24日（月）から８月２日

（水）までの10日間、４年ぶりにオーストラリア・シ

ドニー周辺で行う予定です。派遣生は事前学習、現地

での交流、事後学習を通してコミュニケーション能力

や英語力を高めていきます。

　派遣生は４月から事前学

習に取り組み、初めは緊張

してなかなか打ち解けられ

ない様子も見られました

が、回を重ねるにつれて協

力したり、笑顔でやり取り

する姿も見られるようにな

りました。この事業に関わ

る多くの人との交流を通し

て大きく成長していくこと

を期待しています。

▶10/22（日）10時
すみだリバーサイドホール

報告会 

７月は
　 青少年の非行・被害防止全国強調月間  です

【問合せ】指導室 ☎５６０８‒６３０７

墨田区では、すみだの未来を担う青少年が元気で笑顔で健やかに成長していけるように、様々な取組を行っていきます。

▶　強化月間の主な取組
・各地区の青少年育成委員会による夏季夜間パトロール、環境浄化
　点検等（各地区）
・墨田区立中学校PTA連合会による一斉夜間パトロール
・社会を明るくする運動（錦糸町駅駅頭広報活動、中央集会）
・区のお知らせ「すみだ」による啓発活動
・懸垂幕「たくましく育つ子どもが未来をつくる」掲出（区役所）

▶　令和５年度最重点課題
・インターネット利用における
　子どもの犯罪被害等の防止

▶　問合せ

地域教育支援課地域教育支援担当
☎5608-6503

ネットルールを守りましょう
・決められた時間に使用し、勉強中や食事中
の使用は控えましょう。
・相手がどう思うかよく考えてメッセージを
書き込みましょう。
・ネット上に個人情報を公表せずネット上で
知り合った人と直接会うのはやめましょう。

非行・被害防止に努めましょう
・保護者の承諾なく深夜に外出したり遊ぶのは
やめましょう。
・家出中の犯罪被害が多発しています。一人で
悩まず相談しましょう。
・飲酒、喫煙、薬物など断る勇気を持ちましょ
う。

万引きは犯罪、絶対にやめましょう
・「万引き」が見つかった後にお金を払っても
犯罪です。
・「万引き」をしなくても見張りをしていれば
犯罪です。
・「万引き」した品物と知って、もらうことも
犯罪です。

警視庁本所警察署少年係　☎ ５６３７‒０１１０ ／ 警視庁向島警察署少年係　☎ ３６１６‒０１１０

～大活躍したみなさんを紹介します～

※掲載順については実施日を基にしています。
※区立小・中学校に所属している児童・生徒に関して掲載しています。
※学校からの掲載希望をもとに作成しています。
（令和５年２月～５月まで（前号掲載分除く）） 【問合せ】指導室 ☎５６０８‒６３０７

がんばれ！ すみだの子

事前学習の様子令和５年度墨田区中学生

大会名等 氏名（学校名）順位（種目・部門等）

第59回全日本書初め大展覧会 内田　陽奈子（柳島小）特選（席書の部）

第11回全国総合空手道選手権大会 小宮山　虎雅　(小梅小)　第１位（組手の部）
柴田　承佑　(小梅小)　第１位（組手の部）

第22回関東ブロック地区大会 野本　葉月（東吾嬬小）第１位（バトントワリング・
低学年の部）

第56回カワイ音楽コンクール
カワイうたのコンクール東京大会 新田　芽生（緑小）銀賞（歌唱・５・６年）

第27回ジュニア陸上競技・チャレンジ
カップ東京

杉山　利仁（八広小）第１位（走り幅跳び・４年男子）
荒川　太佑（菊川小）第３位（走り幅跳び・４年男子）

第８回NBA東京バレエコンクール 齊藤　あおば（柳島小）第２位（バレエシューズ・
３・４年）

2023全関東空手道選手権大会 島田　佳波（柳島小）第１位（２年女子）

第24回東日本少年個人フェンシング大会 大月　アレス（緑小）第２位（男子フルーレ）

第76回墨田区民体育柔道大会 植村　正太（第二寺島小）第１位（２年男子）
植村　太一（第二寺島小）第１位（５年男子）

第46回わんぱく相撲墨田区大会

黒須　星利奈（外手小）第１位（１年女子）
渡邉　陽真（菊川小）第１位（１年男子）
奥山　彩羽（押上小）第１位（２年女子）
説田　和花（中和小）第１位（３年女子）
山崎　魁人（柳島小）第１位（３年男子）

大会名等 氏名（学校名）順位（種目・部門等）

第46回わんぱく相撲墨田区大会

佐久間　心絆（中和小）第１位（４年男子）
松原　理桜（第三寺島小）第１位（４年女子）
植村　太一（第二寺島小）第１位（５年男子）
吉田　良凪（言問小）第１位（５年女子）
町田　泉織（二葉小）第１位（６年女子）

第74回東京都中学校地域別陸上競技大会 大杉　真人（吾嬬立花中）第２位（800ｍ走・男子）

第37回東京都知事杯
東京都小学生空手道選手権大会

識名　史花（八広小）敢闘賞（ベスト８）
（形競技・２年女子）

第二回関東四道場交流志陽戦 岩瀬　士道（二葉小）準優勝 （個人法形競技・高学年）

大会名等 団体名 順位・記録等
第45回全国ジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（フリーリレー） ルネサンス亀戸 第６位

墨田区バスケットボール協会 墨田区立竪川中学校 優勝

大倉グループインビテーション
広澤克実杯全日本地域対校選手権 ＣＯＬＴ関東選抜 準優勝

第46回わんぱく相撲墨田区大会 墨田区立緑小学校 優勝

▶個人

▶団体

▶個人



ひとり親世帯分 ひとり親世帯以外分

コラム

お知らせ お知らせ

アフター コロナに想う

子育て世帯
生活支援特別給付金のご案内 教育委員会だより

墨田区学校給食レシピ
～　ねぎ塩豚丼　～

墨田区教育委員会　教育長職務代理者　 阿部 博道

　「しばらくは　離れて暮らす　コとロとナ　次会うときは 君という字
に」
　油断は禁物ですが、長かったコロナのトンネルを抜け、この歌のよう
に誰とも気兼ねなく会えるのは何より喜ばしいですね。
　先日、区内の中学校の研究授業に参加する機会があり、コロナ前と比
べて授業内容が大きく変化したことを実感しました。当日はタキソノミ
ーテーブルという教育学の新たな取組の実践でもありましたが、難しい
理論はさておき、コロナを機に導入された生徒一人１台のタブレット端
末がどう授業に生かされているか興味がありました。
　私が参観したのは１年生の社会科、アフリカの「ジンバブエ」という
国を題材にした地理の授業で、元ジンバブエ大使のご自宅と教室をネッ
トで繋ぐ対話型の授業でした。まず、生徒自身が調べたジンバブエの情
報、日本との関わり、どのような支援ができるかなど、テーマ別に数班
に分かれて発表があり、元大使が講評しながらご自身の体験を伝える双
方向の授業です。
　大使は、植民地から独立して現在に至る歴史的な観点と、ジンバブエ
の自然や地勢などの地理的な観点を踏まえ、GDPの数値を用いて日本と

比較しながらジンバブエの今を話され、俯瞰的に捉える分析を示されま
した。「日本のGDPは世界第３位、ジンバブエはその約１００分の１、
アフリカ大陸全体でもフランスとほぼ同等だが、やがて君たち（生徒）
が第一線で活躍する数十年先、人口増大に伴ってアフリカ大陸が世界経
済の中心となる時代が到来するだろう。」と、未来を見据える授業の体
験でした。
　子どもたちには少し難しかったかも知れませんが、ワクワクしながら
学ぶ体験をしたことは、生徒たちの顔を見ればわかります。素晴らしい
授業の実現にご協力をいただいた元大使はもとより、準備された学校や
担任の先生に深く感謝を申し上げたいと思います。
　高度情報化社会、パンデミック、世界各地の紛争など、社会を取り巻
く環境の変化と予測困難な時代、ともすれば不安に駆られる面は否めま
せんが、子どもたちには学ぶことで自分の特性を伸ばし、未来を拓く力
を蓄えてほしいと願っています。意は十分尽せませんが、紙幅の都合で
当日の研究授業を指導された先生から伺った アラン・ケイ（コンピュー
ター学者）の言葉をご紹介して筆を置きます。
　「未来を予測する最善の方法は、未来を創造することだ。」

　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受けた低所得の子
育て世帯に対し、児童1人につき5万円の特別給付金を支給
します。対象者等詳細は、区ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。（コードを読み取ることで区ホーム
ページに接続できます。）

【問合せ】子育て支援課　☎5608-6160・6376・1439
【受付時間】

▶平日　8：30 ～ 17：00（水のみ19：00まで）
▶第2・第4日曜日　9：00 ～ 17： 00

　教育委員会では、教育行政全般の決定や質疑等を行ってい
ます。委員は、この会議に出席するほか、学校等に足を運び

「すみだの教育」の今を考えています。

▶教育委員会開催状況
　（４月～６月）

定例会　　   ６回
臨時会　　   １回

議決事項　１４件
報告事項　２３件

▶教育委員活動報告
４月 ・初任者研修会
５月 ・墨田区功労者表彰式
 ・小学校PTA協議会定期総会
 ・地区青少年育成委員会総会
 ・中学校PTA連合会定期総会
６月 ・地区青少年育成委員会総会

▶傍聴に来ませんか
教育委員会定例会は、どなたでも傍聴できます。
お気軽にお問合せください。

【問合せ】庶務課　☎５６０８‒６３０１

【問合せ】学務課　☎５６０８‒６３０５

豚肉はビタミンB1を豊富に含んでおり、疲労回復に適した食材といわれています。
にんにく、玉ねぎ、ねぎ等の香気成分「アリシン」を一緒に摂取することで、ビタミ
ンB1の吸収率を高めることができます。

レモンの酸味でサッパリと食べられる一品です。

ご飯を炊く。
　フライパンに油をなじませ、ニンニクと下味をつけた
豚肉を炒める。肉に火が通ったら、玉ねぎ ・ たけのこ・
もやしを加えて更に炒める。

　2にスープ・塩・酒・黒コショウで味を調え、
水溶き片栗粉・葉ねぎ・ごま油・レモン汁を加
えて仕上げる。

　器にごはんと炒めた
具を盛りつける。 

◎学校給食のレシピを家庭用にアレンジしています。

1 2　

3 4  

材料（4人分） 
・米…………………  2.5合
・水……………………適量

・サラダ油……… 小さじ１
・にんにく……… １かけ  みじん切り
・豚コマ…………  200ｇ 
・ごま油…… 小さじ1/2     下味  
・塩…………………  少々 
・玉ねぎ …………… 中１個  せん切り
・たけのこ（水煮）…60ｇ  短冊切り

・もやし ………………１袋
・ガラスープ……大さじ１
・塩…………… 小さじ2/3
・清酒…………… 小さじ２
・黒コショウ…少々  粗びき
・片栗粉…大さじ 1/2　  水溶き
・水……… 大さじ１ 
・葉ねぎ……３本　小口切り
・ごま油 …………小さじ１
・レモン汁………小さじ１


