
取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

１－(2) 地図から何が分かるかな ２

  年   組 
 
名前 
 

１ 次
つぎ

の方位
い

記号
ごう

の①～⑧に当てはまる方位を書きましょう。 

                         

                       

                             

                        

                             

                             

 

                

                 

 

 

 

 
 

２ 次の地図を見て、下の①～③には当てはまる方位を、④～⑥には当てはまる建
たて

物
もの

を書

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 小学校は、たけしくんの家の（ 北東  ）にあります。 

② 工場は、市役所の（ 南西  ）にあります。 

③ 駅は、けい察しょの（ 南東  ）にあります。 

④ 工場の南東には、（ たけしくんの家 ）があります。 

⑤ 駅の北西にあるのは、（ けい察しょ  ）です。 

⑥ たけしくんの家の北東には、（  小学校  ）と（  中学校  ）があります。 

小学校

中学校

市役所
やくしょ

工場 

ゆう便
びん

局
きょく

 

けい察
さつ

しょ 

駅
えき

 

グラウンド 

大江戸川 

ポイント 八方位をつか

うと、四方位（北、

南、東、西）より

もくわしく方位を

表
あらわ

すことができ

ます。 

 

 

★ 
たけしくんの家

 

（⑦ 西  ） 

（① 北  ）

（⑤ 南  ）

（③ 東  ）

（② 北東 ）（⑧ 北西 ） 

（⑥ 南西 ） （④ 南東 ）

 



取り組んだ日　　　月　　　日 

1－(5) 地図から何が分かるかな ５

  年   組 
 
名前 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下の地図の Ａ 地点と Ｂ 地点の高さを書きましょう。 

 

 

 

 Ａ 地点は、 

高さ（ １ ０ ）ｍから 

（ ２ ０ ）ｍの間にあります。 

 

 Ｂ 地点は、 

高さ（ ４ ０ ）ｍから 

（ ５ ０ ）ｍの間にあります。 

 ポイント 等高線（とうこうせん） 

 土地の高さが同じところを結
むす

んだ線を等高線といいます。等高線で表
あらわ

した地図を

使
つか

うと、土地の高低がよく分かります。 

 

  

  

 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

1－(6) 地図から何が分かるかな ６

  年   組 
 
名前 
 

１ 次
つぎ

の地図を見て、①～⑤の（   ）に当てはまる言
こと

葉
ば

や数字を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 神社は、高さ（ 
じんじゃ

４ ０ ）ｍから（ ６ ０ ）ｍの間にあります。 

② あかねさんの家は、高さ（ ２ ０ ）ｍから（ ４ ０ ）ｍの間にあります。 

③ 大江戸川の北と南では、（  南  ）の土地の方が高くなっています。 

④  Ａ 地点から神社までの道は、（ 上 り ）坂になっています。 

⑤ 大江戸川は、（  東  ）から（  西  ）の方位へ流れています。 
い なが

 

 

 

２  Ａ 地点から神社までの道と、 Ａ 地点から Ｂ 地点までの道では、どちらの方が急

な坂道になっていますか。その理由
ゆう

も書きましょう。 

 

  

  

 

20m 

40m 

60m 

20m 

20m 

40m 

Ａ

Ｂ

(理由） 

  Ａ 地点から神社までの方が、等高線の

間がせまくなっているから。 

ポイント 等高線の間がせまいと、しゃ面
めん

は急
きゅう

になっています。等高線の間が広いと、

しゃ面はゆるやかになっています。 

学校は 20ｍよりも低
ひく

い位置
い ち

にあります。 

★ 

20m 

 Ａ 地点から 

( 神社 )までの道 

グラウンド 

大江戸川

★
あ
か
ね
さ
ん
の
家 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

2 東京都
と

の区
く

市町村 

  年  組 

名前 

東京都には、６２の区市町村(２３区、２６市、５町、８村)があります。 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

2－(1) 東京都
と

の区
く

市町村 １ 

  年  組 

名前 

 

③ あなたがくらして

いる区市町村の形を 

下の の中に大き 

くかきましょう。 

そして、あなたの 

家の位
い

置
ち

に、◎をか 

きましょう。 

ポイント 東京都には、６２の区市町村（区が２３、市が２６、町が５、村が８）が

あります。 

下の地図を見て答えましょう。 

① あなたがくらしている区市町村の名前を書きましょう。

② あなたがくらしている区市町村に赤色をぬりましょう。

例）新宿区 

◎



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

2-(2) 東京都
と

の区
く

市町村 ２ 

  年   組 
 
名前 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
② あなたがくらしている区市町村に面

めん

している区市町村や県の名前を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

③ あなたが行ったことのある区市町村の名前を書き、上の地図に青色をぬりましょう。 

 

 

 

 

 

例） 

 

  台東区、大田区、江戸川区、町田市、府中市、大島町、小笠原村 など 

 

例）新宿区の場合 

 

   千代田区、港区、文京区、渋谷区、中野区、豊島区 

 

下の地図を見て答えましょう。 

 

① あなたがくらしている区市町村の名前を書き、 

上の地図に赤色をぬりましょう。 
 



取り組んだ日　　　月　　　日 

2-(8) 東京都
と

の区
く

市町村 ８ 

  年   組 
 
名前 
 

下の地図を見て答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

１ ①～⑪に当てはまる区市町村の名前を   に書きましょう。また、あなたがくら

している区市町村に赤色をぬりましょう。 

２ 名前に「東西南北」の字が入っている区市町村に青色をぬりましょう。そして、その

区市町村の名前を、下の   に書きましょう。 

 
 

台東区 

 
東村山市 

北区 
 

江東区 

東久留米市 
 

東大和市 

⑪
青ヶ島村 

② 
小金井市 

④
文京区 

① 
国分寺市 

⑧
府中市 

⑥ 
目黒区 

⑩
小笠原村 

⑤ 
墨田区 

⑦
調布市 

③
武蔵野市 

⑨ 
御蔵島村 

 
西東京市 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

2-(9) 東京都
と

の区
く

市町村 ９ 

  年   組 
 
名前 
 

 

右の地図を見て 

答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ １～６２に当てはまる区市町村の名前を(        )に書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1(  千代田区  )  2(  中央区  )  3(   港区   )  4(  新宿区  ) 

5(  文京区  )  6(  台東区  )  7(  墨田区  )  8(  江東区  ) 

9(  品川区  ) 10(  目黒区  ) 11(  大田区  ) 12(  世田谷区  ) 

13(  渋谷区  ) 14(  中野区  ) 15(  杉並区  ) 16(  豊島区  ) 

17(   北区   ) 18(  荒川区  ) 19(  板橋区  ) 20(  練馬区  ) 

21(  足立区  ) 22(  葛飾区  ) 23(  江戸川区  ) 24(  八王子市  ) 

25(  立川市  ) 26(  武蔵野市  ) 27(  三鷹市  ) 28(  青梅市  ) 

29(  府中市  ) 30(  昭島市  ) 31(  調布市  ) 32(  町田市  ) 

33(  小金井市  ) 34(  小平市  ) 35(  日野市  ) 36(  東村山市  ) 

37(  国分寺市  ) 38(  国立市  ) 39(  福生市  ) 40(  狛江市  ) 

41(  東大和市  ) 42(  清瀬市  ) 43( 東久留米市 ) 44( 武蔵村山市 ) 

45(  多摩市  ) 46(  稲城市  ) 47(  羽村市  ) 48( あきる野市 ) 

49(  西東京市  ) 50(  瑞穂町  ) 51(  日の出町  ) 52(  檜原村  ) 

53(  奥多摩町  ) 54(  大島町  ) 55(  利島村  ) 56(  新島村  ) 

57(  神津島村  ) 58(  三宅村  ) 59(  御蔵島村  ) 60(  八丈町  ) 

61(  青ヶ島村  ) 62(  小笠原村  ) 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

3-(1) 東京都
と

の地形 １ 

  年   組 
 
名前 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 下の地図を見て答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 次
つぎ

の東京都の土地の高さについて説
せつ

明
めい

した文の ア と イ に当てはまる方位
い

を書きましょう。  

 

 

 

 

 

②  Ａ から Ｃ の川の名前を書きましょう。 

 

 

 

③  Ｄ は、東京都で一番標高の高い山です。 Ｄ の名前を書きましょう。また、

標高は何ｍ以上になるか書きましょう。 

東京都の地形は、ア  東  からイ  西  にかけて標高が高くなってい

ます。 

Ａ Ｂ

Ｃ

Ｄ 

Ａ   江戸川 Ｃ   多摩川 Ｂ   荒 川 

Ｄ   雲取山 ５００ ｍ以上

ポイント 東京都の地形は、西から東に行くにしたがって標高が低
ひく

くなります。 



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

3-(2) 東京都
と

の地形 ２ 

  年   組 
 
名前 
 

下の地図を見て答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

①から④までの地いきの様
よう

子
す

の写
しゃ

真
しん

として 最
もっと

もふさわしいものを，下のＡからＤま

での写真の中からそれぞれ１つ選
えら

び，記号
ごう

で答えましょう。 

① 
Ｃ 

④ 
Ｄ 

③
Ａ 

② 
Ｂ 

Ａ 
Ｂ 

Ｃ 
Ｄ 



取り組んだ日　　　月　　　日 

4-(1) 日本の都道府県
と ど う ふ け ん

 １ 

  年   組 
 
名前 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

下の地図を見て答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① あなたの住んでいる都道府県の名前を答え、 

赤色をぬりましょう。 

 

 

② 都、道、府の名前をそれぞれ書きましょう。 

 
（ 東 京  ）都 （ 北 海 ）道 
 
（ 京 都  ）府 （ 大 阪 ）府 
 

③ 東京都に面
めん

している県に青色をぬりましょう。 

ポイント 日本には、４７都道府県（１都１道２府４３県）があります。 

    東 京 都 

（千葉県、埼玉県、山梨県、神奈川県にぬる）



取
と

り組
く

んだ日
ひ

　　　月　　　日 

4-(4) 日本の都道府県
と ど う ふ け ん

 ４ 

  年   組 
 
名前 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

下の地図を見て答えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１ つぎの都道府県の位置
い ち

を、例
れい

にならって白地図の中に書きましょう。 

 

山
やま

形
がた

県
けん

  宮
みや

城
ぎ

県
けん

  福
ふく

島
しま

県
けん

  神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

  福
ふく

井
い

県
けん

  東
とう

京
きょう

都
と

 

兵
ひょう

庫
ご

県
けん

  徳
とく

島
しま

県
けん

  福
ふく

岡
おか

県
けん

  佐
さ

賀
が

県
けん

  宮
みやざきけん

崎県  沖
おき

縄
なわ

県
けん

 
 
２ 海に面

めん

していない都道府県の名前を下の    にすべて書き、上の地図に青色を

ぬりましょう。 

 
 栃木県 群馬県 埼玉県 山梨県 長野県 岐阜県 滋賀県 奈良県 

山形県

例）北海道 

福島県 

福井県

宮崎県 

兵庫県 

沖縄県 

神奈川県 

宮城県 

東京都 

徳島県

佐賀県 

福岡県 



0 500km

0 100km

取り組んだ日　　　月　　　日 

発展１ 日本の地方 

  年 組 

名前 

 

下の地図を見て答えましょう。 

１ 次
つぎ

の地方の名前を、 の中に書きましょう。 

２ あなたの住んでいる地方の名前を答え、上の地図に赤色をぬりましょう。 

関東地方 

（中国地方） 

（東北地方） 

（関東地方） 

（九州地方） 

（北海道地方）

（中部地方）

（四国地方）
（近畿地方）


