
【参考】過去に実施した学習会テーマ（一部抜粋） 
■怒らない子育て～愛と勇気づけの親子関係講座～ 
■スポーツを通して親子の交流を図る 
■アナログボードゲームを通して親子のコミュニケーションを図る   
■親子参加型の絵本・紙芝居公演  
■レクレーションの楽しさを学び子供たちに伝えよう。 
■今、必要となる子育てについて考えよう 

 
 
 
 
【子育て通信】は季刊です。裏面にコラムがあります。    発行︓墨田区教育委員会（地域教育支援課） 

 
 
 

 

区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校に通う子どもの保護者の方が、子どものより良い成長を願い、家庭教
育について共に集団で自主的に学び合う機会を、経費の一部を補助することにより支援しています。 

【対象となる学習内容】 
◎子育て（家庭教育）をテーマにした学習会で、営利を目的とせず宗教や政治に関わらないもの。 

◎墨田区内を会場とし、１日の実施で実施時間が 2時間以上、参加者が 20名以上の規模のもの。 
 

 

 

 

 

 

 

【対象団体】 
区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校の父母の会及び PTA、墨田区社会教育関係登録団体など 

 
【補助金額】 
２９，０００円を限度として経費を補助します。 
※補助金額は「補助の対象となる金額」になりますので、実際にかかる費用に制限はありません。 
 
【補助の対象経費】 
講師への謝礼、会場使用料、事務用品費など  
【申請受付】 
  令和 5年 2月 10日（金）まで申請の受付をいたします。受付は先着順（申請書提出順）です。 
なお、令和 4年度は約 13団体の受付を予定しています。  

【申込み方法】 
区ホームページ、墨田区役所地域教育支援課（墨田区役所 11階）で配付している 

所定の書式に必要事項に記入の上、郵送、もしくは直接窓口へ持参してください。 
 
※補助金交付の対象となる要件がございます。詳細は下記の連絡先までお問い合わせください。 
【連絡先】墨田区教育委員会事務局 地域教育支援課 地域教育支援担当 

  〒130-8640 墨田区吾妻橋１―２３―２０（墨田区役所１１階）℡：03-5608-1433

☆★子育て通信★☆ しつけや生活習慣の確立、家庭学習の習慣づけなど、家庭内における教育を支援する
ため、季刊で発行しています。子育てや家庭教育に関する様々な課題への対処法等について、コラム形式で
専門家の方が紹介するほか、教育委員会で実施する講座等の情報を掲載していきます。 

家庭教育学級の経費を補助します 
グループで学習会を開催して、学んだことを子どもの教育に役立てましょう♪ 

区ホームページ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
▼4 月にお子さんのご入園、ご入学を迎えられた保護者の皆さま、ご入園ご入学おめでとうござい
ます。お子さん方は元気に登園・登校されているでしょうか？ 
 
▼私は墨田区のスクールカウンセラー（ＳC)として勤務し始めて今年度で 24 年目になります。毎
年新入生を迎えるこの時期は､私たちＳC は新入生が滞りなく学校生活をスタートできるように細
心の注意を払っています。毎回の勤務日(週に一度)には子どもたちの様子を見に 1年生の学級に通
います。そして、必要に応じて担任の先生方と子どもたちの状況について話し合いをしています。 
 
▼その中で｢1 年生の子どもたちを指導していく時に､これだけは入学の時期までにできていて欲
しいと思うことがありますか？｣と担任の先生にお聞きしました。先生によって多少の違いがあり
ますが、一番多かったのは、「普通のおしゃべりはできているのに、困った時や迷った時に､きちん
と先生に伝えたり、説明できない子どもたちが多い」ということでした。幼児期からタブレットや
お母さんのスマホでゲームや動画を相手にしてきた子どもたちが、現実の生活の中で立ち往生して
固まってしまうことが少なくありません。先生の何気ない問いかけにどう対応したらよいのか､問
い詰められた気分になることも多いでしょう。 
 
▼ふだんのご家族とのやりとりを振り返って、いかがでしょうか？生活上のあいさつから始まり、
どうしても子どもから大人に頼んだり、お願いすることが多くあると思います。お子さんはあいさ
つや頼みごとをきちんとできていますか？また､最後まで子どもたちが何を言いたいのか､言い終
わるまで待つことができているでしょうか？忙しい中では子どもたちの要求を察知して､途中で代
弁しがちです。そのようなことが繰り返されると、子どもたちはしっかり自分の考えを伝える必要
を感じなくなります。子どもたちが何かを伝えようとする気持ちを大切に考えてあげましょう。そ
して、上手に伝えられたなら、こんな風にキャッチしたよと応えてあげてください。 
 
▼各学校にはスクールカウンセラーが配置されています。保護者の皆様と一緒にお子さんの成長を
見守る職務に就いております。少しでも気になることや、心配なことがありましたらご相談くださ
い。 
 
【早川 和子（はやかわ かずこ） 臨床心理士、墨田区スクールカウンセラー（SC）】 
 

 

令和４年度第１回テーマ 
～｢新入学生、入園生の保護者の皆さまへ｣～ 


